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LENTERA

Inspirasi Perubahan

Panggil Ketua PPATK ke Hambalang
PRABOWO SOROTI TRANSAKSI KEUANGAN MENCURIGAKAN

Presiden Prabowo Subianto memanggil Kepala Pusat Pelaporan dan Analisis Transaksi Keuangan (PPATK) Ivan Yustiavandana ke
kediamannya di Hambalang, Kabupaten Bogor, Jawa Barat, Minggu (3/5/2026). Pertemuan yang berlangsung sejak siang hingga malam
hari itu membahas evaluasi transaksi keuangan, penguatan pengawasan aliran dana, hingga komitmen pemerintah menjaga tata
kelola negarayang bersih dan bebas dari korupsi.

elain Ivan, pertemuan tersebut

juga dihadiri Menteri Sekretaris

Negara Prasetyo Hadi. Agenda
itu disebut sebagai pertemuan rutin
bulanan Presiden bersama PPATK
guna memastikan sistem pengawasan
keuangan berjalan optimal.

Sekretaris Kabinet Teddy Indra
Wijaya menjelaskan, Presiden
menerima sejumlah tokoh untuk
berdiskusi di Hambalang sepanjang
hari.
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RENCANA pemerintah menurunkan
potongan aplikasi transportasi daring
menjadi 8 persen dari sebelumnya
sekitar 20 persen dinilai belum tentu
langsung meningkatkan pendapatan
pengemudi ojek online (ojol).
Menurut ekonom ini karena sistem
tarif yang digunakan masih berbasis
biaya tetap (fixed cost).

Direktur Ekonomi Digital Center
of Economic and Law Studies (Celios),
Nailul Huda, menyebut kebijakan
tersebut tidak otomatis berdampak
pada kenaikan penghasilan driver
selama sistem tarif yang digunakan
masih berbasis biaya tetap (fixed
cost).

Menurut dia, mekanisme itu
merujuk pada Keputusan Menteri
Perhubungan Nomor KP 1001 Tahun
2022 yang memisahkan komponen
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Presiden Prabowo kan pert

bersama Ketua Pusat Pelaporan dan Analisis

Transaksi Keuangan (PPATK) Ivan Yustiavandana di Hambalang, Jawa Barat, Minggu (3/5/2026). (Foto:
Dok-Sekretariat Kabinet)

“Pada hari Minggu siang hingga
malam, Bapak Presiden Prabowo
Subianto menerima beberapa tokoh
untuk berdiskusi, antara lain Kepala
PPATK Ivan Yustiavandana dan
Menteri Sekretaris Negara Prasetyo
Hadi dalam pertemuan yang
berlangsung di Hambalang, Jawa
Barat, 3 Mei 2026,” kata Teddy dalam

keterangan tertulis.

Menurut Teddy, fokus utama
pertemuan tersebut adalah evaluasi
menyeluruh terhadap transaksi
keuangan, termasuk transaksi yang
dinilai mencurigakan. Pemerintah
juga menekankan pentingnya
pengawasan ketat terhadap aliran
dana sebagai bagian dari upaya

Prabowo Janji Mitra Ojol
Dapat 92%, Pendapatan Naik?

biaya perjalanan dan biaya platform
dalam tarif layanan transportasi
daring.

“Penurunan potongan ke platform
tidak otomatis menambah
pendapatan pengemudi selama
sistem masih fixed cost,” ujar Huda,
Minggu (3/5/2026).

Ia menjelaskan, struktur tarif
transportasi online saat ini terdiri
atas harga yang dibayar konsumen
dan harga yang diterima pengemudi.
Harga konsumen mencakup biaya
perjalanan serta biaya platform,
sedangkan pengemudi hanya
memperoleh bagian dari komponen
perjalanan.

Karena itu, penurunan potongan
aplikasi belum tentu langsung
menambah pemasukan driver jika
skema dasar pembagian tarif tidak
diubah.Huda juga mengingatkan
adanya potensi dampak lanjutan
apabila pendapatan perusahaan
aplikasi atau aplikator menurun.

Menurutnya, perusahaan bisa saja
mengurangi promo maupun insentif
kepada pengguna.

“Jika promo berkurang, minat
pengguna bisa turun, dan itu justru
berdampak pada pendapatan
pengemudi,” kata dia.

Selain itu, ia menilai sistem
potongan berbasis persentase perlu
dievaluasi. Sebagai alternatif, Huda
mengusulkan model tarif tetap atau
skema voucher agar penghasilan
pengemudi lebih terukur dan
transparan.

Sebelumnya, Presiden Prabowo
Subianto menyampaikan keinginan
agar potongan aplikator ditekan
hingga di bawah 10 persen. Ia
menyebut kebijakan tersebut telah
diatur dalam Peraturan Presiden
Nomor 27 Tahun 2026 tentang
Perlindungan Pekerja Transportasi
Online.“Harus di bawah 10 persen,”
ujar Prabowo dalam pidato Hari
Buruh diJakarta.

Indonesia Strategic & Economic
Action Institution (ISEAI) menilai
rencana masuknya Danantara sebagai
pemegang saham di perusahaan
aplikator ojek online menjadi isyarat
kuat menuju merger antara GoTo dan
Grab.(tin,ist,rla/dya)

memperkuat transparansi.

“Pertemuan tersebut merupakan
agenda rutin bulanan bersama PPATK
terkait evaluasi transaksi keuangan,
serta pengawasan ketat terhadap
aliran dana guna mendukung
transparansi pemerintah,” ujarnya.

Dalam pembahasan itu, Presiden
Prabowo juga menekankan bahwa
pengelolaan keuangan negara tidak
cukup hanya tertib administrasi, tetapi
harus berdampak nyata bagi
masyarakat. Karena itu, penggunaan
anggaran negara diminta benar-benar
diarahkan untuk kepentingan rakyat.

“Dalam diskusi ini, ditekankan
pula pentingnya pengelolaan
keuangan yang akuntabel dan
berorientasi pada hasil nyata bagi
masyarakat,” jelas Teddy.

Presiden, lanjut Teddy,
mengingatkan bahwa setiap anggaran
yang bersumber dari uang rakyat
wajib disalurkan tepat sasaran,
dikelola secara bertanggung jawab,
dan dieksekusi tepat waktu agar
manfaatnya segera dirasakan
masyarakatluas.

Prabowo disebut ingin memasti-
kan tidak ada penyimpangan dalam
penggunaan dana negara, baik di
tingkat pusat maupun daerah. Evaluasi
berkala bersama PPATK dinilai
penting untuk memetakan potensi
risiko, mendeteksi pola transaksi tidak
wajar, serta memperkuat langkah
pencegahan tindak pidana pencucian
uang maupun korupsi.

“Langkah ini merupakan bagian
dari komitmen tegas Bapak Presiden
dalam mewujudkan tata kelola negara
yang bersih dan bebas dari korupsi,”
ucap Teddy.

Pertemuan ini menegaskan bahwa
isu pengawasan keuangan menjadi
salah satu prioritas pemerintahan
Prabowo. Dengan melibatkan PPATK
secara rutin, pemerintah ingin
memastikan seluruh arus dana yang
berkaitan dengan kebijakan negara
berada dalam jalur yang transparan,
akuntabel, dan berpihak pada
kepentingan publik.

Sebelumnya Presiden Prabowo
Subianto memimpin rapat terbatas
bersama sejumlah jajaran Kabinet
Merah Putih di kediamannya di
Hambalang, Bogor, Jawa Barat, Sabtu
(2/5/2026) sore hingga malam hari.
Dalam pertemuan itu, Presiden
membahas berbagai isu strategis
nasional guna memastikan arah
kebijakan pemerintah berjalan
optimal. (tin,rls,ant/dya)
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CORETAX RP1,3 T ERROR, DPR DESAK AUDIT

DPR RI menyoroti masih bermasalahnya layanan pajak digital Coretax yang dibangun pada era Menteri Keuangan Sri Mulyani dengan
anggaran mencapai Rpl,3 triliun. Parlemen mendesak evaluasi menyeluruh, audit sistem, hingga tambahan waktu pelaporan SPT
karena error. Hal ini dinilai berpotensi menurunkan kepatuhan wajib pajak dan mengganggu penerimaan negara.

nggota Komisi XI DPR RI, Said
Abdullah mengatakan hingga
kini sistem tersebut masih
kerap mengalami gangguan atau error.

Ia menjelaskan, Coretax yang
dikembangkan Direktorat Jenderal
Pajak (DJP) Kementerian Keuangan
sejatinya memiliki tujuan positif, yakni
memperkuat administrasi perpajakan
agar berjalan lebih optimal sekaligus
mendorong peningkatan penerimaan
negara.

“Kini sistem Coretax telah
dijalankan dan saya melihat ada
kemajuan penting. Namun sejak awal
implementasi, berbagai kendala terus
terjadi dan berulang hingga saat ini,”
ujar Said di Jakarta, dikutip Minggu
(4/5/2026).

Diketahui, sistem administrasi
perpajakan Coretax milik Direktorat
Jenderal Pajak (DJP) tidak dapat
diakses pada hari terakhir pelaporan
pajak orang pribadi, Kamis (30/4/2026).
Gangguan tersebut dikeluhkan
sejumlah wajib pajak lantaran
menghambatproses pelaporan.

Bahkan, berdasarkan pantauan
pada laman Coretax DJP pada pukul
15.53 sore ini, muncul pemberitahuan
bahwa sistem tengah menjalani proses

Pegawai melayani wajib pajak di kantor KPP Pratama Setiabudi Tiga di Jakarta.(dok.ist)

pemeliharaan. Dalam pengumuman
tersebut disebutkan seluruh layanan
Coretax DJP untuk sementara tidak
dapat diakses selama proses
pemeliharaan berlangsung.

“Dalam rangka meningkatkan
kualitas layanan, Coretax DJP
menjalani proses pemeliharaan
sistem. Selama periode ini, seluruh
layanan Coretax DJP sementara tidak
dapat diakses,” tulis pengumuman
padalaman tersebut.

Ketua Badan Anggaran (Banggar)

DPR itu menilai, sebelum digunakan
secara luas, sistem Coretax semestinya
melewati serangkaian pengujian
menyeluruh. Pengujian itu meliputi
aspek keamanan, kapasitas trafik,
hingga kesiapan teknis lainnya.

“Penting memastikan sistem
benar-benar siap digunakan publik.
Jika hambatan terus berulang, saya
khawatir kepatuhan wajib pajak dalam
melaporkan SPT akan menurun
karena sistem yang disiapkan belum
andal,” katanya.

Menkeu Purbaya Tepis Sakit

Setelah beberapa hari terakhir santer dikabarkan mengalami sakit pinggang parah yang
mengganggu aktivitasnya, Purbaya justru muncul dengan kondisi yang tampak bugar usia
memposting video sedang berenang. Foto/Dok

enteri Keuangan Purbaya
Yudhi Sadewa menepis
kabar mengenai kondisi

kesehatannya yang disebut menurun
hingga harus menjalani perawatan
intensif di rumah sakit. Di tengah isu
sakit pinggang parah yang sempat
ramai dibicarakan, Purbaya justru
muncul dalam kondisi bugar melalui
unggahan video sedang berenang di
TikTok.

Dalam video di akun pribadinya,
Purbaya terlihat berenang dengan

santai. Sosok yang
dikenal dengan
julukan “Menteri
Koboi” karena gaya
bicara ceplas-ceplos
itu tampak bergerak
luwes tanpa
menunjukkan tanda-
tanda kesakitan
maupun kekakuan
yang umum dialami
penderita gangguan
pinggang atau low
back pain.

“Selamat pagi
Guys. Gen Z jangan lupa olahraga,
renang bisa, lari boleh, padel juga bisa.
Kalo saya biasanya Renang sih. Gak
berasa long weekendnya. Hari Senin
siap-siap serok yar,” tulis Purbaya
dalam keterangan video tersebut,
Minggu (3/5/2026).

Unggahan itu dinilai menjadi cara
halus Purbaya membantah rumor soal
kesehatannya yang disebut
memburuk. Berenang sendiri dikenal
sebagai salah satu olahraga yang baik

untuk penderita masalah tulang
belakang karena tekanan pada sendi
lebih ringan saat berada di air.

Sebelumnya, Kementerian
Keuangan telah membantah isu yang
menyebut Purbaya jatuh sakit. Kepala
Biro Komunikasi dan Layanan
Informasi Kemenkeu, Deni Surjantoro,
menegaskan kabar mengenai kondisi
kritis Menteri Keuangan tidak benar.

“Sampai saat ini Pak Menteri
(Purbaya) dalam keadaan sehat,” kata
Deni saat dikonfirmasi, Sabtu
(2/5/2026) malam.

Isu mengenai kesehatan Purbaya
mencuat setelah ia sempat mengaku
mengalami masalah pada pinggang
hingga harus menjalani delapan kali
suntikan. Kehebohan bertambah
setelah beredar potongan video atau
foto di TikTok yang memperlihatkan
dirinya terduduk lemas mengenakan
kaus hitam.

Namun, pihak Kementerian
Keuangan menegaskan berbagai
dugaan tersebut hanya asumsi dan
tidak didukung bukti kuat.

Said menegaskan, penerimaan
pajak saat ini menjadi tulang punggung
pembiayaan berbagai program pemerintah
dan pembangunan nasional. Karena
itu, bila gangguan sistem berdampak
pada menurunnya kepatuhan wajib
pajak, kondisi tersebut berpotensi
menekan pemasukan negara.

Ia menambahkan, tantangan
penerimaan pajak saatini juga semakin
berat karena Indonesia sedang
menghadapi tekanan geopolitik global
yang ikut memengaruhi ekonomi
domestik.(wid,rls,ist/dya)

O Rasio Pajak Saat Ini
9 - 10% (Stagnan)
O Target Rasio Pajak 2026

12 -13%
FAKTOR PENOPANG:

O Pertumbuhan penerimaan pajak +30%
sepanjang tahun

O Optimalisasi digitalisasi perpajakan

O Peningkatan kepatuhan wajib pajak melalui
Coretax

TREN PENERIMAAN
PAJAK INDONESIA
O 2021

Rp 1.547.841,10 M

0 2022
Rp 2.034.552,50 M

O 2023

Rp 2.154.208 M

O 2024

Rp 2.309.859,80 M

O 2024

Rp 2.309.859,80 M

Wakil Menteri Keuangan Juda
Agung juga merespons kabar yang
beredar di media sosial mengenai
Menteri Keuangan Purbaya Yudhi
Sadewa yang disebut sedang dirawat di
rumah sakit. Juda menyatakan belum
mengetahui informasi tersebut dan
berharap kondisi Purbaya tetap sehat.
(wid, ist,rla/dya)
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BBM CAMPURAN ETANOL DITARGET 2028 DITERAPKAN

Pemerintah menargetkan penerapan bahan bakar minyak (BBM) bensin dengan campuran etanol 20 persen atau E20 mulai 2028.

Kebijakan tersebut disiapkan sebagai langkah mengurangi ketergantungan terhadap impor energi nasional.Menteri Energi dan
Sumber Daya Mineral (ESDM) Bahlil Lahadalia mengatakan konsumsi bensin nasional saat ini mencapai sekitar 39 juta hingga 40 juta
kiloliter per tahun. Dari total kebutuhan itu, sekitar 20 juta kiloliter masih dipenuhi lewat impor.

enurut Bahlil, Indonesia
memiliki peluang besar
menjalankan mandatori E20

karena didukung ketersediaan bahan
baku yang melimpah, mulai dari
singkong, jagung, hingga tebu. Ia
menyebut potensi tersebut juga
terlihat dari pengalaman Brasil,
negara yang lebih dahulu menerapkan
kebijakan serupa.

“Kalau kita mandatori 20 persen,
berarti kita kurangi impor bensin 8
juta kiloliter,” ujar Bahlil dalam
keterangan tertulis, Minggu
(3/5/2026). Ia menjelaskan program
E20 merupakan bagian dari strategi
jangka panjang pemerintah untuk
memperkuat kemandirian energi
nasional. Menurutnya, pola serupa
sudah terlihat pada kebijakan
biodiesel yang dinilai berhasil

APA ITU ETANOL?

O Senyawa cair, tidak berwarna dan mudah
menguap.

© Dari bahan antara lain fermentasi
tumbuhan (tebu, jagung, jarak, dll).

O Etanol murni pertama kali diciptakan
Johann Tobias Lowitz pada 1796.

PENGGUNARN ETANOL

O Pelarut obat-obatan hingga parfum.

Ekstraksi dan pengawetan molekul DNA.

Bahan baku kimia.

[e]
O Antiseptik, disinfektan dan pembersih.
o
o

Campuran bahan bakar.

PENGGUNARN CAMPURAN
ETANOL DI NEGARRA LAIN

Thailand

E8S5

Brasil

E8S

India

E10

AS
E3 E20

Uni Eropa
E10

Sumber: Berbagai
Sumber Diolah

MENTERI Energi dan Sumber Daya
Mineral (ESDM) Bahlil Lahadalia
memastikan harga bahan bakar
minyak (BBM) subsidi maupun LPG
subsidi tabung 3 kilogram tidak akan
mengalami kenaikan hingga akhir
2026. Kepastian itu disampaikan
pemerintah meski harga minyak
mentah dunia berpotensinaik.
Menurut Bahlil, sekalipun
Indonesian Crude Price (ICP)

4

PERTAMAR

GREEN'W)

(Ilustrasi) Kebijakan bahan bakar minyak (BBM) bensin dengan campuran etanol 20 persen atau E20 mulai 2028 untuk
mengurangi ketergantungan terhadap impor energi nasional. Ist

menekan impor solar.

Saat ini campuran biodiesel telah
mencapai 40 persen dan ditargetkan
naik menjadi 50 persen pada Juli
mendatang. “Dengan skema ini,
sebagian kebutuhan solar yang
sebelumnya dipenuhi dari impor kini
dapat digantikan oleh produk berbasis
sawit yang diproduksi di dalam
negeri,” katanya.

Di sisi lain, pemerintah masih
menghadapi tantangan besar pada
sektor gas rumah tangga. Konsumsi
Liquefied Petroleum Gas (LPG)

nasional masih sangat bergantung
padapasokan luar negeri.

Bahlil mengungkapkan Indonesia
masih mengimpor sekitar 7,47 juta
metrik ton LPG per tahun, sedangkan
produksi dalam negeri hanya sekitar
1,94 juta metrik ton atau sekitar
seperlima kebutuhan nasional. Selain
itu, beban subsidi LPG saat ini
mencapai Rp80 triliun hingga Rp87
triliun per tahun.

Sebagai alternatif, pemerintah
tengah mengembangkan Compressed
Natural Gas (CNG) yang diklaim 30

Harga BBM Subsidi dan
LPG Melon Dijamin Tak Naik

menembus level 100 dollar AS per
barel, harga dua komoditas energi
bersubsidi tersebut tetap dijaga.

“Saya janji kepada Bapak Ibu semua
ya, sampai 31 Desember, sekalipun
harga ICP USD 100, insyaallah harga
BBM dan LPG subsidi tidak akan naik.
Ini baru gerakan kerakyatan,” kata
Bahlil dalam acara Dialog Kedaulatan
Pangan dan Energi Menuju
Pertumbuhan Ekonomi Nasional di
IPB, dikutip Minggu (3/5/2026).

Namun, ia menyinggung adanya
pihak-pihak tertentu yang justru
mendorong kenaikan harga BBM dan
LPG subsidi. Pernyataan itu menjadi
sorotan dalam pidatonya.

“Tapi saya bagian elit, harga tidak
naik, disuruh kita naik. Ada apa maksud-
nya? Kamu pancing. Itu kalau di dunia
ilmu aktivis disebut adek, kamu boleh
tulis, kakak sudah baca,” ujarnya.

Selain menegaskan soal harga,
Bahlil juga menyampaikan kondisi

pasokan minyak mentah nasional
untuk satu tahun ke depan dinilai
aman. Menurut dia, kepastian itu
diperoleh setelah Indonesia mendapat-
kan tambahan suplai dari Rusia.

“Terakhir kemarin kita di Rusia. Di
Rusia kita sudah dapat. Satu tahun ini
clear. Jadi untuk stok crude kita, satu
tahun ke depan, insyaallah sudah
selesai,” kata Bahlil.

Pasokan minyak dari Rusia
disebut menjadi bagian dari strategi
menjaga ketahanan energi nasional di
tengah dinamika geopolitik global.
Langkah itu juga berkaitan dengan
komitmen impor minyak sebesar 150
juta barel dari Rusia yang dilakukan
secarabertahap hingga akhir 2026.

Meski demikian, Bahlil belum
merinci volume minyak mentah Rusia
yang akan segera masuk ke Indonesia
maupun kilang mana yang akan
mengolah pasokan tersebut di dalam
negeri.(wid,rls/dya)

persen hingga 40 persen lebih murah
dibanding LPG. Teknologi tersebut
telah diuji coba di restoran dan dapur
program makan bergizi gratis, serta
sedang disiapkan untuk kebutuhan
rumah tangga. Selain pengembangan
energi domestik, pemerintah juga
mulai mendiversifikasi sumber impor
minyak mentah. Jika sebelumnya
pasokan lebih banyak berasal dari
kawasan Timur Tengah melalui Selat
Hormuz, kini impor diperluas ke
Afrika, Amerika, hingga Rusia.

“Kalau bapak presiden berangkat
untuk cari minyak, itu bukan jalan-
jalan. Kita jalan kerja memikirkan 280
juta nyawa yang ada di bangsa ini,”
ungkap Bahlil.

Siapkan Tabung CNG 3 Kg

Pemerintah tengah menyiapkan
penggunaan compressed natural gas
(CNG) dalam tabung 3 kilogram
sebagai alternatif pengganti LPG 3 kg
untuk kebutuhan rumah tangga.
Program ini disiapkan sebagai langkah
mengurangi ketergantungan impor
sekaligus menekan biaya energi
masyarakat.

Bahlil Lahadalia mengatakan
pemanfaatan CNG saat ini sudah mulai
diterapkan di sejumlah hotel, restoran,
hingga beberapa dapur program
Makan Bergizi Gratis (MBG). Seluruh
bahan bakunya berasal dari sumber
daya dalam negeri. Pemerintah kini
bersiap memperluas penggunaannya
ke sektor rumah tangga.

“Untuk yang 3 kilogramnya ini
baru mau dibuat. Dan ini ongkosnya
lebih murah 30-40 persen,” ujar Bahlil
saat menghadiri acara Himpunan
Alumni IPB di Jakarta, Sabtu
(2/5/2026), seperti dikutip Antara.

Meski menjanjikan efisiensi biaya,
Bahlil mengakui pengembangan CNG
masih menghadapi sejumlah
tantangan teknis dan infrastruktur.
Namun pemerintah tetap mendorong
implementasi program tersebut
sebagai bagian dari strategi penguatan
kemandirian energinasional.

Secara teknis, CNG merupakan
bahan bakar gas hasil kompresi gas
alam, terutama yang mengandung
metana (C1) dan etana (C2). Gas ini
disimpan serta didistribusikan
menggunakan tabung bertekanan
tinggi sekitar 200-250 bar atau setara
2.900-3.600 psi. Tabung CNG
dirancang tahan tekanan tinggi
sehingga dinilai aman untuk
penyimpanan maupun distribusi.
(wid,rls,ist/dya)
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KEMATIAN BERUNTUN 4 DOKTER INTERNSHIP,
SIAPA BERTANGGUNG JAWAB?

Meninggalnya empat dokter internship dalam kurun tiga bulan terakhir menjadi alarm keras bagi sistem pendidikan kedokteran di
Indonesia. Kasus terbaru menimpa dr. Myta Aprilia Azmy, dokter internship yang bertugas di RSUD KH Daud Arif, Kuala Tungkal, Jambi.

Didugaini akibat ia telah bekerja selama tiga bulan tanpallibur.

okter Myta meninggal dunia

pada 1 Mei 2026 setelah

sempat berada dalam kondisi
kritis dan menjalani perawatan
intensif. Kabar wafatnya memicu
perhatian luas karena muncul
informasi bahwa ia telah bekerja
selama tiga bulan tanpa libur. Kondisi
tersebut kemudian memunculkan
sorotan terhadap pola kerja dokter
internship yang selama ini kerap
dikeluhkan terlalu berat.

Dr. Myta tercatat sebagai dokter
internship keempat yang meninggal
dalam tiga bulan terakhir. Rentetan
kasus itu menimbulkan keprihatinan di
kalangan profesi kedokteran,
akademisi, hingga masyarakat luas.
Banyak pihak menilai kematian
beruntun tersebut tidak bisa lagi
dianggap sebagai insiden terpisah,
melainkan sinyal adanya persoalan
seriusyang perlusegeradibenahi.

Ketua Umum Pengurus Pusat
Perhimpunan Dokter Umum Indonesia
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Pemakaman dr. Myta telah di K
% -

menegaskan bahwa kematian para
dokter internship harus dilihat sebagai
masalah sistemik, bukan sekadar kasus
individual.

“PDUI menegaskan bahwa kondisi

Wafatnya dr. Myta dan
Dugaan 3 Bulan Tanpa Libur

KABAR duka kembali menyelimuti
dunia kedokteran Indonesia setelah
wafatnya dr. Myta Aprilia Azmy,
seorang dokter magang (internship)
yang bertugas di RSUD K.H. Daud Arif,
Kuala Tungkal, Jambi. Peristiwa ini
menyita perhatian publik dan menjadi
viral sejak Jumat, 1 Mei 2026,
terutama setelah muncul dugaan
bahwa almarhumah tetap diminta
menjalankan tugas jaga meski kondisi
kesehatannya menurun drastis.

Dokter muda lulusan Fakultas
Kedokteran Universitas Sriwijaya itu
meninggal dunia setelah menjalani
perawatan intensif. la sebelumnya
dirawat dalam kondisi kritis di ruang
ICU RSUP Dr. Mohammad Hoesin
(RSMH) Palembang. Berdasarkan
informasi yang dihimpun, dr. Myta
mengembuskan napas terakhir
setelah berjuang melawan penyakit
yang diduga diperparah oleh
kelelahan ekstrem akibat beban kerja
yang tidak proporsional.

Kasus ini memicu reaksi luas dari
berbagai pihak. Selain menjadi
sorotan publik, kematian dr. Myta juga
memunculkan pertanyaan serius
mengenai sistem pengawasan, beban

kerja, serta perlindungan terhadap
dokter internship di Indonesia.

Dari kronologi yang beredar,
kondisi kesehatan dr. Myta mulai
menurun sejak Maret 2026. Meski
demikian, ia disebut tetap menjalani
jadwal jaga. Bahkan, sebelum dirujuk
ke Palembang, saturasi oksigennya
dilaporkan sempat turun hingga di
bawah 80 persen.

Terdapat pula dugaan bahwa ia
tetap diminta bekerja sesuai jadwal
meskipun telah melaporkan
gangguan kesehatan kepada pem-
bimbing. Setelah menjalani pe-
rawatan intensif selama beberapa
waktu, ia akhirnya dinyatakan
meninggal dunia.

Ketua Ikatan Alumni Fakultas
Kedokteran Universitas Sriwijaya (IKA
FK Unsri), dr. Ahmad Junaidi,
mengungkapkan temuan terkait
kondisi kerja dokter internship di
lokasitersebut.

“Kami mendapatkan informasi
dari rekan-rekan sejawat almarhumah
bahwa mereka bekerja dengan jam
kerja yang sangat berlebihan dan
melebihi ketentuan regulasi ISIP’
ujarnya.

Ilir, OKU Selatan. (Ist)

.|

ini tidak dapat dilihat sebagai kasus
individual, melainkan permasalahan
sistemik dalam desain dan
implementasi program internship,” ujar
Ardiansyah dalam keterangan tertulis,

Minggu (3/5/2026).

Ia juga menyebut adanya dugaan
bahwa dokter magang tidak
memperoleh waktu libur selama tiga
bulan berturut-turut saat bertugas di
bangsal rumah sakit.

Temuan awal yang dilaporkan ke
Kementerian Kesehatan RI
mengungkap sejumlah fakta penting.
Jam kerja mingguan dokter internship
disebut mencapai sekitar 56 jam, jauh
melampaui standar yang seharusnya
berada pada kisaran 28 hingga 40 jam
per minggu.

Selain itu, supervisi dari dokter
pendamping dinilai minim sehingga
dokter magang kerap
menangani pasien secara
mandiri tanpa bimbingan
yang memadai. Keterbatasan
obat-obatan esensial di
fasilitas kesehatan juga
disebut turut menghambat
pelayanan medis.

Tak hanya itu, tekanan
psikologis juga menjadi
sorotan. Terdapat indikasi |
bahwa peserta internship !
diingatkan untuk tidak . °
menyebarluaskan kondisi
internal tempat mereka
bekerja, yang pada akhirnya
berpotensi mengganggu
kesehatan mental maupun
fisik tenaga medis muda.
(wid,ist/dya)

Menurut dia, program internship
sejatinya dirancang sebagai tahap
pematangan dokter umum yang baru
lulus sebelum benar-benar memasuki
dunia pelayanan kesehatan secara
penuh. Pada fase tersebut, peserta
seharusnya mendapatkan
pembimbingan, penguatan kompetensi
klinis, dan pengalaman lapangan yang
sehat. Namun dalam praktiknya, banyak
peserta justru diposisikan layaknya
tenaga kerja penuh tanpa perlindungan
memadai.

PDUI sebelumnya telah melakukan
audiensi dengan perwakilan dokter
internship dari berbagai daerah. Dari
pertemuan itu, organisasi profesi
tersebut mencatat setidaknya empat
persoalan utama yang selama ini paling
sering dikeluhkan peserta.

Masalah pertama ialah
ketidakjelasan status dokter internship.
Hingga kini, peserta internship sering
berada di wilayah abu-abu antara
peserta pendidikan dan tenaga kerja
layanan kesehatan. Ketidakjelasan ini
berdampak langsung pada lemahnya
perlindungan hukum, kaburnya hak
serta kewajiban, hingga minimnya
jaminan keselamatan kerja.

Dalam banyak kasus, dokter
internship memikul tanggung jawab
pelayanan seperti tenaga medis tetap,
namun tidak memperoleh kepastian
hak yang sepadan. Kondisi itu dinilai
rawan menimbulkan eksploitasi karena
peserta berada pada posisi yang lemah
secara administratif maupun struktural.

Persoalan kedua adalah lemahnya
pengawasan dan evaluasi. Menurut
PDUI, pengawasan terhadap wahana
internship belum berjalan efektif
sehingga sering terjadi ketidaksesuaian
antara regulasi dan implementasi di
lapangan.(gus,rls,kpn/dya)

dr. Myta Aprilia Azmy, semasa hidupnya

|
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Diklaim karena Data Ganda,

LENTER

Inspirasi Perubahan

Angka Putus Sekolah Kota Malang Naik

MALANG - Angka anak putus sekolah
(APS) di Kota Malang mengalami
kenaikan pada awal 2026. Pemerintah
Kota (Pemkot) Malang menyebut lonjakan
dipicu oleh temuan data ganda dalam
sistem data pokok pendidikan. Ditegas-
kan, bukan disebabkan bertambah-
nya kasus putus sekolah baru.

"Dari data di Januari lalu, jumlah
APS meningkat hampir 4.000 anak.
Padahal, pada akhir 2025 lalu, sudah di
kisaran 2.000 anak. Setelah kami
evaluasi, ternyata data ATS itu ganda.
Anak-anak tersebut tercatat di dua
lembaga sekaligus,” ujar Kepala
Disdikbud Kota Malang, Suwarjana,
dikutip pada Minggu (3/5/2026).

Dijelaskannya, kategori APS
mencakup anak usia sekolah dari
jenjang SD hingga SMA sederajat,
termasuk mereka yang menempuh
pendidikan di pondok pesantren.

Permasalahan muncul karena
sebagian anak tercatat dalam Data
Pokok Pendidikan (Dapodik) sebagai
siswa sekolah formal, namun di saat
yang sama juga terdaftar di lembaga
pendidikan pesantren.

Kondisi inilah, kata Suwarjana,
yang kemudian membuat angka ATS
seolah melonjak drastis. Disdikbud
pun mengakui sempat terkejut dengan
kenaikan tersebut, sebelum akhirnya
menemukan akar persoalan pada
sinkronisasi data.

"Di kami ada, di lembaga sekolah
ada, tapi di pondok pesantren juga ada.
Ini yang menyebabkan double data,”
imbuhnya.

Saat ini, Disdikbud tengah
melakukan proses pembaruan dan
validasi data secara menyeluruh.
Proses ini ditargetkan rampung dalam
waktu 1-2 bulan ke depan, sehingga
angka APS diharapkan kembali turun
sesuai kondisiriil dilapangan.

Di sisilain, Suwarjana menegaskan
upaya penuntasan APS tetap menjadi
prioritas utama. Pihaknya selama ini
telah menerapkan pendekatan
berbasis data detail melalui metode by
name by address, yang memungkinkan
identifikasi langsung terhadap anak-
anak yang terdata tidak bersekolah.

Namun, dalam pelaksanaannya,
Suwarjana mengakui tim di lapangan

. RUE
kerap menemui

berbagai kendala.
Tidak sedikit anak yang
tercatat sebagai APS
ternyata sudah bekerja,
berpindah domisili ke
luar Kota Malang, |
bahkan telah menikah. [}

"Kami datangi pintu
ke pintu, kondisinya
beragam. Ada yang |
sudah bekerja,adayang |
pindah, bahkan ada
yang sudah menikah
dan tidak diizinkan
melanjutkan sekolah
oleh pasangan,” jelas
Suwarjana.

Untuk mengatasi
persoalan tersebut,
Disdikbud membuka
ruang partisipasi masyarakat. Warga
diimbau untuk melaporkan jika
menemukan anak putus sekolah di
lingkungan sekitarnya, agar dapat
segera ditindaklanjuti.

Pemkot Malang juga menjamin
akses pendidikan gratis bagi anak-

Kepala Dinas Pendidikan dan Kebudayaan Kota Malang, Suwarjana. (Santi/Lentera)

anak yang ingin kembali bersekolah.
Bagi yang sudah tidak memungkinkan
mengikuti pendidikan formal,
disiapkan alternatif melalui Pusat
Kegiatan Belajar Masyarakat (PKBM).
"PKBM itu juga gratis," tegasnya.
(Santi/Dya)

Diluncurkan Maret, Layanan Aduan MBG
Kabupaten Malang Didominasi soal Menu

Ilustrasi: Bupati Malang, Sanusi memeriksa porsi Makan Bergizi Gratis
im Kab. Malang)

LN

di SDN 1 T: gsari, Pujon. (foto: Prokop

MALANG - Sejak diluncurkan pada
Maret 2026, layanan aduan Makan
Bergizi Gratis (MBG) Pemerintah
Kabupaten (Pemkab) Malang telah
menerima puluhan laporan. Mayoritas
keluhan berkaitan dengan menu
makanan yang disajikan kepada
penerima manfaat.

"Sejak diluncurkan, laporan yang
masuk sudah puluhan. Rata-rata
berkaitan dengan menu makanan,"
ujar Kepala Dinas Komunikasi dan

Informatika (Diskominfo)
Kabupaten Malang, Atsalis
Supriyanto, Minggu
(3/5/2026).

Ditambahkannya,
layanan aduan MBG di
Kabupaten Malang telah aktif
sejak 9 Maret 2026 lalu.
Masyarakat dapat
menyampaikan keluhan
melalui berbagai kanal, mulai
dari website resmi Pemkab
Malang, hingga menghubungi
WhatsApp di nomor
08216956700, ataupun

melalui call center 112.
= Menurut Atsalis, sebagian

besar aduan berasal dari
orang tua yang menginginkan
penyesuaian menu sesuai preferensi
anak. Namun, ia menegaskan
permintaan tersebut bersifat personal
dan belum tentu dapat diterapkan
secara umum.

"Ada orang tua yang meminta
menu tertentu. Tapi ini sifatnya
subjektif, belum tentu disukai anak
lainnya," jelasnya.

Atsalis menambahkan, setiap

laporan yang masuk tidak berhenti di
tingkat Diskominfo. Seluruh aduan
akan langsung diteruskan kepada
Kepala Satuan Pelayanan Pemenuhan
Gizi (SPPG) yang bertanggung jawab di
wilayah terkait untuk ditindaklanjuti.

"Setiap menu sudah disusun
berdasarkan kebutuhan gizi. Jadi tidak
bisa serta-merta diubah hanya berdasar-
kan permintaan individu," tegasnya.

Meski demikian, Diskominfo
membuka ruang seluas-luasnya bagi
masyarakat untuk menyampaikan
berbagai jenis aduan, tidak terbatas
pada persoalan menu makanan saja.
"Apa pun aduannya, pasti kami
teruskan ke penanggung jawab untuk
ditindaklanjuti," imbuh Atsalis.

Disebutkannya, kehadiran layanan
aduan ini menjadi salah satu bentuk
inovasi pelayanan publik yang
diharapkan mampu meningkatkan
kualitas program MBG secara
berkelanjutan.

Dalam operasionalnya, layanan
aduan MBG juga telah terintegrasi
dengan sejumlah perangkat daerah
dan pemangku kepentingan terkait. Di
antaranya Satgas MBG Kabupaten

Malang, Dinas Kesehatan, Dinas
Ketahanan Pangan, hingga pihak SPPG.

Sinergi lintas sektor ini, sambung-
nya, dinilai penting untuk memastikan
setiap laporan dapat ditangani secara
cepat, tepat, dan terkoordinasi.

Lebih lanjut, Atsalis berharap
layanan aduan ini dapat memberikan
rasa aman dan nyaman bagi
masyarakat, khususnya para penerima
manfaat program MBG.

"Dengan adanya layanan ini, setiap
permasalahan bisa segera diketahui
dan diantisipasi. Penanggung jawab
juga bisa langsung turun tangan
menyelesaikan,” tuturnya.

Sementara itu, berdasarkan data
Satgas MBG Kabupaten Malang per 30
April 2026, telah berdiri sebanyak 228
SPPG di wilayah Bumi Kanjuruhan. Jumlah
tersebut masih berada di bawah target
yang ditetapkan Badan Gizi Nasional
(BGN), yakni sebanyak 275 SPPG.

Adapun jumlah penerima manfaat
program MBG di Kabupaten Malang
saat ini mencapai 543.086 orang.
Mereka terdiri dari pelajar, balita, ibu
hamil, ibu menyusui, hingga lanjut usia
(lansia).(Santi/Dya)



LENTERA

SAAT RAGU AKHIRI PERANG IRAN,
TRUMP JUGA TEKAN EROPA

Di tengah keraguan mengakhiri perang dengan Iran, Presiden AS Donald Trump justru membuka front baru

dengan Eropa. Selain meninjau tawaran damai Teheran sambil tetap mengancam serangan lanjutan, Trump
disebut bakal memangkas ribuan pasukan AS di Jerman dan menaikkan tarif otomotif Uni Eropa, memperlebar
retak hubungan transatlantik di tengah krisis global.

residen Amerika Serikat

Donald Trump mengaku sedang

meninjau tawaran perdamaian
terbaru dari Iran, tetapi pada saat yang
sama tetap membuka peluang untuk
kembali melancarkan serangan
terhadap target militer Teheran
apabila pemerintah Iran dinilai
“berperilaku buruk”.

Sikap tersebut memperlihatkan
bahwa Gedung Putih belum
sepenuhnya menentukan arah akhir
konflik, antara memilih jalur
diplomasi atau kembali menggunakan
tekanan militer.

Dalam pernyataannya kepada
wartawan, Trump mengatakan
pembicaraan mengenai kemungkinan
penyelesaian konflik masih
berlangsung. Ia menyebut ada
kemajuan tertentu dalam komunikasi
tidak langsung dengan Teheran,
namun belum yakin proposal yang
diajukan akan benar-benar memenuhi
kepentingan Washington. “Kami sudah

L T i

Presiden AS Donald Trump berbicara kepada wartawan sebelum menaiki Air Force One di Bandara Internasional

Palm Beach pada 2 Mei 2026 di Palm Beach, Florida. (Ist)

membuat kemajuan, tetapi saya tidak
yakin mereka benar-benar akan
sampai ke sana,” ujar Trump dikutip
Minggu (3/5/2026).

Pernyataan itu muncul setelah
sebelumnya Trump mengirim laporan
resmi kepada Kongres yang menyebut
permusuhan yang dimulai sejak akhir

Februari telah berakhir. Namun di
lapangan, ketegangan belum
sepenuhnya mereda. Armada militer
Amerika Serikat masih berada di
kawasan Teluk, sementara jalur
perdagangan energi global tetap
dibayangi risiko gangguan akibat
konflik tersebut.

Tanker Raksasa Iran
Lolos Blokade AS, Lintasi Perairan Bali

SEBUAH kapal tanker raksasa milik
Iran yang membawa muatan minyak
mentah senilai hampir 220 juta
dollar AS atau sekitar Rp3,81 triliun
dilaporkan berhasil menembus
blokade laut Amerika Serikat dan
berlayar menuju kawasan Asia
Timur melalui perairan Indonesia.

Lembaga pemantau pergerakan
kapal tanker, TankerTrackers,
menyebut supertanker milik
National Iranian Tanker Company
(NITC) itu mengangkut lebih dari 1,9
juta barel minyak mentah. Menurut
mereka, kapal tersebut sukses
menghindari pengawasan Angkatan
Laut AS sebelum memasuki jalur
pelayaran strategis di kawasan
Timur Jauh.

“Sebuah supertanker milik
Perusahaan Tanker Iran Nasional
yang membawa lebih dari 1,9 juta
barel minyak mentah bernilai
hampir 220 juta dollar AS berhasil
menghindari Angkatan Laut AS dan
mencapai kawasan Timur Jauh,”
demikian keterangan
TankerTrackers, Minggu
(3/5/2026).

Kapal yang teridentifikasi

dengan nama HUGE (9357183) itu
sebelumnya terakhir terpantau
berada di pesisir Sri Lanka lebih dari
sepekan lalu. Setelah itu, kapal
dilaporkan bergerak melewati Selat
Lombok, Indonesia, dan
melanjutkan pelayaran ke arah
Kepulauan Riau.

Jalur Selat Lombok dikenal sebagai
salah satu rute strategis pelayaran
internasional yang menghubungkan
Samudra Hindia dengan Laut Jawa dan
Laut China Selatan. Jalur ini kerap
menjadi alternatif selain Selat Malaka,
terutama bagi kapal-kapal berbobot
besar.

TankerTrackers juga
mengungkapkan bahwa kapal
tersebut tidak memancarkan sinyal
Automatic Identification System
(AIS) sejak 20 Maret lalu, ketika
berangkat dari kawasan Selat Malaka
menuju Iran. Penonaktifan AIS kerap
digunakan kapal tertentu untuk
menghindari pelacakan publik
maupun pemantauan pihak asing.

Iran Pangkas Produksi Minyak

Sebelumnya, laporan Bloomberg
yang mengutip pejabat senior

menyebut Iran mulai menurunkan
produksi minyak akibat blokade laut
yang dilakukan Amerika Serikat.
Langkah itu diambil untuk
mencegah tangki penyimpanan
penuh akibat hambatan distribusi
ekspor.

Teheran disebut memilih
mengurangi produksi sementara
waktu daripada mempertahankan
output tinggi namun kesulitan
menyalurkan pasokan ke pasar
global. Meski demikian, identitas
pejabat yang menjadi sumber
laporan tersebut tidak diungkap
secararinci.

Bloomberg juga menyebut para
insinyur Iran
mampu menutup
sumur-sumur
minyak tanpa
menimbulkan
kerusakan serius,
sehingga produksi
bisa kembali di-
tingkatkan |
sewaktu- waktu
bila situasi
memungkinkan.
(tin, ist/dya)
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Di tengah ketidakpastian soal
Iran, hubungan Trump dengan sekutu
tradisionalnya di Eropa justru
memasuki fase baru yang lebih
tegang.

Pemerintah AS menyatakan
tengah meninjau ulang penempatan
pasukan di benua itu dan akan
mengurangi sekitar 5.000 tentara dari
Jerman. Langkah tersebut dinilai
sebagai sinyal keras kepada Berlin,
yang selama ini menjadi pusat utama
kehadiran militer Amerika di Eropa.

Keputusan itu mencuat setelah
Kanselir Jerman Friedrich Merz
melontarkan kritik terbuka terhadap
strategi Washington dalam perang
Iran.

Dalam sejumlah laporan media
Eropa, Merz menilai Amerika Serikat
justru dipermalukan Iran dan belum
memiliki strategi keluar yangjelas.

Pernyataan tersebut memicu
kemarahan Trump yang sejak lama
menuduh negara-negara Eropa
terlalu bergantung pada
perlindungan keamanan Amerika.

Trump kemudian memperluas
tekanannya. la mengancam akan
menarik pasukan AS dari Italia dan
Spanyol, sehari setelah rencana
pengurangan personel di Jerman
diumumkan. Saat ditanya mengenai
kemungkinan penarikan itu, Trump
menjawab, “Bisa saja... kenapa tidak?
[talia tidak membantu kami dan
Spanyol sangat buruk, benar-benar
buruk”

Pernyataan tersebut langsung
memicu respons dari dua negara
sekutu itu. Perdana Menteri Spanyol
Pedro Sadnchez menegaskan
pemerintahnya tetap bekerja sama
dengan para sekutu, tetapi seluruh
kebijakan luar negeri dilakukan
dalam kerangka hukum internasional.

Sementara Menteri Pertahanan
Italia Guido Crosetto mengaku tidak
memahami dasar ancaman Trump
dan menolak tuduhan bahwa Roma
tidak mendukung kepentingan
keamanan Amerika Serikat.

Menurut data pertahanan AS,
sekitar 13.000 personel militer
Amerika ditempatkan di tujuh
pangkalan angkatan laut di Italia. Di
Spanyol, sekitar 3.800 personel
berada di dua fasilitas bersama, yakni
pangkalan angkatan laut Rota dan
pangkalan udara Morén. Adapun di
Jerman terdapat lebih dari 36.000
tentara AS, menjadikannya negara
dengan kehadiran militer Amerika
terbesar di Eropa.(tin,rtr,ana/dya)

Kapal yang teridentifikasi dengan nama HUGE (9357183) milik Iran diduga berhasil
menembus Selat Hormuz di tengah blokade AS. (ist)
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CATAT! 6 MAKANAN INI MILIKI
KOLAGEN TINGGI

olagen merupakan protein

yang menyusun jaringan kulit,

otot, tulang, dan sendi.
Sayangnya seiring bertambah
uisa,terutama setelah melewati usia
25 tahun, produksi kolagen alami
dalam tubuh mulai menurun. Hal ini
bisa berdampak pada elastisitas kulit
hingga kesehatan sendi.

Namun, menjaga kadar kolagem
tidak selalu harus melalui konsumsi
suplemen. Berbagai jenis makanan
alami diketahi mengandung kolagen
atau mampu merangsang produksinya
secara optimal di dalam tubuh.

Penasaran apa saja makanan yang
mengandung kolagen tinggi untuk
kulit sehat? Yuk, simak daftar
lengkapnya berikutini!

Kaldu tulang

Kaldu tulang atau bone broth
adalah salah satu sumber kolagen
alami terbaik. Kaldu ini dibuat dengan
merebus tulang seperti sapi, ayam, dan
kambing dalam waktu yang lama,
sehingga zat kolagen, gelatin, dan
mineral penting lainnya larut ke dalam
air.

Mengonsumsi kaldu tulang secara
rutin dapat membantu meningkatkan
elastisitas kulit dan memperkuat
sendi.

Ikan berlemak

Ikan seperti salmon, tuna, dan
mackerel dikenal kaya akan asam
lemak omega 3 yang baik untuk
kesehatan kulit. Iknan-ikan ini juga
memiliki jaringat ikat yang menjadi
sumber kolagen alami.

Selain itu, protein dari ikan juga
dapat membantu merangsang roduksi
kolagen dalam tubuh, sehingga baik
dikonsumsi secara rutin untuk
menjaga elastisitas kulit dan kekuatan
sendi.

Putih telur
Meski tidak
mengandung kolagen
secara langsung, putih
telur kaya akan asam
amino seperti glisin
dan prolin yang
berperan penting
dalam proses
pembentukan kolage
didalam tubuh.
Mengonsumsi puti
telur dapat me
alternatif alami
membantu
kesehatan k
harus berga

suplemen tambahan.

Dagingayam

Daging ayam, khususnya bagian
kulit dan jaringan ikat, mengandung
kolagen dalam jumlah tinggi. Bahkan,
bebrapa suplemen kolagen di pasaran
terbuat dari kolagen ayam. Kolagen
dari ungags mudah diserap tubuh dan
berperan dalam kesehatan kulit dan
sendi.

Tomat

Tomat diketahui mengandung
likopen dan vitamin C yang tinggi.
Likopen merupakan antioksidan kuat
yang berperan dalam melindungi
struktur kolagen kulit dari kerusakan
akibat paparan sinar UV dan polusi.
Dengan mengonsumsi tomat secara
rutin, kesehatan dan kekencangan
kulit dapat lebih terjaga, sekaligus
membantu memperlambat munculnya
tanda-tanda penuaan.

Buah alpukat

Alpukat tidak hanya kaya lemak
sehat, tapi juga mengandung vitamin E
dan C yang penting untuk produksi dan
perlindungan kolagen. Buah ini juga
mengandung glutation, antioksidan
kuat yang melawan kerusakan sel
akibatradikal bebas.

Itulah beragam makanan
yang mengandung
kolagen tinggi
untuk kulit
sehat. Pada
dasarnya,

kebutuhan kolagen tubuh tidak selalu
harus dipenuhi melalui suplemen
berharga tinggi. Dengan menerapkan
pola makan yang sehat dan seimbang,
tubuh tetap dapat memperoleh asupan
kolagen alami guna menjaga kulit tetap
sehat, elastis, dan tampak lebih awet
muda.

Makanan sebagai Booster

Kolagen alami memang diproduksi
tububh, tetapi proses pembentukannya
sangat bergantung pada asupan nutrisi
harian. Karena itu, selain mengonsumsi
sumber protein, penting juga
memperhatikan makanan pendukung
yang berfungsi sebagai “booster”
produksi kolagen.

Makanan ini bukan mengandung
kolagen secara langsung, melainkan
menyediakan vitamin, mineral, dan
antioksidan yang dibutuhkan tubuh
agar pembentukan kolagen berjalan
maksimal.

Salah satu makanan pendukung
terbaik adalah buah-buahan sitrus
seperti jeruk, lemon, nipis, dan
grapefruit.

Jenis buah ini kaya vitamin C yang
memiliki peran penting dalam sintesis
kolagen. Vitamin C membantu tubuh
mengubah asam amino menjadi serat

kolagen yang dibutuhkan kulit, tulang,
dan sendi. Tanpa cukup vitamin C,
produksi kolagen bisa menurun
sehingga kulit lebih cepat kusam dan
kehilangan elastisitas.

Selain buah sitrus, kelompok buah
beri seperti stroberi, blueberry,
raspberry, dan blackberry juga sangat
baik dikonsumsi. Buah-buahan ini
mengandung vitamin C tinggi
sekaligus antioksidan kuat yang
membantu melindungi kolagen dari
kerusakan akibat radikal bebas.
Radikal bebas biasanya berasal dari
polusi, stres, kurang tidur, dan
paparan sinar matahari berlebihan.

Sayuran hijau juga termasuk
makanan pendukung penting. Bayam,
kale, sawi hijau, brokoli, dan pakcoy
mengandung vitamin C, klorofil, serta
berbagai antioksidan alami.
Kandungan tersebut membantu
memperbaiki sel-sel tubuh sekaligus
mendukung pembentukan jaringan
baru.(Nabilla - mahasiswa UINSA,
berkontribusi dalam tulisan ini)
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Batu Berusia 250 Juta Tahun Buktikan
Nenek Moyang Mamalia Bertelur

ebuah batu berusia 250 juta

tahun menjadi bukti kuat bahwa

nenek moyang mamalia ternyata
bertelur. Simak penjelasannya berikut
ini.

Penelitian yang terbit di jurnal
PLOS One mengungkapkan fosil yang
ditemukan di Afrika Selatan
merupakan embrio Lystrosaurus,
nenek moyang mamalia yang terkenal
karena berhasil selamat dari
kepunahan massal, peristiwa yang
terjadisekitar 252 juta tahun lalu.

embrio ini ditemukan dalam
kondisi yang belum sepenuhnya
berkembang. Melalui teknologi
pemindaian canggih seperti sinar-X
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dan tomografi komputer, ilmuwan
melihat bahwa struktur rahang
embrio belum menyatu, kondisi yang
umumnya hanya ditemukan pada
hewan bertelur seperti burung dan
kura-kura.

Temuan tersebut menjadi bukti
kuat bahwa embrio Lystrosaurus
berada di dalam telur saat mati,
sekaligus memperkuat teori bahwa
nenek moyang mamalia awal masih
bereproduksilayaknya reptil.

Peneliti juga menduga telur
Lystrosaurus memiliki cangkang
lunak menyerupai kulit. Hal ini
menjelaskan mengapa fosil telur jenis
tersebut sangat jarang ditemukan
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PIMPINAN PERUSAHAAN TARMUIJI TALMACSI
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n ini juga memberikan petunjuk baru
mengenai evolusi mamalia, termasuk
asal-usul kemampuan menyusui. Para
ilmuwan menduga bahwa produksi
cairan awalnya berfungsi untuk
menjaga kelembapan telur sebelum
akhirnya berkembang menjadi
mekanisme laktasi seperti yang
dimiliki mamalia modern.

Penelitian ini tidak hanya
menjawab pertanyaan tentang
cara reproduksi nenek
moyang mamalia, tetapijuga
membuka wawasan baru
mengenai proses evolusi
panjang yang
membentuk mamalia
hingga seperti sekarang.
(Nabilla - UINSA,
Berkontribusi dalam
tulisan ini)

dibandingkan telur bercangkang
keras seperti milik dinosaurus.
Selain itu, ukuran telur yang
relatif besar memungkinkan embrio
berkembang lebih optimal sebelum
menetas. Kondisi ini diyakini
menjadi salah satu faktor yang
membantu spesies tersebut
bertahan hidup di
lingkungan
ekstrem yang
kering
pascakepu
nahan
massal.
Temua

Penemuan
: _ﬁ? Mamalia Bertelur

Ekidna Attenborough

(Zaglossus attenboroughi):
Ditemukan kembali di hutan Papua
oleh tim Ekspedisi Cycloop,
membuktikan spesies ini masih ada.

Platipus (Ornithorhynchus anatinus):
Mamalia unik berparuh bebek, berkaki
berselaput, bertelur, dan menyusui.

Ekidna Moncong Panjang Barat:
Hidup nokturnal di hutan Papua, dikenal
sebagai babi duri oleh warga lokal.

Monotremata:
Mamalia bertelur yang menyusui tanpa
puting dan memiliki satu lubang tubuh.

Fosil:

Ditemukan sejak 250 juta tahun lalu,
menunjukkan asal-usul mamalia
bertelur.
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Sontek Riasan Mocha Mousse
ala Lisa Blackpink hingga Hailey Bieber

masih digemari hingga kini

adalah mocha mousse.
Perpaduan nuansa cokelat kopi yang
dalam dengan sentuhan warna cokelat
yanglembut.

Dalam dunia makeup, warna
cokelat kerap dipadukan dengan hitam
dan abu-abu sebagai kombinasi warna
netral yang mudah diaplikasikan dan
cocok untuk berbagai warna kulit.
Perpaduan ini mampu memberikan
kesan elegan tanpa terlihat berlebihan.
Mocha mousse juga dikenal

! ; alah satu tren warna riasan yang

1

g - = e
e
Lisa Blackpink M

e

10

menghadirkan nuansa hangat dan
klasik. Warna ini dapat diaplikasikan
pada bibir, mata, maupun pipi untuk
menciptakan tampilan yang lembut
dan menawan.

Cara paling mudah menghadirkan
nuansa cokelat dalam riasan sehari-
hariadalah melalui area mata.
Mulailah dengan mengaplikasikan
warna cokelat muda pada kelopak, lalu
tambahkan dimensi menggunakan
gradasi warna yang lebih hangat,
mendekati perunggu.

Untuk sentuhan akhir, tampilan
bisa diperkaya dengan efek kilau yang

lebih tegas, seperti gaya yang

. kerap ditampilkan Huh

. Yunjin, guna memberi
) kesan glamor.

) Untuk

penggunaan

warna yang

l e b i h

bersahaja,

Anda juga

b i s a

mengganti

eyeliner

hitam dengan

y a n g

berwarna

cokelat krem.

Sama seperti

aktris

Thailand

Freen

Sarocha,

bubuhkan

garis mulai

dari sudut

terluar mata

untuk mendapatkan smoky eye yang
halus.

Pada area bibir, tren mocha mousse
dapat diaplikasikan dalam tampilan
tipis maupun tebal sesuai preferensi.
Gaya ini salah satunya dipopulerkan
oleh Hailey Bieber yang menghadirkan
lipstik cokelat berkilau melalui lini
Rhode, termasuk varian yang sempat
viral.

Untuk mendapatkan tampilan
tersebut, bibir biasanya dibingkai
terlebih dahulu menggunakan pensil
berwarna cokelat yang lebih gelap.
Setelah itu, bagian dalam bibir diisi
dengan warna cokelat yang lebih
terang guna menciptakan efek dimensi
dan tampilan lebih penuh.

Sementara itu, bagi yang menyukai
hasil akhir matte, inspirasi bisa diambil
dari gaya Kang Seulgi dan Jenna Ortega
yang kerap tampil dengan lipstik
bernuansa cokelat bertekstur powder-
matte, memberikan kesan lembut
namun tetap tegas.

Warna cokelat dalam riasan tidak
selalu membuat tampilan terlihat
pucat. Justru, nuansa mocha mousse
pada bibir dapat membantu
menyatukan keseluruhan riasan
berkat sifatnya yang netral dan mudah
dipadukan.

Selain pada bibir, warna ini juga
mulai banyak digunakan pada area
pipi. Perona pipi bernuansa cokelat
dinilai mampu memberikan kesan
hangat sekaligus natural pada wajah.

Tren ini turut diperlihatkan oleh
Rihanna dan Lisa. Mocha mousse pun
kerap dianggap sebagai warna yang
mencerminkan kepercayaan diri,

terutama saat diaplikasikan sebagai
blush untuk menonjolkan karakter
wajah.

Sementara warna cokelat yang
pekat pada bibir atau mata menjadi
titik utama dalam riasan, sentuhan
cokelat pada pipi berfungsi
menciptakan keseimbangan agar
tampilan terlihatlebih menyatu.

Gaya tersebut terlihat pada
penampilan Lisa dalam materi
promosi album terbarunya, “Alter
Ego”, dengan sapuan rona cokelat
lembut di area tulang pipi.

Sementara itu, aktris Thailand
Becky Armstrong memilih
memusatkan warna pada bagian
tengah wajah untuk memberi kesan
lebih muda dan feminin. Dengan rona
pipi yang netral, tampilan riasan
monokromatik pun terlihat lebih
mudah diaplikasikan. (Ella-
mahasiswa UINSA berkolaborasi
dalam tulisan ini)

Cara Aplikasi mocha mousse

1. Gunakan gradasi warna cokelat
pada mata untuk memberi dimensi

2. Padukan lip liner lebih gelap
dengan lipstik cokelat agar bibir

tampak penuh

3. Aplikasikan blush cokelat tipis
untuk kesan hangat dan natural

4. Gunakan warna senada pada

mata, bibir, dan pipi agar terlihat
harmonis

RAI

Hailey Bieber
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Coreng Berulang ,..darihal 1

aat gelombang kedatangan

jemaah Indonesia terus

berlangsung di Arab Saudi,
persoalan lama kembali muncul pada
musim haji 1447 Hijriah/2026 Masehi
yaitu praktik hajiilegal.

Kementerian Haji dan Umrah
melaporkan pada Minggu
(3/5/2026), sebanyak 192 kelompok
terbang dengan total 74.652 jemaah
dan 765 petugas telah diberangkatkan
ke Arab Saudi.

Ironisnya saat keberangkatan
resmi berjalan bertahap, aparat
Indonesia dan Arab Saudi
menemukan sejumlah warga negara
Indonesia (WNI) yang diduga
mencoba berhaji melalui jalur
nonprosedural maupun terlibat dalam
penyelenggaraan haji tanpaizin.

Direktorat Jenderal Imigrasi RI
menyatakan telah mencegah
keberangkatan 42 WNI yang diduga
hendak menunaikan ibadah haji
menggunakan visa yang tidak sesuai
peruntukan. Pencegahan dilakukan
dalam pengawasan di Bandara
Internasional Soekarno-Hatta,
Tangerang, sejak awal musim haji
hingga 1 Mei 2026.

Direktur Jenderal Imigrasi
Hendarsam Marantoko dalam
keterangan resmi, mengatakan
langkah itu dilakukan sebagai bentuk
perlindungan negara terhadap
masyarakat. “Pencegahan ini adalah
bagian dari komitmen kami untuk
melindungi WNI agar tidak menjadi
korban penipuan, penyalahgunaan
visa, maupun persoalan hukum di
negaratujuan,” ujarnya.

Menurut Hendarsam, warga yang
berangkat tanpa jalur resmi berisiko
ditolak masuk, dideportasi,
kehilangan biaya perjalanan, hingga
menghadapi sanksi pidana. Karena
itu, Imigrasi memperketat
pemeriksaan dokumen perjalanan,
tujuan keberangkatan, dan pola
rombongan yang terindikasi
mencurigakan.

Kasus terbaru melibatkan satu
rombongan berjumlah 23 orang yang
terdiri atas 12 laki-laki dan 11
perempuan. Mereka dijadwalkan
terbang menggunakan maskapai
Saudi Airlines menuju Jeddah. Namun,
saat pemeriksaan akhir, petugas
mendapati ketidaksesuaian antara
jenis visa dan tujuan perjalanan yang
disampaikan.

Dari hasil pendalaman,
rombongan tersebut diduga akan
berhaji menggunakan visa nonhaji.
Sebagian anggota rombongan bahkan
diarahkan untuk mengaku sebagai
pekerja agar lolos pemeriksaan.
Aparat kemudian menunda
keberangkatan seluruh rombongan
dan melakukan pemeriksaan lanjutan
terhadap pihak yang diduga menjadi

koordinator perjalanan.

Imigrasi menyatakan pola seperti
ini bukan pertama kali terjadi. Modus
yang umum digunakan ialah
keberangkatan memakai visa ziarah,
visa kerja, visa kunjungan keluarga,
atau visa wisata, lalu mencoba masuk
ke Makkah saat puncak musim haji.

Sementara itu, penindakan juga
berlangsung di Arab Saudi. Konsulat
Jenderal Republik Indonesia (KJRI)
Jeddah menyebut hingga awal Mei
2026 total tujuh WNI ditangkap
aparat keamanan setempat karena
diduga mempromosikan dan
memfasilitasi hajiilegal.

Konsul Jenderal RI di Jeddah,
Yusron Ambari, dalam pernyataan
yang disampaikan Minggu
(3/5/2026), mengatakan tim
perlindungan KJRI telah menemui

para WNI tersebut. “Kami telah
melakukan pendampingan
kekonsuleran dan memastikan proses
hukum berjalan sesuai ketentuan
setempat,” kata Yusron.

Ia menjelaskan tiga WNI yang
ditangkap terbaru berinisial Y]], JAR,
dan AG. Sebelumnya, empat WNI lain
telah lebih dulu diamankan dalam
perkara serupa. Penangkapan
dilakukan dalam operasi rutin otoritas
Saudi menjelang puncak haji.

Dari operasi tersebut, aparat Saudi
menyita barang bukti berupa kartu
Nusuk palsu, gelang identitas haji
palsu, serta uang tunai 100 ribu riyal
Saudi atau sekitar Rp460 juta.
Sebagian pihak yang diperiksa disebut
tidak dapat menjelaskan asal-usul
uang tersebut.

Yusron mengingatkan seluruh

KEMENTERIAN HAJI DAN UMRAH
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7 Jemaah Indonesia Wafat,
Mayoritas Akibat Jantung dan Paru paru

LAYANAN kesehatan bagi jemaah
haji Indonesia terus menjadi
perhatian serius pemerintah di
tengah padatnya aktivitas ibadah di
Tanah Suci.

Juru Bicara Kementerian Haji dan
Umrah (Kemenhaj) RI, Maria
Assegaff, menyampaikan sebanyak
6.823 jemaah menjalani rawat jalan
terkait sisilayanan kesehatan.

Sebanyak 117 jemaah dirujuk ke
Klinik Kesehatan Haji Indonesia
(KKHI), dan 141 jemaah dirujuk ke
Rumah Sakit Arab Saudi (RSAS),
dengan 59 jemaah masih dalam
perawatan hingga saatini.

“Adapun total jemaah wafat
tercatat sebanyak 7 orang, yang
sebagian besar disebabkan oleh
serangan jantung dan radang paru-
paru,” kata Maria dalam
keterangannya di Media Center Haji
Jakarta, Minggu (3/5/2026).

Lonjakan kebutuhan layanan
kesehatan itu menjadi indikator
pentingnya kesiapan fisik jemaah
sebelum menunaikan ibadah haji.

Hal tersebut mengingat kondisi
cuaca ekstrem dan aktivitas ibadah
yang padat dapat memicu gangguan

kesehatan, terutama bagi jemaah
lanjutusia dan berisiko tinggi.

Pemerintah melalui Kemenhaj
terus mengoptimalkan layanan
kesehatan, termasuk penguatan
fasilitas di KKHI serta koordinasi
dengan otoritas kesehatan Arab
Saudi, guna memastikan seluruh
jemaah mendapatkan penanganan
yang cepatdan tepat.

Ia menambahkan, Petugas
Penyelenggara Ibadah Haji (PPIH)
memastikan seluruh jemaah yang
wafat akan mendapatkan hak badal
haji.

Di tengah kondisi cuaca di
Makkah yang diperkirakan mencapai
43 derajat Celsius, Maria mengimbau
jemaah untuk meningkatkan
kewaspadaan terhadap kondisi
kesehatan.

“Kami mengimbau seluruh
jemaah untuk mengatur waktu ibadah
dengan baik, memperbanyak minum
air putih, menggunakan pelindung
diri, serta menghindari aktivitas berat
di siang hari. Jika mengalami
gangguan kesehatan, segera lapor
kepada petugas,” pungkasnya.

Kementerian Haji dan Umrah
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WNI di Arab Saudi agar tidak
menawarkan paket haji ilegal dalam
bentuk apa pun. “Jangan coba-coba
menawarkan jasa haji tanpa izin.
Otoritas Saudi memantau aktivitas
semacam ini, termasuk promosi
melalui media sosial,” ujarnya.
Menurut dia, sanksi yang
diterapkan Arab Saudi cukup berat,
mulai dari denda puluhan ribu riyal,
pidana penjara, deportasi, hingga
larangan masuk kembali selama 10
tahun. Karena itu, masyarakat diminta
tidak mudah tergiur tawaran
berangkat cepattanpaantrean.
Pemerintah Arab Saudi
meningkatkan operasi penegakan
hukum menjelang musim haji 1447
Hijriah/2026 Masehi. Dalam sepekan
terakhir, aparat setempat dilaporkan
menangkap 11.300 orang yang
melanggar berbagai aturan, mulai dari
izin tinggal, keamanan perbatasan,
hingga ketentuan ketenagakerjaan.
Berdasarkan laporan resmi yang
dikutip Arab News pada Minggu
(3/5/2026), pelanggaran terbanyak
berasal dari izin tinggal atau residensi.
Sebanyak 6.244 orang diamankan
karena tidak memiliki dokumen sah
atau melanggar masa berlaku izin
tinggal.(wid,arn,ini,rls/dya)

melaporkan hingga hari ke-13
penyelenggaraan haji, sebanyak 192
kelompok terbang dengan total
74.652 jemaah dan 765 petugas telah
diberangkatkan ke Arab Saudi.

Dari jumlah itu, sebanyak 184
kelompok terbang dengan total
71.362 jemaah dan 733 petugas telah
tiba di Madinah. Para jemaah
menempati hotel yang telah disiapkan
dan menjalani rangkaian ibadah awal
sebelum diberangkatkan ke Makkah
secarabertahap.

Direktur Layanan Haji Luar Negeri
Kementerian Agama Subhan Cholid
dalam keterangan operasional, Sabtu,
3 Mei 2026, mengatakan proses
kedatangan berlangsung sesuai
jadwal. “Secara umum layanan
akomodasi, transportasi, dan
konsumsi bagi jemaah di Madinah
berjalan baik dan terus kami evaluasi
setiap hari,” ujarnya.

Selain kedatangan di Madinah,
pergerakan jemaah ke Makkah juga
telah dimulai. Tercatat 36 kloter
dengan total 14.503 jemaah dan 148
petugas telah tiba di kota suci
tersebut untuk menjalani umrah
wajib.

Pemerintah juga mulai
mengoperasikan Bus Sholawat selama
24 jam di Makkah. Armada ini
disiapkan untuk mengantar dan
menjemput jemaah dari hotel menuju
Masjidil Haram. Sebagian armada
dilengkapi fasilitas ramah lansia dan
penyandangdisabilitas.(wid rls/dya)
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Kecelakaan Kereta Bekasi Timur
NAIK KE PENYIDIKAN, 31 SAKSI SUDAH DIPERIKSA

Polda Metro Jaya resmi meningkatkan penanganan kasus kecelakaan kereta api yang melibatkan KA Argo Bromo Anggrek dan KRL Commuter Line di
Stasiun Bekasi Timur, Jawa Barat, ke tahap penyidikan. Hingga kini, sebanyak 31 orang saksi telah diperiksa untuk mengungkap penyebab pasti insiden
maut yang menewaskan belasan orang tersebut.

epala Bidang Humas Polda

Metro Jaya Kombes Budi

Hermanto mengatakan proses
hukum atas kecelakaan yang terjadi
pada Senin, 27 April 2026 itu kini terus
berjalan.

“Terkait perkara kecelakaan kereta
api di Bekasi Timur, saat ini
penanganannya telah berada pada
tahap penyidikan,” kata Budi
Hermanto saat dikonfirmasi, Minggu
(3/5/2026).

Menurut dia, perkara tersebut
ditangani Subdirektorat Keamanan
Negara Direktorat Reserse Kriminal
Umum Polda Metro Jaya.

Budi menjelaskan, penyidik telah
melakukan berbagai langkah
pendalaman, mulai dari olah tempat
kejadian perkara, pengumpulan
barang bukti, pemeriksaan para saksi,
permintaan visum, analisis rekaman
kamera pengawas (CCTV), hingga
koordinasi dengan rumabh sakit terkait
kondisi para korban.

“Hingga saat ini, penyidik telah
meminta keterangan terhadap 31
orang,” ujar Budi.

Ia merinci, para saksi yang
diperiksa berasal dari berbagai pihak,
yakni pelapor, pengemudi taksi,
penjaga palang pintu perlintasan,
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warga di sekitar lokasi, korban
selamat, petugas operasional PT KA,
serta pihak lain yang mengetahui
langsung rangkaian kejadian.

Selain itu, polisi juga dijadwalkan
meminta keterangan tambahan dari
Dinas Tata Ruang, Dinas Pekerjaan
Umum, pihak Taksi Green, serta
Direktorat Jenderal Perkeretaapian
Kementerian Perhubungan guna
melengkapi proses penyidikan.

Langkah itu dilakukan agar aparat
penegak hukum memperoleh
gambaran utuh dan objektif mengenai
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Masyarakat datang membawa buket bunga dan memberikan doa untuk korban tabrakan kereta di Stasiun Bekasi Timur. (Ist)
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penyebab kecelakaan beruntun yang
mengguncang publik tersebut.

Polisi juga telah melakukan tes
urine kepada supir taksi Green SM
berinisial RRP yang tertemper KRL
jurusan Cikarang-Jakarta di Bekasi
Timur. Budi menyebut pemeriksaan
dilakukan penyidik pasca insiden
kecelakaan maut antara Kereta Api
Argo Bromo Anggrek dengan KRL.

Budi mengatakan dari hasil
pemeriksaan dipastikan supir taksi
itu tidak berada di bawah pengaruh
minuman keras ataupun narkotika

Tabrakan Argo Bromo-Mobil di Grobogan
Polisi Turunkan Tim TAA, Korban Tewas Jadi 5 Orang

KEPOLISIAN Daerah Jawa Tengah
mengerahkan tim Traffic Accident
Analysis (TAA) untuk mengusut
kecelakaan maut yang melibatkan
Kereta Api Argo Bromo Anggrek dan
sebuah mobil di perlintasan sebidang
Desa Sidorejo, Kecamatan Pulokulon,
Kabupaten Grobogan. Peristiwa yang
terjadi pada Jumat (1/5/2026) itu
menewaskan lima orang.

Kecelakaan terjadi saat kendaraan
melintas di perlintasan Kkereta api
tanpa penjagaan, bersamaan dengan
melajunya kereta dari arah barat.
Mobil yang terlibat dalam insiden
tersebut diketahui membawa
sembilan penumpang yang terdiri dari
tujuh orang dewasa dan dua anak-
anak.

Seluruh korban tewas merupakan
satu keluarga yang berada di dalam
kendaraan tersebut. Sementara
penumpang lainnya mengalami luka
dan mendapat penanganan medis.
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Direktorat Lalu Lintas Polda Jawa
Tengah bersama Satuan Lalu Lintas
Polres Grobogan telah melakukan olah
tempat kejadian perkara secara
menyeluruh pada Sabtu (2/5/2026).

Selain memeriksa saksi dan
mendokumentasikan barang bukti,
petugas juga menggunakan teknologi
TAA berbasis 3D scanner untuk
memetakan kondisi lokasi kejadian
secaradetail dan presisi.

Direktur Lalu Lintas Polda Jawa
Tengah Kombes Pol Pratama Adhyasastra
menjelaskan teknologi tersebut dapat
membantu penyidik merekonstruksi
kecelakaan secarailmiah.

“Melalui teknologi TAA 3D Scanner,
kami dapat merekonstruksi secara
detail posisi kendaraan, titik benturan,
serta kondisi di lokasi kejadian. Hal ini
membantu penyidik dalam
menganalisis penyebab kecelakaan
secara lebih presisi dan dapat
dipertanggungjawabkan secara

ilmiah,” kata Pratama Adhyasastra
dalam keterangannya, Minggu
(3/5/2026).

Menurut dia, penggunaan alat
tersebut penting untuk memastikan
penyebab kecelakaan dapat
diungkap berdasarkan data lapangan
yang akurat.

Selain olah TKP, tim dari Polda
Jateng juga berkoordinasi dengan
penyidik Satlantas Polres Grobogan
agar proses penanganan perkara
berjalan cepat, transparan, dan
sesuai prosedur hukum.

Penyelidikan masih terus
dilakukan, termasuk mendalami
kondisi perlintasan, faktor
kendaraan, serta kemungkinan unsur
kelalaian yang menyebabkan
tabrakan mauttersebut.

Kabid Humas Polda Jawa Tengah
Kombes Pol Artanto menyampaikan
belasungkawa atas meninggalnya
para korban. Ia menilai kejadian ini

padasaatkejadian.

"Ya, itu (tes urine) sudah
dilakukan, tidak (dalam pengaruh
alkohol)," ujarnya kepada wartawan,
dikutip Minggu (3/4/2026).

PT Kereta Api Indonesia (Persero)
menyampaikan perkembangan
terbaru terkait penanganan korban
insiden kecelakaan kereta di Stasiun
Bekasi Timur: Hingga Minggu (3/5/2026),
sebanyak 81 pelanggan yang sebelum-
nya menjalani perawatan di sejumlah
rumah sakit telah diperbolehkan
pulang, sementara 19 orang lainnya
masih menjalani penanganan
lanjutan. (gus,rls,ant/dya)

JUMLAH PERLINTASAN KERETA
SEBIDANG DI INDONESIA

Terdaftar, dijaga
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Terdaftar, tidak dijaga
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Tidak terdaftar

I 1093
(2025

Terdaftar, dijaga

I 1264

Terdaftar, tidak dijaga
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Tidak terdaftar

menjadi pengingat penting mengenai
keselamatan di perlintasan kereta api.

“Kami menyampaikan duka cita
mendalam kepada keluarga korban.
Peristiwa ini menjadi pengingat bagi
kita semua bahwa keselamatan
adalah tanggung jawab bersama,” ujar
Artanto.la juga mengingatkan
masyarakat agar lebih berhati-hati,
terutama ketika melintas di jalur
kereta yang tidak dilengkapi palang
pintu maupun petugas penjaga.
(wid,rls/dya)



