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Myanmar Terapkan Ganjil-Genap, Filipina 4 Hari Kerja

onjakan harga minyak dunia dipicu memanasnya konflik di Timur Tengah antara Iran dengan Amerika Serikat dan Israel makin terasa. Negara-negara di dunia

termasuk tetangga Indonesia bergegas melakukan penghematan energi. China dan Thailand menahan ekspor Bahan Bakar Minyak (BBM), Jepang membatalkan

pengiriman bahan bakar, sementara Taiwan dan Korea Selatan membatasi kenaikan harga BBM. Bahkan langkah irit energi dilakukan Myanmar dengan
menerapkan kebijakan ganjil-genap kendaraan. Pemerintah Filipina pun resmi menerapkan sistem Kkerja 4 hari dalamseminggu bagi instansi pemerintah mulai Senin
(9/3/2026). Di tengah langkah cepat negara-negara tersebut, Indonesia cenderung bersikap santai. Pemerintah melalui Kementerian Energi dan Sumber Daya Mineral
(ESDM) memastikan pasokan aman, meski sebelumnya mengakui stok nasional hanya sekitar 21 hari. Di sisi lain, Kementerian Keuangan juga bersikukuh, harga minyak
mentah dunia yang kini berada di kisaran US$113 per barel tak otomatis mengguncang Anggaran Pendapatan dan Belanja Negara (APBN). Diketahui, terjadi panic buying
bensin dibeberapa wilayah di Indonesia, terutama di Aceh, Medan dan Jember. BACAHAL 11...
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Presiden Prabowo
Jembatan Bailey di Sungai Garoga, Kecamatan Batang Toru,
Kabupaten Tapanuli Selatan, pada Rabu (31/12/2025). (dok.BPMI Setpres )
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PRABOWO UNGKAP MASIH ADA
PEJABAT KINERJANYA MENGECEWAKAN

Selasa, 10 Maret 2026

al ini dikatakan Prabowo
dalam sambutannya ketika
peresmian 218 jembatan

bailey, aramco, dan perintis di
seluruh Indonesia secara virtual,
Jakarta, Senin (9/3/2026).

“Kita menyadari bahwa bangsa
ini masih menghadapi banyak
kendala, banyak kesulitan, banyak
kekurangan. Kekurangan-
kekurangan ini sesungguhnya
adalah kekurangan dari para
pejabat, para birokrat, para
petugas,” kata Prabowo.

Prabowo mengatakan ada
banyak petugas yang bekerja dengan
kinerja luar biasa. Akan tetapi, di sisi
lain masih ada unsur-unsur
pimpinan tertentu yang
mengecewakan dari segi tanggung
jawab kepada bangsa dan negara.

“Ini harus kita akui. Janganlah
kita selalu bicara yang baik-baik,
yang manis-manis,” ucapnya.

Prabowo mengungkap alasan
dirinya menyampaikan fenomena
ini. la mengaku ingin menyadarkan
seluruh pihak bahwa dunia saat ini
penuh dengan dinamika yang
berbahaya.

“Di mana-mana meletus perang,
hampir di semua kawasan di dunia,
terutama di kawasan Timur Tengah,”
ungkapnya.Prabowo juga menyoroti

ketika

i s— 1
PRESIDEN Prabowo Subianto
meresmikan sebanyak 218 jembatan
yang terdiri dari jembatan Bailey,
jembatan Armco, dan jembatan
perintis yang tersebar di berbagai
wilayah Indonesia, Senin (9/3/2026).
Sebagian dari jembatan tersebut
dibangun di wilayah Aceh, Sumatera
Utara, dan Sumatera Barat sebagai
bagian dari upaya pemulihan
infrastruktur setelah bencana banjir
bandang dan tanah longsor yang
terjadi pada akhir tahun lalu.
“Dengan mengucap
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Presiden RI Prabowo Subianto mengungkap masih ada pejabat hingga birokrat dengan kinerja
mengecewakan. Menurutnya, fakta ini yang menjadi salah satu faktor Indonesia menghadapi
kesulitan.
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Presiden RI Prabowo Subianto

dengan Amerika Serikat dan Israel.
“Walaupun kita berada secara

Kini, hampir seluruh Timur Tengah geografis jauh dari tempat itu, tapi

terkena dampak perang antara Iran bumi kita sudah menjadi

ada perang yang besar di Eropa,
tepatnya antara Ukraina dan Rusia.

- 218 Jembatan Diresmikan

bismillahirrahmanirrahim, pada sore
hari ini, Senin 9 Maret 2026, saya
Prabowo Subianto, Presiden Republik
Indonesia, dengan ini meresmikan 77
jembatan Bailey, 59 jembatan Armco,
dan 82 jembatan perintis,” ujar
Prabowo saat peresmian yang
dilakukan secara daring dan
dipusatkan di Aceh.

Presiden menyatakan bahwa
pembangunan ratusan jembatan
tersebut dalam waktu relatif singkat,
sekitar dua setengah bulan,
merupakan capaian yang patut
diapresiasi.

Mantan Menteri Pertahanan itu
juga menegaskan bahwa
pembangunan jembatan ini
menunjukkan kesungguhan seluruh
prajurit TNI serta para petugas di
daerah terdampak bencana yang
diberi tugas khusus untuk
membangun kembali akses
transportasi masyarakat.

Untuk mempercepat penanganan
dampak bencana di Sumatera,
Prabowo membentuk sejumlah
satuan tugas, termasuk Satgas
Jembatan yang dipimpin langsung
oleh Kepala Staf Angkatan Darat

(KSAD) Jenderal Maruli Simanjuntak.

“Satgas Rehabilitasi dan
Rekonstruksi telah bekerja keras, dan
khususnya Satgas Jembatan hari ini
meresmikan 218 jembatan. Saya
mengucapkan terima kasih atas nama
Pemerintah Republik Indonesia,
sebagai Presiden dan juga secara
pribadi,” kata Maruli.

Prabowo menambahkan bahwa
dirinya secara langsung menugaskan
KSAD untuk memimpin proyek
pembangunan jembatan tersebut.

“Saya membentuk Satgas ini dan
menugaskan Saudara Kepala Staf
Angkatan Darat untuk memimpin
langsung. Seorang jenderal bintang
empat memimpin pembangunan
jembatan, bukan hanya yang besar,
tetapi juga jembatan-jembatan kecil,”
ujar Prabowo.

Menurutnya, pembangunan
ratusan jembatan itu menjadi bukti
bahwa pemerintah pusathadir hingga
ke daerah-daerah terpencil dan tetap
berupaya membantu masyarakat
yang mengalami kesulitan.

[a menegaskan bahwa negara
tidak akan membiarkan rakyat
menghadapi penderitaan sendirian.
(tin,rri,ist/dya)

sesungguhnya kecil. Apa yang terjadi
di satu kawasan akan
mempengaruhi kawasan-kawasan
lain,” tuturnya. (wid rls,ant/dya)
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UJI MATERIIL KUHP BARU DI MK
DPR TUNDA BERI KETERANGAN

Dewan Perwakilan Rakyat (DPR) Rl meminta penundaan penyampaian keterangan dalam sidang
pengujian materiil Undang-Undang Nomor 1 Tahun 2023 tentang KUHP di Mahkamah Konstitusi
(MK), Jakarta, Senin (9/3/2026). Alasannya karena keterangan tertulis DPR belum siap dibacakan.

Sidang yang semula mengagendakan mendengar keterangan presiden dan DPR terkait enam

perkara, termasuk pasal penghinaan presiden, perzinaan, penghinaan lembaga negara,
penyebaran berita bohong, serta pengaturan demonstrasi.

ewan Perwakilan Rakyat

(DPR) RI selaku pembuat

undang-undang meminta
penundaan pemberian keterangan
terkait pengujian materiil Undang-
Undang Nomor 1 Tahun 2023 tentang
KUHP di Mahkamah Konstitusi,
Jakarta, Senin (9/3/2026). Kuasa DPR
RI yang hadir dalam sidang pleno MK
tersebut diwakili oleh Tim Badan
Keahlian DPR yakni Muhammad
Wildan dan Aji Jaluh.

“Mohon izin yang mulia dengan ini
menyampaikan penundaan
pembacaan keterangan, adapun surat
permohonannya sudah kami kirimkan
secara elektronik,” ujar Muhammad
Wildan.

Tidak dirincikan dalam
persidangan alasan DPR RI meminta
penundaan pemberian keterangan
pada sidang pleno permohonan
Nomor 275, 280, 282/PUU-
XXI11/2025 dan 26, 27, 29/PUU-

Wakil Menteri Hukum RI Edward Omar Sharif Hiariej mewakili Pemerintah menyampaikan keterangan
Presiden/pemerintah dalam sidang pengujian Undang-Undang Kitab Undang-Undang Hukum Pidana (UU KUHP)
yang digelar pada Senin (9/3/2026) di Ruang Sidang Pleno Mahkamah Konstitusi (MK).(dok.MK)

XXIV/2026.

Ketua MK Suhartoyo mengatakan
sidang pleno hari ini mengagendakan
mendengar keterangan dari presiden
dan DPR RI terkait enam permohonan
masing-masing perkara tahun 2025

Pemerintah:

e % |
dan 2026.

Setelah mendengarkan penundaan
dari DPR RI, Ketua MK mempersilakan
Wakil Menteri Hukum (Wamenkum)
Prof Edward Omar Sharif Hiariej untuk
menyampaikan keterangan dari

Pasal Penghinaan Presiden Bukan Anti-Kritik

PEMERINTAH menegaskan bahwa
ketentuan mengenai penghinaan
terhadap Presiden dan Wakil
Presiden dalam Pasal 218 ayat (1)
dan ayat (2) Undang-Undang Nomor
1 Tahun 2023 tentang Kitab Undang-
Undang Hukum Pidana (KUHP) tidak
dimaksudkan untuk membatasi
kritik masyarakat.

Hal tersebut disampaikan Wakil
Menteri Hukum RI Edward Omar
Sharif Hiariej saat mewakili
pemerintah dalam sidang pemeriksaan
perkara Nomor 275/PUU-XXII1/2026
di Ruang Sidang Pleno Mahkamah
Konstitusi, Senin (9/3/2026).

Eddy menjelaskan, dalam sistem
pemerintahan presidensial, presiden
dan wakil presiden tidak hanya
dipandang sebagai individu, tetapi
juga sebagai simbol negara sekaligus
representasi kedaulatan rakyat.
Karena itu, serangan terhadap

kehormatan atau martabat presiden
tidak sekadar menyasar pribadi yang
menjabat, tetapi juga dapat me-
rendahkan simbol konstitusional
negara sertalembaga kepresidenan.
[a menambahkan, rumusan Pasal
218 dan Pasal 219 KUHP disusun
untuk membedakan secara tegas
antara kritik yang merupakan bagian
dari praktik demokrasi dengan
tindakan penghinaan yang berupa
cacian, nistaan, atau serangan
terhadap kehormatan pribadi.
“Pasal 218 ini bertujuan
melindungi kepentingan negara,
khususnya terkait kedaulatan serta
harkat dan martabat,” ujar Eddy
dalam sidang yang dipimpin Ketua
Mahkamah Konstitusi Suhartoyo.
Menurutnya, aturan tersebut juga
memiliki fungsi pencegahan agar
tidak terjadi konflik horizontal di

masyarakat. Dalam situasi sosial
politik yang sensitif, penghinaan
terhadap kepala negara berpotensi
memicu polarisasi hingga bentrokan
antarpendukung diruang publik.
Iamenggambarkan pasal tersebut
sebagai bentuk “kanalisasi” atau
mekanisme pengendalian sosial
untuk mencegah masyarakat bertindak
anarkis. Untuk menghindari penyalah-
gunaan, ketentuan tersebut bersifat
delik aduan absolut, sehingga hanya
dapat diproses jika ada laporan langsung
dari presiden atau wakil presiden.
Secara konsep hukum, Eddy
menyebut penghinaan termasuk
rechtsdelicten, yakni perbuatan yang
secara moral dianggap tercela dan
mengganggu ketertiban sosial,
sehingga perlu diatur dalam hukum
pidana guna melindungi kehormatan
seseorang. (tin,ist, kum/dya)

POLITIC

Selasa, 10 Maret 2026

6 PERKARA UJI MATERI
KUHP BARU DI
MAHKAMAH KONSTITUSI

1.Perkara 275/PUU-XXIII/2025

Menguji Pasal 218 KUHP baru tentang
penghinaan terhadap presiden. Permohonan
diajukan oleh 13 mahasiswa Program Studi
Hukum Universitas Terbuka.

2.Perkara280/PUU-XXIII/2025
Menguji sejumlah pasal terkait delik
perzinaan dalam KUHP baru yang dianggap
bermasalah dalam penerapannya.

3.Perkara 282 /PUU-XXIII/2025
Menguji Pasal 240 dan Pasal 241 KUHP baru
tentang penghinaan terhadap lembaga
negara. Permohonan diajukan oleh sembilan
va Fakultas Hukum Universitas
na dinilai batas antara kritik dan
penghinaan masih tidakjelas.

4.Perkara 26/PUU-XXIV/2026

Menguji Pasal 263 KUHP baru terkait tindak
pidana penyebaran berita bohong yang
berpotensi menimbulkan kerusuhan di
masyarakat.

5.Perkara27/PUU-XXIV/2026

Menguji Pasal 264 KUHP baru yang juga
mengatur nksi pidana te
penyebara rita bohong, denga

hukuman hingga beberapa tahun penjara.

6.Perkara29/PUU-XXIV/2026

Menguji Pasal 256 KUHP baru mengenai
kewajiban pemberitahuan penyelenggaraan
pawai, unjuk rasa, atau demonstrasi.

presiden.

“Dari DPR sudah didengarkan
belum menyampaikan keterangannya,
tapi pemberitahuannya masih dicek
apakah sudah sampai atau belum
untuk penundanaannya. Dari presiden
hadir Prof Edward Omar Sharif Hiariej
dipersilahkan di podium memberikan
keterangan,” kata Suhartoyo.

Pada sidang pleno kali ini, lebih
banyak mendengarkan keterangan dari
Wamenkum selaku kuasa hukum
preseden.

Adapun sidang pleno MK hari ini
terkait permohonan 275/PUU-
XXI11/2025 yang diujimaterilkan, yakni
terkait pasal penghinaan presiden
yakni Pasal 218 KUHP baru yang
dimohonkan oleh 13 mahasiswa
Program Studi Hukum Universitas
Terbuka. Kemudian, permohonan
Nomor 280/PUU-XXIII/2025 terkait
beberapa pasal tentang delik
perzinaan.

Lalu, permohonan Nomor
282 /PUU-XXIII/2025 tentang pasal
penghinaan lembaga negara diajukan
oleh sembilan mahasiswa Fakultas
Hukum Universitas Terbuka. Mereka
menguji Pasal 240 dan Pasal 241 KUHP
baru karena dinilai batasan antara
kritik dan menghina negara atau
pemerintah masih kabur.
(tin,rls,ant/dya)
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Kasus Vonis Lepas Perkara Migor

KEJAGUNG GELEDAH KANTOR OMBUDSMAN

Kejaksaan Agung membenarkan adanya penggeledahan di rumah Komisioner Ombudsman. Komisioner yang dimaksud adalah

Yeka Hendra Fatika.

ejaksaan Agung menggeledah

kantor Ombudsman dan salah

atu rumah komisionernya.
Penggeledahan masih terkait vonis
lepas perkara korporasi terdakwa
korupsi pemberian fasilitas ekspor
crude palm oil (CPO) atau minyak
goreng.

"Benar,” kata Kepala Pusat
Penerangan Hukum Kejaksaan Agung
Anang Supriatna saat dikonfirmasi,
Senin (9/3/2026).

Anang belum menjelaskan lebih
rinci soal detail dari penggeledahan
tersebut, termasuk identitas rumah
komisioner yang digeledah. Menurut
dia, penggeledahan masih berlangsung
pada Senin siang.

Anang menyebut perkara ini
terkait dengan perintangan
penyidikan dan penuntutan dalam
perkara CPO. Dia menyinggung soal
keterkaitan penggeledahan tersebut
adalah terkait adanya rekomendasi
Ombudsman.

Dihubungi secara terpisah, Ketua
Ombudsman RI Mokhammad Najih
membenarkan adanya penggeledahan,
baik di kantor maupun rumah salah
satu komisioner. Namun, ia enggan

p di Gedung O!
Penggeledahan tersebut terkait penyldlkan dugaan suap dalam perkara vonis lepas korporasi minyak goreng.( dok.ist)

Kej: Agung mer

d: RI, Jakarta Selatan, Senin (9/3/2026).

menjawab siapa nama komisioner
yang rumahnya digeledah karena
belum mendapatkan konfirmasi dari
yangbersangkutan.

Mengenai alasan penggeledahan,
ia juga mengaku tidak tahu. "Ya, benar
ada penggeledahan. Masih sedang
kami telaah, sebab tidak ada informasi
sebelumnya,” ujar Najih.

Duduk Perkara

Berawal ketika adanya vonis lepas
terhadap tiga korporasi terdakwa

korupsi CPO. Kejagung mengungkap
ada dugaan suap di balik putusan lepas
itu. Sejumlah hakim kemudian dijerat
sebagai tersangka dan kini masih
dalam proses persidangan.

Kejagung juga menjerat sejumlah
pengacara sebagai pihak pemberi
suap. Termasuk Ariyanto dan Marcella
Santoso.

Namun, kemudian terungkap
bahwa selain suap hakim, diduga ada
upaya lain yang dilakukan Marcella
Santoso dkk.

Ajudan Gubernur Riau Jadi
Tersangka Baru Pemerasan Rp4,05 M

KOMISI Pemberantasan Korupsi
(KPK) menetapkan ajudan Gubernur
Riau nonaktif Abdul Wahid, Marjani,
sebagai tersangka baru dalam perkara
dugaan pemerasan atau penerimaan
hadiah maupun janji di lingkungan
Pemerintah Provinsi (Pemprov) Riau.
Penetapan tersangka tersebut
diumumkan pada Senin (9/3/2026).

Juru Bicara KPK Budi Prasetyo
mengatakan, penetapan Marjani
sebagai tersangka menandakan bahwa
proses penyidikan kasus tersebut
masih terus berjalan.

“Penetapan tersangka baru ini
mengonfirmasi bahwa penyidikan
perkara masih akan terus berlanjut,”
ujar Budi di Gedung Merah Putih KPK,
Jakarta, Senin (9/3/2026).

Budi menambahkan, pada hari
yang sama penyidik juga telah
memeriksa saksi terkait perkara yang
menjerat Marjani. Pemeriksaan
tersebut dilakukan untuk menggali
bukti tambahan guna memperdalam

a4

pengusutan kasus.

“Kita masih akan melihat bukti-
bukti baru lainnya, sehingga
penyidikan dapat dilakukan lebih
dalam danlebihluas,” kata dia.

Sebelumnya, KPK telah
menetapkan Gubernur Riau nonaktif
Abdul Wahid sebagai tersangka dalam
kasus dugaan pemerasan di
lingkungan Pemprov Riau pada Rabu
(5/11/2025).

Selain Abdul Wahid, KPK juga
menetapkan dua orang lainnya
sebagai tersangka, yakni Kepala Dinas
PUPR-PKPP Riau Muhammad Arief
Setiawan dan Tenaga Ahli Gubernur
Riau Dani M Nursalam.

Ketiga tersangka tersebut
diamankan dalam Operasi Tangkap
Tangan (OTT) yang dilakukan KPK di
RiaupadaSelasa (4/11/2025).

Wakil Ketua KPK Johanis Tanak
mengungkapkan, total uang yang
diduga berasal dari praktik pemerasan

dengan modus setoran “jatah preman”
kepada Abdul Wahid mencapai Rp
4,05 miliar. Uang itu disetor oleh
Kepala UPT Dinas PUPR PKPP Riau.

Setoran tersebut merupakan
bagian dari kesepakatan pemberian
fee sebesar 5 persen atau senilai Rp 7
miliar yang diperuntukkan bagi Abdul
Wahid dari proyek-proyek di
lingkungan dinas tersebut.

“Total penyerahan yang terjadi
pada periode Juni hingga November
2025 mencapai Rp 4,05 miliar dari
kesepakatan awal sebesar Rp 7 miliar,”
kata Johanis di Gedung Merah Putih
KPK, Jakarta, Rabu (5/11/2025).

Atas perbuatannya, para tersangka
disangkakan melanggar Pasal 12 huruf
e dan/atau Pasal 12 huruf f dan/atau
Pasal 12B Undang-Undang Nomor 31
Tahun 1999 tentang Pemberantasan
Tindak Pidana Korupsi sebagaimana
telah diubah melalui Undang-Undang
Nomor 20 Tahun 2001, juncto Pasal 55
ayat (1) ke-1 KUHP.(tin,ant/dya)

Merujuk dakwaan, ada beberapa
perbuatan yang dilakukan. Salah
satunya menyiapkan skema non-
yuridis alias diluar persidangan.

Perbuatan itu termasuk membuat
laporan ke Ombudsman, mengajukan
gugatan perdata dan gugatan ke
Pengadilan Tata Usaha Negara (PTUN),
hingga pemberian suap kepada majelis
hakim agar menjatuhkan vonis lepas.

Selain itu, Junaedi bersama dengan
Marcella dan Tian Bahtiar disebut
melakukan operasi media dengan
maksud membuat pemberitaan dan
pembentukan opini negatif. Seolah-
olah penanganan kasus korupsi CPO
yang dilakukan Kejaksaan Agung tidak
benar dan tidak berdasar.
(wid,ist,kum/dya)

KRONOLOGI SINGKAT
KASUS KORUPSI EXSPOR GPO

Awal Kasus

Dugaan korupsi muncul dari pemberian
fasilitas ekspor minyak sawit mentah (CPO)
kepada tiga perusahaan: Permata Hijau
Group, Wilmar Group, dan Musim Mas
Group.

Dugaan Suap Hakim

Dalam proses hukum, sejumlah pihak diduga
menyuap hakim agar menjatuhkan putusan
lepas (onslag) kepada korporasi tersebut.

Peran Advokat

Advokat Marcella Santoso didakwa
men} alurkan uang suap melalui perantara

Nilai Suap

Uang suap yang diberikan sekitar

juta (xRp40 miliar). Total dana y:
an untuk mengurus voni

Putusan Pengadilan

Pengadilan Tipikor Jakarta menjatuhkan
vonis:

- Marcella Santoso: 14 tahun penjara, denda
Rp600 juta, uang pengganti Rp16,25 miliar.

- Aryanto Bakrie: 16 tahun penjara, denda
Rp600 juta.

- Syafei: 6 tahun penjara, denda Rp600 juta.

Dugaan Perintangan Penyidikan
Kejaksaan mendalami dugaan perintangan
penyidikan terka omendasi Ombudsman
Republik Indonesia soal kelangkaan minyak
goreng yang sempat dipakai perusahaan
untuk menggugatdi PTUN.

Penggeledahan

Pada 9 Maret 2026, Kejaksaan Agung
Republik Indonesia menggeledah kantor
Ombudsman Republik Indonesia di Jakarta
dan rumah seorang komisioner untuk
mencari bukti.
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IRONI DI INDONESIA: 5 ORANG MENINGGAL
TERTIMBUN SAMPAH DI BANTARGEBANG

Tempat Pembuangan Sampah (TPA) Bantar Gebang mengalami longsor pada Minggu (8/3/2026).
Longsornya 'gunung sampah' tersebut menimbun sejumlah orang dan menyebabkan lima orang

tewas, data terbaru Senin (9/3/2026) malam.

akibat longsor tumpukan sampah

di Tempat Pembuangan Sampah
Terpadu (TPST) Bantargebang, Kota
Bekasi, bertambah satu orang. Hingga
Senin (9/3/2026), jumlah korban
tewas mencapai 5 orang.

Kepala Kantor SAR Jakarta,
Desiana Kartika Bahari, mengatakan
satu korban kembali ditemukan
sekitar pukul 12.05 WIB dalam
kondisi meninggal dunia.

"Satu korban kembali ditemukan
dalam kondisi meninggal dunia,” ucap
Desiana dalam keterangannya.

Jenazah korban kemudian dibawa
ke Rumah Sakit Polri Kramat Jati,
Jakarta Timur, untuk dilakukan proses
identifikasi.

"Langsung dibawa menuju RS

]umlah korban meninggal dunia

Tangis keluarga pecah di lokasi longsor TPST Bantargebang
saat mendatangi lokasi, Senin (9/3/2026).(ant)

DI TENGAH proses pencarian korban,
seorang ibu mertua korban, Fatimah
(61), masih menunggu kabar
menantunya, Riki Supriadi (40), yang
diduga menjadi salah satu korban
longsor.

Fatimah datang dari Bogor ke
kawasan TPST Bantargebang setelah
mendapat kabar bahwa Riki belum
pulang sejak berangkat bekerja pada
Sabtu.

Riki diketahui bekerja sebagai
sopir di kawasan TPST Bantargebang.
Pekerjaan itu telah dijalaninya sejak
masih bujangan, atau lebih dari dua
dekade.

“Dari hari Sabtu berangkat sampai
sekarang belum pulang. Dia sopir di
sini. Ibu datang semalam,” kata
Fatimah kepada awak media di TPST
Bantargebang, Senin (8/3/2026).

Menurut Fatimah, mobil yang

- AL

Tim SAR gabungan saat melakukan pencarian Korban longsor gunungan sampah di Tempat Pengolahan
Sampah Terpadu (TPST) Bantargebang, Bekasi, Jawa Barat, Senin (9/3/2026).(ant)

Polri Kramat Jati untuk proses

identifikasi," katanya.

Adapun korban meninggal yang
telah teridentifikasi yakni Enda

by L - y S I
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Widayanti (25), Sumine (60), Dedi

Sutrisno, Irwan Suprihatin (42).

Berdasarkan data dari SAR Jakarta,
total korban dalam peristiwa ini

Chat Terakhir Riki Korban Hilang
"Mama, Ini Nomor Buyung"

biasa digunakan Riki ditemukan di
lokasi dalam kondisi tertutup terpal.
Tas serta uang milik Riki juga masih
berada di dalam kendaraan.

Namun hingga kini, keberadaan
Riki belum diketahui.“Mobilnya yang
dia bawa ketutup terpal. Tasnya juga
ada, uangnya ada, tapi orangnya nggak
ada,” ujarnya.

Fatimah mengaku awalnya tidak
mengetahui adanya kejadian longsor
di Bantargebang. Ia baru mengetahui
kabar tersebut setelah melihat status
di media sosial dan mendapat telepon
dari anaknya, yang merupakan istri
Riki.

“Semalam dari status anak angkat
saya. Lalu anak saya telepon istrinya.
Dia bilang, 'Mah, Buyung kena
longsor',” tutur Fatimah.

Mendengar kabar tersebut,
Fatimah langsung berangkat dari
Bogor menuju Bantargebang untuk
memastikan kondisi menantunya.

“Terus Ibu berangkat dari Bogor ke
sini. Kalau anak tinggalnya di Semper,
Asrama DKI, Semper Barat,” katanya.

Selama bekerja lebih dari 20 tahun
di Bantargebang, Riki disebut tidak
pernah mengeluhkan pekerjaannya

kepadakeluarga.

Menurut Fatimah, menantunya
jugajarang menceritakan kondisi kerja
yang berisiko di lokasi pengolahan
sampabh tersebut.

“Dua puluh tahun lebih sampai
sekarang. Nggak pernah ngeluh. Dari
bujangan memang sudah kerja di sini.
Teman-temannya juga banyak di sini,”
ujarnya.

Fatimah juga mengungkapkan
percakapan terakhirnya dengan Riki
terjadi beberapa waktu sebelum bulan
puasa. Saat itu, Riki hanya mengirim
pesan singkat untuk memberitahukan
nomor telepon barunya.

“Waktu pertama dia chat sebelum
puasa. Dia bilang, 'Mama, ini nomor
Buyung.' Saya bilang, 'lya Mama simpan
ya. Saya juga nggak menyangka akan
terjadi sepertiini,” ungkapnya.

Sementara itu, komunikasi
terakhir Riki dengan istrinya terjadi
pada Sabtu ketika ia sudah tiba di
lokasi kerja. Saat itu Riki sempat
melakukan panggilan video.

“Kalau sama istrinya ya kemarin
sebelum berangkat. Waktu sudah di
sini, hari Sabtu dia video call,” kata
Fatimah.(wid,ist/dya)

NUSANTARA

Selasa, 10 Maret 2026

Total jumlah Korban

13 ORANG

Data Korban Selamat

1. Budiman (L)
2.Johan (L)

3. Safifudin (L)
4. Slamet

5. Ato

6. Dofir

Data Korban Meninggal Dunia

1. Enda Widayanti (P, 25) (pemilik warung)
2. Sumine (P, 60) (pemilik warung)

3. Dedi Sutrisno (L) (sopir truck)

4. Irwan supriatin (L) (sopir Truk).

5. Jussova Situmorang (P, 38)

6. Hardianto

Data Korban dalam Pencarian

1. Riki

mencapai 13 orang. Rinciannya, lima
orang meninggal dunia, empat orang
selamat, dan lima orang lainnya masih
dalam proses pencarian.

Sejumlah petugas gabungan
membawa kantung berisi jenazah
korban longsor gunungan sampah usai
ditemukan di Tempat Pengolahan
Sampah Terpadu (TPST)
Bantargebang, Bekasi, Jawa Barat,
Senin (9/3/2026).Foto: SAR Jakarta

Pihaknya terus melakukan
pendataan terhadap para saksi yang
"Jumlah korban masih terus dalam
pendataan berdasarkan keterangan
saksi dan pihak keluarga yang
kehilangan anggotanya,” tutur
Desiana.

Bersama tim SAR dan gabungan,
pihaknya telah melakukan berbagai
upaya untuk mencari korban yang
tertimbun sampabh.

“Para personel SAR gabungan
melakukan pembukaan akses dengan
menggunakan alat berat seperti
backhoe dan pengerahan K9 untuk
mencari tanda-tanda adanya korban,"
ujar Desiana.

Gubernur DKI Jakarta Pramono
Anung memastikan akan membatasi
pengiriman sampah ke Tempat
Pengolahan Sampah Terpadu (TPST)
Bantargebang, Desa Ciketing Udik,
Bantargebang, Kota Bekasi, Jawa Barat
menyusul longsor hebat beberapa
waktu lalu.

Pramono menjelaskan bahwa
keterbatasan daya tampung menjadi
alasan utama pemerintah harus segera
merombak skema pembuangan
sampabh.(tin,ant,rls/dya)
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MENU MBG RAMADAN DIKELUHKAN,
DPRD KOTA MALANG BAKAL PANGGIL KEPALA SPPG

Ilustrasi: Menu kering Makan Bergizi Gratis (MBG)
selama Ramadan di salah satu SMPN Kota Malang. (Santi/Lentera)

MALANG - Keluhan menu program
Makan Bergizi Gratis (MBG) selama
Ramadan menjadi perhatian DPRD
Kota Malang. Legislatif berencana
memanggil Kepala Satuan Pelayanan
Pemenuhan Gizi (SPPG) untuk
meminta penjelasan terkait hal

MALANG - Pembangunan Pengolahan
Sampah menjadi Energi Listrik (PSEL)
yang sebelumnya direncanakan
berlokasi di Kota Malang, Kkini
dialihkan ke wilayah Kabupaten
Malang. Proyek strategis dengan nilai
investasi mencapai Rp2 hingga Rp3
triliun tersebut diproyeksikan mampu
mengolah lebih dari 1.000 ton sampah
setiap hari. Sehingga bisa menjadi
solusi pengelolaan sampah bagi
wilayah Malang Raya.

"Beberapa waktu lalu,
berdasarkan hasil kesepakatan ketika
kami bertemu dengan Menteri
Lingkungan Hidup, program
Pengolahan Sampah menjadi Energi
Listrik yang semula direncanakan di
Kota Malang akhirnya dialihkan ke
Kabupaten Malang," ujar Bupati
Malang, Sanusi, Senin (9/3/2026).

Dijelaskannya, program tersebut
sejalan dengan kebijakan pemerintah
melalui Kementerian Dalam Negeri
yang mendorong daerah dengan
timbulan sampah mencapai 1.000 ton
per hari, untuk mendapatkan
dukungan teknologi pengolahan
sampah modern. Termasuk

tersebut.

"lya, masih akan
kami rencanakan
pemanggilan.
Karena kemarin
memang ada
beberapa laporan
dan keluhan terkait
menu Makan
Bergizi Gratis," ujar
Ketua DPRD Kota
Malang, Amithya
Ratnanggani
Sirraduhita, Senin
(9/3/2026).

Menurutnya,
DPRD Kota Malang
terlebih dahulu
akan melakukan
rapat koordinasi
untuk membahas
pelaksanaan
program yang
merupakan bagian
dari kebijakan pemerintah pusat
tersebut. Rapat tersebut diharapkan
dapat menjadi forum awal untuk
mengidentifikasi persoalan yang
muncul dilapangan.

"Nanti kami akan melakukan rapat

insinerator, guna mendukung
implementasi program waste to
energy.

"Kami bersyukur Kabupaten
Malang juga akan mendapatkan
bantuan tersebut," jelasnya.

Sanusi menegaskan, penggunaan
teknologi insinerator dalam proyek
PSEL tersebut tidak akan
menimbulkan pencemaran udara.
Menurutnya, teknologi yang
digunakan telah dirancang untuk
memenuhi standar pengendalian
emisisehingga aman bagilingkungan.

"Tidak ada polusi nanti. Teknologi-
nya sudah dirancang agar pembakaran
sampah tidak menimbulkan
pencemaran,” katanya.

Sebelumnya diketahui, proyek
PSEL sempat direncanakan dibangun
di Tempat Pemrosesan Akhir (TPA)
Supiturang Kota Malang. Namun rencana
tersebut kemungkinan besar akan dialih-
kan ke wilayah Kabupaten Malang.

Terkait lokasi pembangunan,
Pemkab Malang saat ini masih
melakukan penjajakan terhadap
beberapa alternatif lahan. Salah satu

koordinasi bersama-sama untuk bisa
membahas tentang kondisi pelayanan
program pusatyangada,”jelasnya.

Dalam proses evaluasi tersebut,
DPRD ingin memastikan apakah
persoalan menu yang dikeluhkan
masyarakat terjadi karena
ketidaksesuaian dengan standar
operasional prosedur (SOP). Atau
disebabkan faktor lain dalam proses
pelaksanaan program.

Perempuan yang akrab dengan
sapaan Mia, ini menegaskan pihaknya
belum menarik kesimpulan apa pun
terkait dugaan tersebut. DPRD masih
perlu melakukan identifikasi lebih
lanjut sebelum menentukan langkah
lanjutan.Harus kami identifikasi dulu,”
tegasnya.

Namun demikian, dari peng-
amatan awal, DPRD melihat
kemungkinan adanya persoalan dalam
aspek manajemen pelaksanaan program.
Salah satu hal yang disoroti adalah
kemungkinan terlewatnya mekanisme
pengawasan kualitas atau quality
control dalam distribusi menu MBG.

"Mungkin secara manajemen ada
miss. Yakni terlewat SOP mengenai

PROYEK PENGOLAHAN SAMPAH
SENILAI RP 3 T DIALIHKAN KE KABUPATEN MALANG
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lokasi yang menjadi opsi
berada di wilayah
Kecamatan Pakis,
tepatnya di area yang
berdekatan dengan exit
tol Pakis. "Di sana ada
lahan sekitar enam
hektare yang memungkin-
kan untuk digunakan,"
ungkap Sanusi.

Jika terealisasi,
proyek PSEL tersebut
diperkirakan membutuh-
kan investasi sekitar
Rp2 hingga Rp3 triliun.
Fasilitas pengolahan |
sampah tersebut dirancang
memiliki kapasitas lebih
dari 1.000 ton per hari
dan mampu mengubah
sampah menjadi energi listrik.

Sanusi menyebutkan,
pembangunan proyek tersebut
direncanakan dapat dimulai pada
tahun 2026 ini. Pendanaan proyek
disebut berasal dari Danantara,
sementara pemerintah daerah
berperan menyediakan lokasi serta
mendukung pelaksanaan proyek.

Bupati Malang, Sanusi

o el e

quality control-nya, terlewat dalam
proses manajemen ini. Itu saja dulu
sementara dugaan kami seperti itu,”
ungkap Mia.

Sebagai informasi, sebelumnya
sempat muncul keluhan dari sejumlah
pihak terkait porsi menu MBG kering
yang dibagikan selama Ramadan.
Paket menu tersebut dinilai tidak
mencukupi kebutuhan gizi dan jika
ditaksir secara nilai, diperkirakan
tidak mencapai Rp10 ribu per porsi
sebagaimana standar dalam program
tersebut.

Selain itu, beberapa waktu lalu
juga ditemukan adanya ulat buah pada
menu puding stroberi yang dibagikan
kepada siswa. Menanggapi temuan
tersebut, pihak SPPG yang menangani
distribusi menu telah menyampaikan
permohonan maaf. Serta menarik
menu puding tersebut dari sekolah-
sekolah yangdilayani.

Mia menambahkan, setelah DPRD
bertemu dengan Kepala SPPG dalam
forum rapat koordinasi, dewan juga
mempertimbangkan untuk melakukan
peninjauan langsung ke lapangan guna
melihat proses pelayanan program
MBG secaralebih jelas.(Santi/Dya)

jau TPA Paras, Py (dok.P pil

Selain untuk menangani sampah di
Kabupaten Malang, proyek PSEL
tersebut juga dirancang sebagai solusi
pengelolaan sampah dalam skema
aglomerasi Malang Raya. Artinya,
fasilitas tersebut nantinya juga akan
menerima pasokan sampah dari
daerah lain di kawasan tersebut.
(Santi/Dya)

Kab. Malang)
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o0 RUDAL IRAN DISEBUT BIKIN TEL AVIV HANGUR SEPERTI GAZA

Peta kekuatan militer di Timur Tengah tengah diuji secara ekstrem menyusul klaim jebolnya sistem pertahanan udara Israel oleh gelombang serangan
rudal balistik Iran. Serangan masif yang menargetkan jantung kota Tel Aviv tersebut disebut mengubah wajah ibu kota ekonomi Israel itu menjadi
medan reruntuhan seperti di Jalur Gaza. Diketahui, Iran menembakkan rudal pertamanya setelah pengangkatan pemimpin tertinggi baru Iran,

Ayatollah Mojtaba Khamenei.

laim mengejutkan mengenai

eskalasi kerusakan ini secara

terbuka dilontarkan oleh
Pemimpin Partai Buruh Inggris
sekaligus pendiri organisasi
solidaritas VIVA Palestina, George
Galloway. Ia menuding bahwa dunia
internasional tidak mengetahui
realitas di lapangan akibat sensor
ketat yang diterapkan oleh otoritas
Zionis dan diamini oleh media massa
Barat.

"Israel menderita kekalahan telak
yang berdarah, tetapi Anda tidak
mengetahuinya. Anda tidak
mengetahuinya karena dua alasan.
Pertama, siapa pun yang merilis
gambar atau video kerusakan di Tel

JANGKAUAN
RUDAL BALISTIK IRAN

mmm Shahab 1: 300 km
Fateh-110: 300 - 500 km
Shahab 2: 500 km
Zolfaghar: 700 km

=== (Qiam-1: 750 km

mmm Shahab 3:2.000 km

Sumber : Badan Pertahanan Intelejen

PRESIDEN Donald Trump menegas-
kan bahwa keputusan mengenai
kapan operasi militer terhadap Iran
akan dihentikan tidak akan diambil
secara sepihak oleh Amerika Serikat.
Menurutnya, langkah tersebut akan
diputuskan bersama Israel melalui
koordinasi intensif dengan Perdana
Menteri Benjamin Netanyahu.
Pernyataan itu disampaikan
Trump dalam wawancara singkat
melalui sambungan telepon dengan
media Israel dikutip Minggu

Kebakaran setelah serangan udara terhadap fasilitas penyimpanan minyak di Teheran. (AP Photo)

Aviv akan langsung dihukum lima
tahun penjara,” tegas Galloway dalam
pernyataannya, Senin (9/3/2026).

la menuding jaringan berita
raksasa seperti CNN, BBC, dan Sky
News telah tunduk pada penyensoran
Israel dan sengaja tidak menyiarkan
rekaman kondisi sebenarnya.

Berdasarkan informasi dari
jejaringnya yang berada langsung di
lokasi, seperti di Jalan Sheinkin dan
Lapangan Dizengoff, Galloway secara
gamblang melontarkan
perbandingan yang memilukan.
"Merekalah yang memberi tahu
saya dari mulut mereka sendiri

Trump: AS dan Israel yang
Tentukan Kapan Perang Berakhir

(8/3/2026). Ia mengatakan
komunikasi dengan Netanyahu terus
berlangsung untuk memantau
perkembangan konflik yang semakin
memanas di kawasan Timur Tengah.

Trump menilai kerja sama antara
Washington dan Tel Aviv menjadi
kunci dalam menentukan arah
operasi militer ke depan, termasuk
soal kapan perang akan diakhiri.

“Saya kira ini akan menjadi
keputusan bersama. Kami terus
berdiskusi dan akan menentukan
waktunya dengan mempertimbang-
kan berbagai hal,” kata Trump.

Ia juga menolak berspekulasi
mengenai kemungkinan Israel
melanjutkan serangan apabila
Amerika Serikat menghentikan
operasi lebih dulu. Menurut Trump,
skenario tersebut kecil kemungkinan
terjadi karena ia menilai operasi
lanjutan tidaklagi diperlukan.

Sebelumnya, Gedung Putih
memperkirakan konflik tersebut
dapat berlangsung antara empat
hingga enam pekan. Namun dalam
beberapa hari terakhir, proyeksi
tersebut berubah sehingga
pemerintah AS belum menetapkan

batas waktu pasti untuk
menghentikan operasi militer.

Ketegangan di Timur Tengah
meningkat tajam setelah Amerika
Serikat dan Israel melancarkan
serangan besar ke wilayah Iran pada
28 Februari. Serangan tersebut
dilaporkan menewaskan lebih dari
1.200 orang, termasuk pemimpin
tertinggi Iran Ali Khamenei,
sejumlah pejabat militer, serta
puluhan pelajar perempuan.

Iran dinilai menjalankan strategi
khusus dalam menghadapi serangan
Amerika Serikat dan Israel. Meski
kedua negara itu mengklaim telah
melemahkan kemampuan militer
Iran melalui serangan udara,
Teheran tetap membalas dengan
serangan ke Israel serta pangkalan
militer AS di kawasan Timur Tengah.

Menurut analis keamanan Timur
Tengah dari Royal United Services
Institute, H.A. Hellyer, Iran tidak
berupaya memenangkan perang
secara konvensional. Strateginya
adalah membuat konflik
berlangsung lama, meluas secara
regional, dan menjadi mahal bagi
lawan.(wid,ist/dya)

bahwa Tel Aviv sekarang terlihat
seperti Gaza. Bagaimana tidak?
Karena pertahanan udara di atas Tel
Aviv tidak lagi beroperasi,”
ungkapnya.

Lumpuhnya tameng udara Israel
tersebut memberikan jalan bebas
bagi rentetan rudal Teheran. "Pihak
Iran menyerang sesuka hati dengan
rudal balistik paling kuat. Sebanyak
50 rudal balistik menghantam Tel
Aviv tadi malam saja,” tambah
Galloway.

Secara teknis militer, daya hancur
yang diklaim oleh Galloway ini sejalan
dengan peningkatan kecanggihan
arsenal rudal balistik jarak menengah
(MRBM) milik Garda Revolusi Iran
(IRGC). Berbagai laporan analisis
pertahanan global mencatat bahwa
Iran kini memiliki deretan rudal yang
dirancang khusus untuk menembus
sistem anti-rudal canggih Israel
seperti Iron Dome, David's Sling,
maupun Arrow.

Salah satu ancaman terbesar
datang dari Fattah-1 dan Fattah-2,
yakni rudal balistik hipersonik
pertama buatan Iran yang diklaim
mampu melesat dengan kecepatan
antara Mach 13 hingga Mach 15
(sekitar 15.000 hingga 18.500
kilometer perjam).

Berbeda dengan rudal balistik
konvensional yang lintasannya
melengkung dan mudah diprediksi
radar, generasi Fattah dilengkapi
dengan kendaraan luncur hipersonik
(hypersonic glide vehicle / HGV).
Teknologi ini memungkinkan hulu
ledak bermanuver tajam di tengah
penerbangan untuk mengecoh dan
menghindarirudal pencegat musuh.

Selain senjata hipersonik, Iran
juga mengerahkan rudal balistik
berbahan bakar padat Kheibar
Shekan yang memiliki presisi sangat
tinggi dengan jangkauan 1.450
kilometer, serta Khorramshahr-4
(juga dikenal sebagai Kheibar).

Rudal Khorramshahr-4 tercatat
sebagai salah satu senjata paling
merusak di gudang senjata Iran
karena mampu membawa hulu ledak
raksasa seberat 1.500 kilogram
sejauh 2.000 kilometer, jangkauan
yang sangat cukup untuk
meluluhlantakkan infrastruktur vital
diseluruh penjuru Israel.

Skala kehancuran dari senjata-
senjata mematikan ini tidak hanya
berdampak pada infrastruktur fisik
Israel. (wid,ist,kum/dya)
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Kulit Wajah Berubah? Bisa Jadi
Tubuh Kekurangan Kolagen

idak sedikit orang yang belum

mengetahui perbedaan kulit

kering dan dehidrasi, keduanya
terlihat seperti masalah yang sama,
namun sebenarnya terdapat
perbedaan antara kulit kering dan
dehidrasi. Bahkan penanganannya
juga berbeda, salah mengenali salah
satunya dapat menjadi faktor tidak
berhasilnya perawatan kulitkamu.

Kulit dehidrasi bukanlah salah satu
jenis kulit, namun kondisi dimana kulit
kekurangan asupan cairan, sehingga
kulit tampak lebih kering. Namun di
sisi lain, kulit kering tidak selalu
disebabkan karena dehidrasi.

Kulit kering bisa terjadi karena
iritasi pada kulit atau tipe kulit yang
memang cenderung kering, meskipun
kebutuhan cairan tubuh tetap
tercukupi. Kondisi kulit kering
biasanya ditandai dengan kulit terasa
kasar, bersisik, dan terkadang disertai
rasa gatal.

Dikutip dari Alodokter, kulit kering
lebih membutuhkan banyak cairan
dan minyak alami yang diproduksi
oleh tubuh atau sebum yang memiliki
kegunaan untuk menjaga kelembapan
kulit. Seseoarng dengan tipe kulit

kering memiliki jumlah kelenjar
minyak yang cenderung sedikit,
sehingga kulit kekurangan pelumas
atau minyak alami yang berfungsi
unutk menjaga kelembapannya.

Seseorang dengan tipe kulit kering
biasanya akan mengalami gejala
berupa gatal-gatal, kulit tampak kering
dan bersisik, hingga terlihat kurang
elastis, kusam, dan kasar. Hal tersebut
disebabkan karena kulit tidak
memproduksi minyak yang cukup atau
kekurangan lipid, yang mana keduanya
merupakan hal penting untuk menjaga
moisture barrier agar tetap kuat.
Moisture barrier merupakan lapisan
pelindung kulit yang menjaga iriitasi
tetap diluar, dan hidrasidi dalam.

Beberapa faktor yang
menyebabkan seseoarang mengalami
kulit kering, diantaranya yaitu
disebabkan oleh faktor keturunan atau
genetika.

Kulit kering juga bisa disebabkan
karena kondisi kulit sering iritasi atau
meradang akibat bahan kimia, alergi,
hingga dermatitis atopic. Paparan
sinar ultraviolet dari matahari dalam
jangka panjang menyebabkan kulit
menjadi kering. Perubahan hormonal,

Tips Agar Kulit Sehat dan Terjaga

seperti menopause atau penuaan,
hingga kebiasaan mandi dengan air
panas dan mandi terlalulama.

Sedangkan kulit dehidrasi bukan
termasuk dalam jenis kulit, melainkan
kondisi tubuh ketika kekurangan
asupan cairan, sehingga organ-organ
dalam tubuh tidak dapat menjalankan
fungsinya dengan baik.

Dehidrasi bisa disebabkan karena
kekurangan asupan air putih atau
kondisi tertentu, seperti diare, muntah,
demam, dan kebiasaan terlalu sering
buang air kecil. Jika kondisi tersebut
dibiarkan, tubuh akan mengalami
berbagai gejala, seperti gangguan
fungsipada organ tubuh.

Ketika tubuh mengalami dehidrasi,
berbagai jaringan dan organ akan
kekurangan cairan termasuk kulit.
Ketika mengalami dehidrasi pada kulit,
seseorang akan merasakan keluhan
tertentu, seperti merasa gatal, kering,
dan kusam. Kondisi tersebut muncul
seperti seseorang yang bejenis kulit
kering.

Kondisi kulit terasa kencang tetapi
berminyak bisa saja karena kulit
tersebut mengalami dehidrasi atau
kekurangan cairan. Dijelaskan oleh dr.

Garshick, area dehidrasi tidak terikat
pada tipe kulitmu. Siapa pun, bahkan
mereka yang memiliki kulit
berminyak atau kombinasi, dapat
mengalamikehilangankadarair.

Cara membedakan kulit kering atau
dehidrasi dapat dilakukan dengan
mencubit perlahan kulit di punggung
tangan, tahan selama beberapa detik lalu
lepaskan. Biasanya kulit akan kembali ke
posisi semula, bahkan memiliki kulit
kering.

Namun, jika efek kembali terasa jauh
lebih lambat, hal tersebut bisa menjadi
indikasi umum bahwa kulit tersebut
mengalami dehidrasi, yang mana hal
tersbut menunjukkan bahwa kulit di
wajah juga kekuarangan cairan untuk
melembabkan.

Menurut dr. Castilla, hal lain yang
dapat terjadi ketika kulitmu kehilangan
elastisitasnya adalah garis-garis halus
menjadi lebih tegas, terutama di sekitar
mata. Tanpa kekenyalan dan volume
alamiyang disediakan oleh air; kulitdapat
tampak lebih tipi, sehingga membuat
lipatan-lipatan tersebut sedikit lebih
menonjol dari biasanya. (Inna -
mahasiswa UINSA berkontribusi dalam
tulisanini)

1. Mencukupi kebutuhan cairan tubuh dengan minum air putih sesuai anjuran yang ditetapkan, setidaknya 8 gelas setiap hari
2. Atasi penyebab dehidrasi, seperti diare atau diabetes

3. Gunakan pelembap untuk menjaga kelembapan kulit agar tidak kering

4. Hilangkan kebiasaan mengonsumsi minuman beralkohol atau minuman yang mengandung kafein, seperti kopi dan The. (*)
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Beberapa Aplikasi Wajib Blokir Akun Anak
di Bawah 16 Tahun Mulai 28 Maret

emerintah melalui Kementerian

Komunikasi dan Digital (Komdigi)

mulai mengambil langkah tegas
untuk melindungi anak di ruang digital.
Melalui Peraturan Menteri Komunikasi
dan Digital Nomor 9 Tahun 2026,
pemerintah mewajibkan sejumlah
platform digital populer menonaktifkan
akun pengguna yang berusia di bawah 16
tahun.Aturan yang diterbitkan di Jakarta
pada 6 Maret 2026 ini merupakan
turunan dari Peraturan Pemerintah
Nomor 17 Tahun 2025 tentang Tata
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Pelindungan Anak (PP Tunas).Pada
tahap awal, pemerintah memfokuskan
kebijakan ini pada delapan aplikasi
yang dinilai memiliki tingkat risiko
tinggi bagi anak. Platform yang
dimaksud antara lain YouTube,
TikTok, Facebook, Instagram, Threads,
X, Bigo Live, serta gim daring Roblox.
Delapan layanan tersebut diminta
untuk memblokir atau menonaktifkan
akun milik pengguna yang belum
memenuhi batas usia yang ditetapkan
pemerintah.

Menteri Komunikasi dan Digital
Meutya Hafid menjelaskan bahwa
pengawasan pada tahap awal memang

“diarahkan pada media sosial dan

blatform digital yang paling banyak

Bdigunakan anak-anak.

@

. fturan ini akan dilakukan secara

Menurutnya, proses penerapan

bertahap hingga seluruh
penyelenggara platform mematuhi
ketentuan yang telah ditetapkan
pemerintah.“Proses ini akan
dilakukan secara bertahap sampai
semua platform menjalankan
kewajiban kepatuhannya,” ujar
Meutya dalam keterangan resmi.
Sejumlah platform tersebut dipilih
karena dinilai
memiliki potensi
risiko yang cukup
besar bagi anak. Di
YouTube, misalnya,
anak-anak dapat
dengan mudah
terpapar konten yang
tidak sesuai usia serta
terdorong untuk terus
menonton karena sistem
rekomendasi algoritma.
- Sementara di TikTok, banyak
beredar tren viral atau tantangan
yang terkadang berbahaya dan
mudah ditiru oleh anak.
Risiko lain juga muncul di platform

jejaring sosial seperti Facebook,
Instagram, dan X, di mana anak
berpotensi mengalami perundungan
siber, penipuan daring, hingga
penyalahgunaan data pribadi. Pada
aplikasi siaran langsung seperti Bigo
Live, anak bahkan bisa berinteraksi
langsung dengan orang asing, yang
berpotensi membuka ruang
eksploitasi digital.

Adapun pada platform gim daring
seperti Roblox, ancaman tidak hanya
datang dari permainan itu sendiri,
tetapi juga dari fitur komunikasi
antar-pemain yang memungkinkan
anak berinteraksi dengan pengguna
lain dari berbagai negara. Selain itu,
beberapa permainan yang dibuat
pengguna dapat memuatkonten yang
belum tentu sesuai dengan usia anak.
Menurut Meutya, berbagai risiko
tersebut menunjukkan bahwa anak-
anak Indonesia sedang menghadapi
situasi darurat di ruang digital.
Ancaman yang muncul tidak hanya
berupa paparan konten pornografi,
tetapi juga perundungan siber,
penipuan online, hingga kecanduan
terhadap platform digital.

Karena itu, pemerintah menilai
kebijakan pembatasan akses ini
menjadi langkah penting untuk
membantu keluarga dalam
melindungi anak saat menggunakan
internet.“Pemerintah hadir agar
orang tua tidak lagi bertarung
sendirian melawan raksasa
algoritma,” kata Meutya.

Meski demikian, pemerintah
menyadari bahwa kebijakan ini
kemungkinan akan menimbulkan
ketidaknyamanan pada tahap awal.
Penutupan akses terhadap sejumlah
platform hiburan populer
diperkirakan dapat memicu protes
dari anak-anak yang kehilangan akun
mereka, bahkan menimbulkan

perdebatan di kalangan orang tua.Namun
Meutya menegaskan bahwa langkah
tersebut tetap perlu diambil demi
melindungi generasi muda dari dampak
negatif dunia digital.“Kita ingin teknologi
itu memanusiakan manusia, bukan
menumbalkan masa kecil anak-anak
kita,” ujarnya.(tin,ist/dya)

Potensi Risiko
Aplikasi bagi
Anak

YouTube

Anak berpotensi terpapar konten
tidak sesuai usia, kecanduan
menonton akibat algoritma
rekomendasi, serta mengalami
perundungan di kolom komentar.

TikTok

Konten tren berbahaya mudah
ditiru, algoritma membuat anak
berlama-lama di aplikasi, serta ada
risiko interaksi dengan orang asing
dan penyalahgunaan data pribadi.

Facebook

Anak rentan terhadap penipuan
daring, perundungan siber melalui
komentar atau pesan, serta penyalah
gunaan informasi pribadi.

Instagram

Paparan gaya hidup tertentu dapat
memicu tekanan sosial dan
menurunkan kepercayaan diri,
ditambah risiko pesan dari orang
asing dan komentar negatif tentang
penampilan.

HARIAN

LENTERA

Inspirasi Perubahan TODAY

HARIAN “LENTERA TODAY”

PIMPINAN PERUSAHAAN TARMUJI TALMACSI
OMBUDSMAN SUKARJITO (ID Sertifikasi 14319)
PENANGGUNG JAWAB ARIFIN B.H (ID Sertifikasi 13043)
PIMPINAN REDAKSI ARIFIN B.H (ID Sertifikasi 13043)
REDAKTUR PELAKSANA AGUSTINA WIDYAWATI (ID Sertifikasi 2567)
REDAKTUR LUTFIYU HANDI, NEISKA OLIVIANA (CO)

KORAN DIGITAL LENTERA TODAY
Terbit Senin - Jumat (12 Halaman)
download edisi digital pada web

(2

e srifikar

www.lenteratoday.com : |_Ej:.l i’i—'ﬁv;',__
VERIFIKASI FAKTUAL DEWAN PERS —_—
803/DP-Verifikasi/K/X/2021

BIRO: SURABAYA: YOLANDA APRILLIA PRADITHA, AMANAH NUR ASIAH, JOKO PRASETYO I GRESIK: ASEPTA YOGA P. (SERTIFIKASI WARTAWAN UTAMA) | MOJOKERTO:
NUR HIDAYAH | LAMONGAN: L HANDI I BLITAR: ARIEF SUKAPUTRA I KEDIRI: GATOT SUNARKO I JOMBANG : SUTONO | PASURUAN-PROBOLINGGO-PONOROGO : IMAN
SANTOSO | BONDOWOSO- SITUBONDO-LUMAJANG-JEMBER-BANYUWANGI: PURCAHYONO JULIATMOKO I MADIUN: WIWIET EKO PRASETYO ( SERTIFIKASI

WARTAWAN MUDA) | MALANG RAYA: SANTI WAHYU SANIA (SERTIFIKASI WARTAWAN MUDA), ISKANDAR Z. | MADURA RAYA: SAHLAN KURNIAWAN 1 MEI]IA TEHVEHIFIKASI
TRENGGALEK: TINA W I NGAWI: DIMAS RIDHO SURYO BASKORO I DKI JAKARTA: FUAD HASSAN | LOMBOK BARAT: MUHAYYAN | PALANGKA RAYA: NOVITA MASNIARI

PENASEHAT HUKUM DR. NURIYANTO A. DAIM, SH, MH  MARKETING COMMUNICATION JOKO PRASETYO UTOMO, ISKANDAR ZULKARNAIN I SEKERTARIS FITRIYANTI SUTAN, FARADITA NUR FADHILAH
DESAIN GRAFIS PAULUS IVAN | ALAMAT REDAKSI JL RUNGKUT ASRI UTARA VI/26 | TELP 03187854491 | PENERBIT PT MEDIA HEBAT INSPIRASI INDONESIA | ALAMAT PERCETAKAN SMILE GRAFIKA JL.
RAYA KALIRUNGKUT 42 SURABAYA I TELP IKLAN 031-87854491 I NIB 91205006801134 | HARGA IKLAN RP 25.000 MM/KOLOM

Wartawan Lentera Today dalam setiap bertugas dilengkapi dengan tanda pengenal kewartawanan/kartu pers yang dikeluarkan perusahaan secara sah. Nama pemegang tanda pengenal kewartawanan/kartu pers Lentera Today tercantum di Box
Redaksi. Siapa pun yang mengaku/mengatasnamakan Lentera Today, tanpa bisa menunjukkan surat/kartu tanda pengenal atau namanya tidak tercantum dalam Kotak Redaksi, agar ditolak/ dikonfirmasi/dilaporkan ke manajemen
redaksi/perusahaan atau melalui nomor telepon yang tertera di Kotak Redaksi. Dalam melaksanakan tugas jurnalistik, setiap wartawan Lentera Today dilarang menerima dan/atau meminta apa pun dengan alasan apa pun.



LISTSTYLE

Selasa, 10 Maret 2026

AAAAAA

LENTERA

Catat! 4 Kombinasi Makanan dengan
Telur Bisa Ganggu Pencernaan

elur memang dikenal sebagai

sumber protein yang praktis,

lezat, dan mudah
dikombinasikan dengan berbagai jenis
makanan.

Namun, tak semua campuran telur
memberikan manfaat yang baik bagi
tubuh. Meskipun telur dikenal sebagai
sumber protein yang kaya nutrisi dan
sering dipadukan dengan berbagai
jenis makanan, beberapa kombinasi
justru dapat menimbulkan efek yang
kurang baik bagi sistem pencernaan.
Dalam beberapa kasus, perpaduan
makanan tertentu dengan telur bisa
memicu gangguan pencernaan seperti
perut kembung, rasa mual, hingga
munculnya sensasi tidak nyaman di
arealambung.

Hal tersebut bisa terjadi karena
perbedaan sifat dan kandungan pada
masing-masing makanan yang
dikonsumsi bersamaan dengan telur.
Beberapa bahan makanan memiliki
tingkat keasaman, kandungan zat
tertentu, atau karakter yang dapat
memengaruhi cara tubuh mencerna
protein yang terdapat dalam telur. Jika
tidak diperhatikan, kombinasi
tersebut dapat membuat proses
pencernaan menjadi kurang optimal.
Karena itu, penting bagi kita untuk

lebih selektif dalam memadukan telur
dengan makanan lain. Dengan memilih
kombinasi makanan yang tepat,
manfaat gizi dari telur seperti protein,
vitamin, dan mineral tetap bisa
diperoleh secara maksimal tanpa
menimbulkan efek samping yang
mengganggu kesehatan.

Dilansir dari English Jagran,
terdapat beberapa kombinasi
makanan yang sebaiknya tidak
dikonsumsi bersamaan dengan telur.
Berikut adalah daftar makanan yang
perlu diperhatikan agar konsumsi
telur tetap aman dan memberikan
manfaatyang optimal bagi tubuh.

Buah Citrus

Jangan mengonsumsi buah citrus
seperti jeruk dan lemon bersamaan
dengan telur karena keduanya
memiliki sifat yang cukup kontras.
Buah citrus dikenal memiliki tingkat
keasaman yang tinggi, sedangkan telur
kaya akan protein dengan rasa yang
lebih lembut dan netral. Keasaman
dalam buah citrus dapat menyebabkan
protein pada telur terurai lebih cepat,
sehingga dapat memengaruhi tekstur
dan membuatnya terasa kurang enak
saatdikonsumsi.

Selain itu, rasa asam yang kuat dari
buah citrus juga dapat bertabrakan
dengan rasa alami telur.
Perpaduan rasa yang tidak
seimbang ini berpotensi

menghasilkan sensasi
% rasa yang kurang

A . sedap di mulut.

L%, Dalam beberapa

W k asus,

\ kombinasi

A\ tersebut juga
\

dapat memicu ketidaknyamanan pada
sistem pencernaan, terutama bagi
orang yang memiliki lambung sensitif
atau mudah mengalami gangguan
pencernaan.

Dadih

Dadihjuga memiliki sifatasam yang
dapat mengganggu proses pencernaan
telur yang kaya akan protein. Ketika
dadih dan telur dikonsumsi secara
bersamaan, kombinasi tersebut
berpotensi menyebabkan rasa tidak
nyaman pada perut seperti kembung,
mules, atau gangguan pencernaan
ringan. Hal ini terjadi karena
perbedaan karakter kedua makanan
tersebut dapat memengaruhi cara
tubuh memprosesnya.

Keasaman yang terdapat dalam
dadih dapat membuat tubuh lebih sulit
memecah protein yang ada dalam telur.
Akibatnya, proses pencernaan bisa
menjadi lebih lambat dan
menimbulkan rasa tidak nyaman pada
sebagian orang. Selain itu, perpaduan
kedua makanan ini juga berpotensi
memicu ketidakseimbangan kadar
asam di lambung, terutama jika
dikonsumsi dalam jumlah yang cukup
banyak.

Teh

Kandungan tanin yang terdapat
dalam teh dapat berinteraksi dengan
nutrisi yang ada pada telur. Jika teh
diminum bersamaan dengan telur,
tanin tersebut dapat mengganggu
penyerapan zat besi dari telur sehingga
tubuh tidak dapat menyerap nutrisi
secara maksimal. Akibatnya, manfaat
gizi dari telur yang seharusnya
didapatkan bisa menjadi berkurang.

Selain dari sisi nutrisi, perpaduan
rasa juga bisa menjadi kurang
seimbang. Rasa teh yang cenderung
kuat dan sedikit pahit dapat menutupi
rasa lembut dari telur. Hal ini membuat
kombinasi keduanya terasa kurang
harmonis di lidah. Ditambah lagi,
beberapa jenis teh memiliki tingkat
keasaman tertentu yang dapat
bertentangan dengan tekstur lembut
telur sehingga menghasilkan sensasi
rasa yang kurang nyaman saat
dikonsumsibersama.

Alkohol

Alkohol seperti rum atau wiski juga
bukan pasangan yang ideal jika
dikonsumsi bersamaan dengan telur.
Rasa alkohol yang kuat dan tajam dapat
menutupi rasa alami telur yang
cenderung lembut. Ketika keduanya
dicampur atau dikonsumsi bersamaan,
rasa alkohol yang dominan dapat
membuat perpaduan rasa menjadi

tidak seimbang dan terasa berlebihan.
Selain itu, alkohol juga memiliki sifat
yang dapat memengaruhi sistem
pencernaan. Kandungan tertentu
dalam alkohol, termasuk tingkat
keasamannya, dapat membuat tubuh
lebih sulit mencerna makanan yang
kaya protein seperti telur. Kombinasi
ini berpotensi menimbulkan rasa
tidak nyaman pada lambung serta
mengurangi kenikmatan saat
m e n g o n s u m s i
telur.(Itqgiyah_Mahasiswa UINSA
berkontribusi dalam tulisan ini).

Alkohol

Rekomendasi Makanan
Bergizi Dicampur Telur

Sayuran Hijau
Tomat

Jamur
Alpukat

Yogurt
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onjakan harga minyak mentah

dunia yang kini mencapai

US$113,68 per barel mulai
menimbulkan kekhawatiran di dalam
negeri mengenai potensi dampaknya
terhadap stabilitas energi dan
ekonomi. Menyikapi situasi tersebut,
Kementerian Energi dan Sumber Daya
Mineral (ESDM) segera melakukan
kajian untuk menilai sejauh mana
kenaikan harga minyak global akan
memengaruhi harga bahan bakar
minyak (BBM) di pasar domestik.

Menteri ESDM Bahlil Lahadalia
menyatakan pemerintah tengah
menyiapkan berbagai langkah
strategis guna meredam dampak dari
lonjakan harga komoditas energi
tersebut. Meski harga minyak dunia
terus bergerak naik di tengah
ketegangan geopolitik global,
pemerintah memastikan ketahanan
energinasional tetap terjaga.

Bahlil menjelaskan bahwa
tantangan utama yang dihadapi
pemerintah saat ini bukan terletak
pada ketersediaan pasokan BBM,
melainkan pada dinamika harga
minyak dunia yang bergejolak. Ia
menegaskan stok BBM nasional yang
dikelola PT Pertamina (Persero)
masih dalam kondisi aman dan
mencukupi untuk memenuhi
kebutuhan masyarakat di seluruh
wilayah Indonesia.

“Problem kita sekarang bukan di
stok. Stok tidak ada masalah,
semuanya tersedia. Tantangan kita
saat ini ada pada variabel harga.
Karena itu pemerintah sedang
melakukan berbagai perhitungan
untuk merumuskan langkah-langkah
yang komprehensif,” ujar Bahlil saat
ditemui di Kantor Kementerian ESDM,
Senin (9/3/2026).

Pemerintah, kata dia, juga tengah
menghitung secara cermat potensi
dampak fiskal dari kenaikan harga
minyak global, khususnya terkait
selisih antara harga pasar
internasional dengan asumsi harga
minyak dalam Anggaran Pendapatan
dan Belanja Negara (APBN).

Langkah tersebut dilakukan untuk
memastikan stabilitas ekonomi
nasional tetap terjaga di tengah
ketidakpastian geopolitik yang masih
berlangsung di kawasan Timur
Tengah.

Di tengah spekulasi publik
mengenai kemungkinan kenaikan
harga BBM, Bahlil memberikan
kepastian bahwa BBM subsidi seperti
Pertalite dan Biosolar tidak akan
mengalami kenaikan harga
setidaknya hingga perayaan Idul Fitri
mendatang. Pemerintah, menurutnya,
berkomitmen menjaga daya beli
masyarakat, khususnya menjelang
periode Lebaran yang biasanya
diiringi peningkatan aktivitas
ekonomidan mobilitas masyarakat.

“Sekali lagi saya pastikan agar
masyarakat tidak perlu khawatir

berlebihan. Sampai dengan hari raya
nanti, insyaallah tidak ada kenaikan
harga BBM untuk yang subsidi,”
tegasnya.

Meski demikian, Bahlil belum
memberikan penjelasan rinci
mengenai kemungkinan penyesuaian
harga pada jenis BBM non-subsidi
seperti Pertamax series maupun Dex
series, yang selama ini lebih
mengikuti mekanisme harga pasar
global.

[a juga mengimbau masyarakat
agar tidak terpengaruh isu-isu yang
dapat memicu kepanikan di tengah
masyarakat. Pemerintah memastikan
distribusi BBM tetap berjalan normal
dan cadangan bahan bakar di
berbagai terminal BBM nasional
berada dalam kondisi cukup.

Dengan jaminan ketersediaan
pasokan serta stabilitas harga BBM
subsidi, pemerintah berharap
masyarakat tidak melakukan panic
buying di Stasiun Pengisian Bahan
Bakar Umum (SPBU). Pemerintah
menilai langkah menjaga stabilitas
energi domestik sangat penting untuk
meredam potensi tekanan inflasi

yang biasanya sensitif terhadap
kenaikan harga energi global.

Bahlil mengaku sedang memper-
timbangkan untuk mendorong
percepatan implementasi mandatori
biodiesel B50 dan mandatori bensin
dengan campuran etanol 20% atau
bioetanol E20. Adapun, Kementerian
ESDM sebelumnya menargetkan
mandatori bensin dengan campuran
etanol 20% atau E20
diimplementasikan pada 2028.

Senada, Menteri Keuangan
Purbaya Yudhi Sadewa meminta
masyarakat dan pelaku pasar untuk
tidak bereaksi berlebihan terhadap
fluktuasi harga yang terjadi dalam
jangkapendek.

Menurut Purbaya, pergerakan
harga minyak yang tajam dalam
beberapa hari terakhir belum
memberikan dampak signifikan
terhadap aktivitas ekonomi nasional.
Pemerintah, kata dia, terus memantau
perkembangan situasi secara cermat
tanpa tergesa-gesa menarik
kesimpulan bahwa kondisi fiskal
negara akan terganggu.

Pernyataan tersebut disampaikan
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Purbaya usai melakukan inspeksi
mendadak di Pasar Tanah Abang,
Jakarta Pusat, Senin (9/3/2026). Di
sela kunjungannya ke pusat grosir
terbesar di Asia Tenggara itu, ia
menegaskan bahwa pemerintah tetap
menjaga kewaspadaan terhadap
dinamika ekonomi global, namun
tidak melihat adanya ancaman
langsung terhadap stabilitas ekonomi
domestik.

Purbaya juga mengingatkan para
analis dan pelaku pasar agar tidak
terjebak pada kepanikan akibat
fluktuasi harga harian di pasar
komoditas global. Menurutnya, angka
harga minyak yang terlihat di layar
perdagangan saat ini tidak serta-
merta berdampak langsung pada
kondisi Anggaran Pendapatan dan
Belanja Negara (APBN).

“Saya belum melihat gangguan
dari aktivitas ekonomi dalam negeri
gara-gara harga yang naik tinggi. Tapi
ini kan baru sebentar. Jadi jangan
cepat-cepat memastikan atau
menyimpulkan harga akan berada di
level US$100 terus,” ujar Purbaya.
(tin,ist,rtr,blo/dya)

IHSG-Rupiah Tertekan,
Purhaya Tuding Ekonom Pemicunya

MENTERI Keuangan Purbaya Yudhi
Sadewa menanggapi pelemahan
rupiah terhadap dolar Amerika
Serikat yang sempat menyentuh
Rp17.000, serta penurunan Indeks
Harga Saham Gabungan (IHSG)
hingga sekitar 4 persen.

Menurut Purbaya, tekanan
terhadap rupiah dan pasar saham
dipicu sentimen negatif yang
berkembang setelah sejumlah
ekonom menyampaikan
kekhawatiran bahwa ekonomi
Indonesia berpotensi menujuresesi.

“Rupiah menyentuh Rp17.000
dan [HSG turun karena ada sebagian
ekonom yang menyebut ekonomi
Indonesia mulai menuju resesi
seperti tahun 1998. Narasi itu
membuat persepsi bahwa daya beli
masyarakat sudah melemah,” kata
Purbaya saat ditemui di Pasar Tanah
Abang Blok A, Jakarta Pusat, Senin
(9/3/2026).

Namun, ia menegaskan kondisi
ekonomi nasional saat ini masih jauh
dari situasi resesi. Pemerintah justru
menilai ekonomi Indonesia masih
berada dalam fase ekspansi dengan
daya beli masyarakat yang tetap
terjaga.

“Bukan hanya krisis, tanda-tanda
resesi saja belum ada. Ekonomi kita
masih dalam fase ekspansi bahkan
akselerasi. Itu yang terus kami jaga

dalam beberapa minggu ke depan,”
ujarnya.

Purbaya juga meminta pelaku
pasar dan investor tidak perlu
khawatir berlebihan. Ia menilai
fundamental ekonomi Indonesia
cukup kuat dan pemerintah memiliki
pengalaman dalam menghadapi
berbagai krisis sebelumnya.

Ia mencontohkan pengalaman
krisis 1998, krisis keuangan global
2008-2009, serta guncangan
ekonomi saat pandemi 2020, yang
menurutnya berhasil dihadapi
Indonesia dengan kebijakan yang
tepat sehingga pertumbuhan
ekonomi tetap terjaga.

“Pemerintah sudah belajar dari
Krisis-krisis sebelumnya. Karena itu
investor tidak perlu takut,” kata
Purbaya.

Usulan Ekonom

Pemerintah dinilai perlu segera
menyiapkan langkah fiskal untuk
mengantisipasi lonjakan harga
minyak dunia agar defisit APBN tidak
melampaui batas 3 persen.

Ekonom Global Markets Maybank
Indonesia Myrdal Gunarto
mengatakan kenaikan harga minyak
yang terjadi sangat cepat dalam
empat hingga lima hari terakhir
menjadi sinyal peringatan bagi
pemerintah untuk menata strategi

anggaran.

Menurutnya, pemerintah harus
memastikan target defisit tetap
terjaga dengan melakukan
penyesuaian prioritas belanja sesuai
dengan kondisi penerimaan negara.

Salah satu opsi yang dapat
ditempuh adalah rasionalisasi
anggaran, terutama pada pos subsidi
energi. Jika harga minyak terus
meningkat, pemerintah perlu
mengevaluasi apakah akan
menambah alokasi subsidi dengan
mengurangi belanja di sektor lain
atau tetap menaikkan subsidi dengan
syarat penerimaan negara juga
meningkat.

Myrdal menilai pilihan tersebut
tidak mudah, namun pemerintah
dapat mempertimbangkan
pengetatan penyaluran subsidi agar
lebih tepat sasaran.Meski demikian,
kebijakan tersebut berpotensi diikuti
penyesuaian harga bahan bakar
minyak (BBM), terutama jika
lonjakan harga minyak berlangsung
konsisten selama sekitar satu bulan.

Ia menjelaskan, asumsi harga
minyak dalam APBN saatiniberadadi
kisaran US$70 per barel. Jika rata-
rata harga minyak selama sebulan
mencapai sekitar US$77 per barel,
pemerintah berpotensi menaikkan
harga Pertalite dan solar sekitar 10
persen.(wid,rls,ist/dya)
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SURABAYA -DPRD Jawa Timur (Jatim)
menggelar rapat paripurna dengan
agenda mendengarkan tanggapan dan
jawaban Gubernur terhadap
pandangan umum fraksi-fraksi atas
Rancangan Peraturan Daerah
(Raperda) tentang Penyertaan Modal
Daerah pada Perusahaan Perseroan
Daerah Penjaminan Kredit Daerah Jawa
Timur (Jamkrida).

Ketua DPRD Jawa Timur, Musyafak
Rouf, dalam pernyataannya
menegaskan, rapat paripurna ini
merupakan bagian dari mekanisme
demokrasi yang bertujuan memastikan
setiap kebijakan yang dihasilkan
melalui proses pembahasan yang
matang.

“Rapat paripurna ini kita
mendengar jawaban dari eksekutif
terhadap masukan, saran, dan
pertanyaan dari fraksi di DPRD Jawa
Timur. Agar nantinya kebijakan yang
lahir dapat memberikan kebaikan dan
kemaslahatan bagi masyarakat Jawa
Timur” ungkap Musyafak Rouf, Senin
(9/3/2026).

Menurut Politisi PKB tersebut,
DPRD memiliki tanggung jawab untuk
memastikan setiap kebijakan yang
melibatkan penggunaan anggaran
daerah benar-benar dirancang secara
akuntabel, transparan, dan
memberikan manfaat yang nyata bagi
masyarakat.

Sementara, Anggota Fraksi PDI
Perjuangan DPRD Jawa Timur, Fuad
Benardi, menyampaikan bahwa
fraksinya masih mempertanyakan
urgensi serta transparansi rencana
tambahan modal bagiJamkrida.

Menurut Fuad, dalam sejumlah
pembahasan sebelumnya, termasuk
dalam rapat komisi dengan pihak
Jamkrida, tidak pernah secara eksplisit
dibahas mengenai permintaan
tambahan penyertaan modal tersebut.

“Terkait urgensinya kita perlu
pertanyakan. Untuk Jamkrida sendiri,
dalam rapat komisi dengan Jamkrida
tidak ada pembahasan mengenai
permintaan penyertaan modal. Yang
meminta justru Askroda, tetapi
ternyata permintaan itu berasal dari
eksekutif,” terang Fuad.

Fuad itu menekankan pentingnya
penjelasan yang lebih detail mengenai
alasan dan mekanisme penggunaan
dana penyertaan modal tersebut.
Menurutnya, jumlah penyertaan modal
yang direncanakan cukup besar,
sehingga harus dipastikan bahwa
kebijakan tersebut tidak memberikan
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Rapat paripurna DPRD Jatim terkait Rancangan Peraturan Daerah (Raperda) tentang Penyertaan
Modal Daerah pada Perusahaan Perseroan Daerah Penjaminan Kredit Daerah Jawa Timur (Jamkrida),
Senin (9/3/2026). (Dok.humasDPRD]Jatim)
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tekanan berlebihan terhadap kondisi
APBD Jawa Timur.

“Kami dari Fraksi PDI Perjuangan
ingin mengetahui urgensinya secara
jelas dan transparansi tambahan modal
seperti apa, apalagi jumlahnya cukup
besar sementara tekanan terhadap
APBD jugatidakkecil,” ujarnya.

Fuad juga membandingkan rencana
penyertaan modal tersebut dengan
kebijakan penambahan modal pada
Bank Perkreditan Rakyat (BPR) milik
daerah yang sebelumnya dilakukan
berdasarkan ketentuan dan standar
yang ditetapkan oleh Otoritas Jasa
Keuangan (O]K).

Menurutnya, dalam kasus Jamkrida,
sejumlah aspek masih memerlukan
penjelasan lebih lanjut, terutama
terkait penggunaan dana serta dampak
yang diharapkan dari investasi
tersebut.

“Kami akan memastikan
transparansi dan kejelasan
penggunaan dana ini. Jangan sampai
uang rakyat yang sudah dibayarkan
melalui APBD tidak memberikan
manfaatyangjelas,’ tegasnya.

Lebih lanjut, Ketua Fraksi Golkar
DPRD Jawa Timur, Pranaya Yudha
Mahardika menekankan bahwa salah
satu aspek penting yang harus
dijelaskan pemerintah provinsi adalah
proyeksi keuntungan atau kontribusi
terhadap Pendapatan Asli Daerah
(PAD) yang dapat dihasilkan dari
investasi tersebut.

“Kalau kita setujui Rp300 miliar ini
masuk ke Jamkrida, maka berapa
dividen atau PAD yang diharapkan
kembali ke Pemprov? Itu juga harus
jelas,” ujar Pranaya.

Menurutnya, setiap penyertaan
modal daerah pada badan usaha milik
daerah harus memiliki perhitungan
yang jelas terkait manfaat ekonomi
yang akan diterima pemerintah daerah.

Ia juga menjelaskan bahwa secara
teknis Jamkrida memiliki indikator
kesehatan keuangan yang dikenal
sebagai rasio gearing. Saat ini rasio
gearing Jamkrida disebut berada di
angka sekitar 35 kali, sementara batas
maksimal yang ditetapkan oleh Otoritas
JasaKeuangan adalah 40 kali.

Rencana penambahan modal
tersebut, kata Pranaya, disebut
bertujuan untuk menurunkan rasio
tersebut menjadi kisaran 20-an agar
kapasitas penjaminan kredit menjadi
lebih kuat dan sehat. Dengan rasio
gearing yang lebih rendah, perusahaan
diharapkan memiliki kemampuan yang
lebih besar dalam menanggung risiko
penjaminan kredit bagi para pelaku
usaha.

Namun demikian, Fraksi Golkar
menegaskan bahwa penggunaan dana
penyertaan modal harus benar-benar
difokuskan untuk memperkuat fungsi
utama Jamkrida sebagai lembaga
penjamin kredit, khususnya bagi
UMKM.

“Kami menegaskan bahwa seluruh
dana Rp300 miliar harus benar-benar
dialokasikan untuk memperkuat
penjaminan kredit UMKM, bukan untuk
kebutuhan lain seperti pembangunan
gedung atau pembelian aset,”
pungkasnya.

Janjikan Dividen Naik 400 Persen

Pemerintah Provinsi (Pemprov)
Jawa Timur (Jatim) menyampaikan
sederet jawaban dari legislatif terkait
rencana tambahan penyertaan modal
sebesar Rp300 miliar terhadap PT
Jamkrida Jatim (Perseroda). Pemprov
bahkan menjanjikan kenaikan dividen
Jamkrida hingga 400 persen jika
suntikan modal tersebut disetujui.

Wakil Gubernur (Wagub) Jatim Emil
Elestianto Dardak menegaskan,
tambahan modal tersebut diperkirakan
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PENYERTAAN MODAL RP300 MILIAR KE JAMKRIDA

mampu meningkatkan setoran dividen
perusahaan kepada pemerintah daerah
hingga empatkalilipat.

“Apabila realisasi penyertaan modal
sebesar Rp300 miliar telah
dilaksanakan, maka proyeksi dividen
yang akan disetorkan sebesar Rp12
miliar atau mengalami kenaikan setara
400 persen,” ujar Emil dalam rapat
paripurna DPRD Jatim, Senin
(9/3/2026).

Menurut Emil, penyertaan modal
tersebut tidak hanya bertujuan
memperkuat struktur permodalan
perusahaan daerah, tetapi juga menjadi
instrumen kebijakan pemerintah dalam
mendorong pertumbuhan ekonomi
daerah melalui sektor usaha produktif.

“Penambahan modal disetor tidak
semata-mata bertujuan memperkuat
struktur permodalan, melainkan
merupakan instrumen untuk
memperluas kapasitas penjaminan dan
meningkatkan dampak sosial-ekonomi
secara terukur;” ujarnya.

Pemerintah provinsi menilai
penguatan modal perusahaan penjamin
kredit daerah akan memperbesar
kapasitas penjaminan sehingga semakin
banyak pelaku usaha mikro, kecil, dan
menengah (UMKM) yang dapat
mengakses pembiayaan dari perbankan.

Data hingga 31 Desember 2025
menunjukkan lembaga penjamin kredit
daerah tersebut telah melayani
2.231.871 pelaku UMKM dengan total
nilai penjaminan mencapai Rp86,99
triliun.

Melalui perluasan penjaminan
kredit tersebut, pemerintah daerah
berharap pertumbuhan kredit produktif
meningkat sekaligus memperkuat
inklusi keuangan di Jawa Timur. Dampak
lanjutannya adalah meningkatnya
aktivitas ekonomi riil dan penyerapan
tenagakerjadisektor UMKM.

Meski demikian, Emil Dardak
menegaskan pemenuhan penyertaan
modal tersebut tetap disesuaikan
dengan kemampuan keuangan daerah
agar tidak membebani anggaran daerah.
Pemerintah provinsi juga tetap
memprioritaskan pemenuhan belanja
wajib serta pelayanan publik sebelum
mengalokasikan anggaran penyertaan
modal.

Selain itu, pemerintah memastikan
pengawasan terhadap perusahaan tetap
dilakukan secara berkelanjutan melalui
laporan kinerja kepada pemerintah
daerah serta pengawasan regulator
sektorjasakeuangan. (adv,pra/dya)



