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TITIK API

Darurat ISPA hingga Petaka Jalan Raya

PETA KEBAKARAN HUTAN & LAHAN (KARHUTLA)
INDONESIA (20 AGUSTUS 2026)

Kalimantan Tengah

2.063 titik | Bahaya / Sangat Tidak Sehat

Kepulan asap pekat mengepung Palangka Raya;
AQI menyentuh level 235

Kalimantan Barat : a

1.982 titik | Bahaya / Sangat Tidak Sehat

Pembatalan massal penerbangan Bandara Supadio;
AQI Pontianak tembus >200.

Kalimantan Selatan

512 titik | Sangat Tidak Sehat
Tabrakan di JI. Syarkawi (Kab. Banjar); PM2.5 Banjarbaru
sempat sentuh 389,4 pg/m?

Kalimantan Timur

507 titik | Sedany - Siaga
Kebakaran meluas di Penajam Paser Utara
(hanguskan 10,65 ha lahan).

Sumatera Selatan
216 titik | Sedang - Waspada

Anomali suhu tinggi di lahan gambut dan k
awasan konsesi

Papua Selatan:
196 titik | Sedang - Waspada

Titik api terdeteksi meluas di sekitar zona
pembukaan lahan

145 titik | Waspada

75 titik | Sangat Tidak Sehat*

ata pemantauan terbaru dari aplikasi SiPongi

Kementerian Kehutanan mengungkap eskalasi Kritis

bencana ekologis di tanah air. Dalam 24 jam terakhir
hingga Kamis (20/8/2026), sebanyak 6.352 titik panas (hotspot)
terdeteksi membakar berbagai wilayah Indonesia. Lonjakan
signifikan ini dipicu fenomena El Nifio kuat yang sedang
berlangsung. Cuaca kering ekstrem mengubah ribuan hektare
hutan dan lahan gambut menjadi bara yang membakar.
Berdasarkan sensor satelit penginderaan jauh BMKG dan
Kementerian Kehutanan, Pulau Kalimantan mencatatkan
konsentrasi titik api paling masif. Kalimantan Tengah memimpin
dengan 2.063 titik, disusul Kalimantan Barat (1.982 titik),
Kalimantan Selatan (512 titik), dan Kalimantan Timur (507
titik). Di luar Borneo, anomali suhu permukaan juga terdeteksi
merata mulai dari Sumatera Selatan (216 titik), Papua Selatan
(196 titik), hingga Nusa Tenggara Timur (145 titik). Satelit
Google bahkan mencatat area severe fire di Kabupaten Hulu
Sungai Selatan, Kalimantan Selatan, meluas hingga melampaui
535 kilometer persegi. Kesehatan dan warga menjadu
taruhannya.Paparan partikel halus (PM 2,5) yang melonjak
drastis memicu badai Infeksi Saluran Pernapasan Akut (ISPA) di
berbagai daerah. Di sisi lain, penerbangan hingga lalu lintas jalan
raya menjadi area berbahaya. Bak kaset tua yang diputar
berulang, tragedi kebakaran hutan dan lahan kembali membara
tanpa pencegahan berarti. SELENGKAPNYA DI HAL 11....

Sebuah helikopter menjatuhkan
air ke hutan dan lahan yang
terbakar di kawasan Petuk
Katimpun, Palangka Raya, Provinsi
Kalimantan Tengah, Indonesia,
pada 13 Agustus 2026. ( ist.AFP)
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INSENTIF MOTOR LISTRIK
DIPANGKAS JADI RP3 JUTA

Pemerintah mengubah besaran insentif pembelian motor listrik yang sebelumnya direncanakan
Rp5 juta menjadi Rp3 juta per unit. Menteri Keuangan Purbaya Yudhi Sadewa mengatakan
pemerintah telah menyiapkan anggaran Rp3 triliun untuk program insentif bagi hingga 1 juta
motor listrik produksi dalam negeri.
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Pekerja memeriksa sepeda motor listrik Alva N3 usai penandatanganan naskah kerja sama penyediaan infrastruktur logistik berbasis sepeda motor listrik antara perusahaan otomotif Alva,

Dash, dan Kalista di Cikarang, Kabupaten Bekasi, Jawa Barat, Selasa (27/1/2026). (Dok.Ant)

" .

erubahan nilai insentif itu

disampaikan Purbaya di

Jakarta, Kamis (20/8/2026).
Dengan anggaran Rp3 triliun,
pemerintah menyiapkan skema
bantuan sebesar Rp3juta untuk setiap
unit motor listrik yang memenuhi
ketentuan program.

"[tu programnya sama. Jadi 1 juta
itu pasti nggak habis tahun ini kan
kalau kita lihat. Kalau nggak salah
masing-masing Rp3 juta.
(Anggarannya) Rp3 triliun," kata
Purbaya.

Namun, target 1 juta unit tersebut
tidak berarti seluruh anggaran akan
terserap pada 2026. Purbaya
mengakui kapasitas produksi motor
listrik nasional saat ini belum mampu
mencapaiangka tersebut.

"Itu masih kita lihat apakah daya
serapnya cukup tahun ini untuk
menyerap semua uang itu. Kayaknya
sih nggak. Kan kapasitas produksi
motor nasional belum sampai 1 juta
kan. Ada yang cuma 20 ribu. Saya pikir
paling 100 ribu sampai akhir tahun.
Jadi nanti saya pikirkan apa bisa
ditambah," ujarnya.

Besaran Rp3 juta tersebut lebih
rendah dari rencana awal pemerintah.
Pada Mei 2026, Purbaya sempat
menyebut insentif motor listrik
berada di kisaran Rp5 juta per unit,
dengan tahap awal ditujukan untuk
100 ribu unit. Jika terserap,
pemerintah berencana memberikan
insentifuntuk tahap berikutnya.
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Rencana Rp5 juta itu kembali
ditegaskan Menteri Perindustrian
Agus Gumiwang Kartasasmita pada
pertengahan Agustus. Agus mengata-
kan Kementerian Perindustrian telah
siap secara teknis, tetapi pelaksanaan
program masih menunggu terbitnya
Peraturan Menteri Keuangan (PMK).

"Kita tunggu ininya ya, PMK-nya
ya. Tunggu PMK-nya," kata Agus pada
17 Agustus 2026.

Sebelumnya, Agus juga mengata-
kan besaran subsidi masih dalam
pembahasan lintas kementerian. Pada
April, ia menyebut angka Rp5 juta
belum menjadi keputusan final dan
masih menunggu penetapan melalui
aturanresmi.

Di satu sisi, pemerintah telah
menyiapkan anggaran untuk cakupan
hingga 1 juta unit. Di sisi lain, Purbaya
menyebut kemampuan produksi
nasional belum mendekati target
tersebut. Ia memperkirakan
penyerapan insentif hingga akhir 2026
hanya sekitar 100 ribu unit.

Persoalan kapasitas produksi
menjadi penting karena skema insentif
tidak hanya diarahkan untuk
mendorong pembelian kendaraan
listrik, tetapi juga untuk memperkuat
industri dalam negeri. Kementerian
Perindustrian sebelumnya
menegaskan penerima insentif EV
diarahkan kepada produk dengan nilai
tambah tinggi, pendalaman struktur
industri yang kuat, serta program
kendaraan listrik nasional.

Kebijakan tersebut beriringan
dengan peluncuran Motor Listrik
Nasional (MoLiNas) oleh Presiden
Prabowo di fasilitas produksi ALVA,
Cikarang, Jawa Barat, pada 13 Agustus
2026. Pemerintah menyebut program
itu sebagai bagian dari upaya
memperkuat industri, teknologi,
ketahanan energi, dan nilai tambah
nasional.

Purbaya sebelumnya menyebut
insentif diharapkan mulai berjalan
pada September 2026. la mengatakan
akan berkoordinasi dengan Agus
untuk membahas kelanjutan program
setelah Menteri Perindustrian
menyampaikan bahwa kebijakan
tersebut tinggal menunggu PMK.

"Harusnya sih September sudah
jalan itu (insentif)," ujar Purbaya pada
18 Agustus 2026.

Tak Efektif Jika Baru Cair
September

Asosiasi Industri Sepeda Motor
Listrik Indonesia (AISMOLI) menilai
insentif pembelian motor listrik
sebesar Rp3 juta per unit berisiko
tidak efektif apabila baru mulai
disalurkan pada September 2026.
Waktu yang tersisa hingga akhir tahun
dinilai terlalu pendek untuk
mendorong konsumen sekaligus
memberi ruang bagi industri
menyerap kuota insentif.

Public Relation & Event Executive
AISMOLI Riniwaty Sinaga
mengatakan, program bantuan
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TREN PENJUALAN
SEPEDA MOTOR LISTRIK
DI INDONESIA

2024

©
% 77.078 unit

2024

% 55.059 unit

2025

©
&% 70.000 unit

Sumber: Asosiasi Industri Sepeda Motor Listrik
Indonesia (AISMOLI)

pemerintah membutuhkan proses
administrasi sebelum dan sesudah
penyaluran. Industri juga memerlukan
waktu untuk mengomunikasikan
kebijakan kepada konsumen.

"Kalau September baru dijalankan
rasanya tidak efektif," ujar Riniwaty di
Jakarta, Kamis (20/8/2026).

Menurut dia, konsumen membutuh-
kan waktu untuk mengetahui program,
mempertimbangkan pembelian, hingga
merealisasikan transaksi. Jika
sosialisasi baru dilakukan menjelang
akhir tahun, ada risiko konsumen justru
mendapati kuota insentif telah habis
atau program sudah berakhir.

"Pada saat nanti mereka sudah
tertarik, tahunya kuotanya sudah
ditutup karena sudah mau selesai akhir
tahun," katanya.

Riniwaty juga menyoroti potensi
jeda apabila program insentif tidak
dilanjutkan secara mulus pada 2027.
Pemerintah perlu kembali menyiapkan
anggaran sehingga program berisiko
tidak berkesinambungan.

Karena itu, AISMOLI lebih
menekankan kepastian jadwal
ketimbang sekadar besaran insentif.
Menurut Riniwaty, setelah kebijakan
diumumkan, pelaksanaannya idealnya
dapatsegeradilakukan.

"Makanya kami selalu bicara
kepastian. Jadi pada saat diumumin
kalau bisa besok sudah bisa dijalankan.
Kalau pun selambat-lambatnya sebulan
dua bulan itu sudah langsung jalan,”
ujarnya.

Selain persoalan waktu, AISMOLI
menilai pemangkasan insentif dari
rencana Rp5 juta menjadi Rp3 juta akan
memengaruhi daya tarik motor listrik
bagi konsumen.

Riniwaty mengatakan besaran
bantuan pemerintah berkaitan
langsung dengan keterjangkauan harga.
AISMOLI bahkan telah berkoordinasi
dengan sejumlah pihak, termasuk
peneliti Universitas Sebelas Maret
(UNS), untuk melihat hubungan antara
nilai insentif dan kemampuan
konsumen membeli motor listrik.
(gus,ist,ktn/dya)
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DPR TAGIH PROFIL UTANG 2025,
PURBAYA DIBERI TENGGAT 10 HARI

Badan Anggaran (Banggar) DPR Rl memberi tenggat 10 hari kepada Menteri Keuangan Purbaya

Yudhi Sadewa untuk menyerahkan laporan profil utang pemerintah tahun 2025. Desakan itu
muncul ketika DPR tengah memasuki pembahasan Rancangan Anggaran Pendapatan dan Belanja
Negara (RAPBN) 2027.Laporan yang sebenarnya direkomendasikan Panitia Kerja (Panja)
Pembiayaan APBN sejak sebulan lalu itu ternyata belum juga berada di meja Banggar.

—

Ketua Banggar DPR RI Said Abdullah dan Menteri Keuangan Purbaya Yudhi Sadewa. [Dok. Kemenkeu]

nggota Banggar DPR sekaligus
Wakil Ketua Komisi XI DPR,
Dolfie Othniel Frederic,
menagih langsung laporan tersebut
dalam rapat kerja Banggar bersama
Kementerian Keuangan di Kompleks
Parlemen, Jakarta, Kamis (20/8/2026).

“Pemerintah harus menyampaikan
laporan profil utang, sampai saat ini
kami belum terima. Laporan Panja ini
dibuat 20 Juli, hariini 20 Agustus 2026,”
kata Dolfie.

Menurut dia, DPR membutuhkan
laporan profil utang pemerintah
sebagai salah satu bahan untuk
membedah arah pembiayaan RAPBN
2027. Karena itu, Dolfie
mempertanyakan kepastian waktu
penyerahan dokumen tersebut.

“Jadi, ada kepastian dari
pemerintah kapan ini mau
diserahkan?” ujarnya.

Persoalan kemudian berkembang
ketika Ketua Banggar DPR Said
Abdullah sempat menawarkan tenggat
yang jauh lebih panjang. Dalam
pembicaraan dengan jajaran
Kementerian Keuangan, termasuk
Direktur Jenderal Perbendaharaan
Astera Primanto Bahkati, muncul opsi
agar laporan diserahkan pada akhir
November 2026.

Namun, Dolfie langsung
memprotes. “Lama benar, Pak, akhir
November? Kita perlu ini untuk kita
masuk ke dalam pembahasan RAPBN
2027.Harusnyabesok,” katadia.

Dolfie juga mengoreksi
pembahasan yang sempat mengaitkan
keterlambatan dokumen dengan
proses audit. Menurutnya, DPR tidak
sedang menagih hasil audit, melainkan
profilutang pemerintah.

Di tengah tekanan itu, Purbaya
menyatakan data profil utang
sebenarnya telah tersedia. Namun,
pemerintah masih memerlukan waktu
untuk melakukan pembahasan internal
sebelum dokumen resmi disampaikan
kepada Banggar.

“Dari DPR mau minta kapan? Kami
bisa dua minggu ke depan selesai. Ini
hanya profil utang saja, kan? Kami
sudah ada sebetulnya, cuma kami perlu
diskusibeberapa hari,” kata Purbaya.

Purbaya kemudian menawarkan
waktu yang lebih singkat.“Kasihlah
waktu kami satu minggu, kami
sampaikan satu minggu. Satu minggu
bisa,” ujarnya.

Said akhirnya mengambil jalan
tengah. Alih-alih menerima usulan
akhir November atau memaksalaporan
tersedia keesokan hari, Banggar
memberikan tenggat 10 hari.

“Satu minggu? Oke, ya saya kasih
waktu 10 hari, ya,” kata Said sambil
mengetuk palu.

Dibutuhkan saatUtangRp10.293 T
Permintaan DPR atas profil utang
2025 menjadi penting karena
pembahasan RAPBN 2027 berlangsung
di tengah besarnya kebutuhan

pembiayaan pemerintah dan posisi
utang negara yang telah menembus
angkaRp10ribuan triliun.

Data pemerintah sebelumnya
menunjukkan total utang pemerintah
hingga Juni 2026 mencapai sekitar
Rp10.293,69 triliun, atau setara 41,26
persen terhadap produk domestik
bruto (PDB). Sebagian besar portofolio
utang pemerintah berasal dari Surat
Berharga Negara (SBN).

Profil utang yang diminta DPR
berpotensi memberikan gambaran
lebih rinci mengenai komposisi
pembiayaan pemerintah, termasuk
struktur utang, jatuh tempo, instrumen
pembiayaan, serta risiko yang harus
dihadapi APBN pada tahun-tahun
berikutnya.

Isu pengelolaan surat utang juga
mencuat dalam rapat DPR pada hari
yang sama. Purbaya menyinggung
langkah Amerika Serikat yang
meningkatkan pembelian kembali atau
buyback obligasi pemerintah bertenor
panjang untuk menjagalikuiditas pasar.

Menurut Purbaya, kebijakan serupa
juga dilakukan Indonesia sebagai salah
satu instrumen untuk menjaga
kelancaran likuiditas dalam sistem
perekonomian.

“Memang standar internasional,
mungkin Amerika niru kita juga tuh,
nah berhasil diaikut,” ujar Purbaya.

Ia mengatakan pemerintah dapat
melakukan intervensi ketika likuiditas
dalam perekonomian mengalami
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TREN KENAIKAN
UTANG ERA JOKOWI

2014*: Rp2.608,78 triliun (24,7%)
2015: Rp3.166,13 triliun (27,4%)
2016: Rp3.515,46 triliun (28,3%)
2017:Rp3.938,70 triliun (29,4%)

2018: Rp4.418,30 triliun (29,9%)

2020: Rp6.074,56 triliun (38,6%)
2021: Rp6.908,87 triliun (41,0%)
2022: Rp7.733,99 triliun (39,5%)

o

o

o

o

o

O 2019: Rp4.778,00 triliun (29,8%)
o

o

o

O 2023: Rp8.144,69 triliun (38,5%)
o

Okt 2024: Rp8.473,90 triliun (38,55%)

*Warisan SBY | (rasio terhadap PDB)

TREN KENAIKAN
UTANG ERA PRABOWO

O Sep2024*:Rp8.473,90 triliun (38,55%)
O Des 2024: Rp8.813,16 triliun (39,81%)
O Des 2025: Rp9.637,90 triliun (40,46%)
O Jun 2026: Rp10.293,69 triliun (41,26%)

*Sebelum Menjabat | (rasio terhadap PDB)

gangguan.

“Tapi jelas concern-nya sama, dia
akan melakukan itu untuk menambah
likuiditas di sistem perekonomian,” kata
Purbaya.

Menurut dia, pemerintah harus
menggunakan berbagai instrumen yang
tersedia untuk mencegah gangguan
likuiditas menjalar ke perekonomian
secaralebihluas.

“Jadi kalau pemerintah melihat di
mana-mana, ya, likuiditasnya terganggu,
dia akan melakukan segala cara yang
halal, yang bisa dilakukan, untuk
memastikan ekonominya tidak
terganggu,” ujarnya.

Di Amerika Serikat, Departemen
Keuangan dilaporkan meningkatkan
nilai pembelian kembali obligasi
Treasury jangka panjang menjadi
sedikitnya 4 miliar dolar AS per operasi,
dari rencana sebelumnya sekitar 2
miliar dolar AS. Kebijakan itu ditempuh
setelah tekanan di pasar obligasi
mendorong kenaikan imbal hasil surat
utang tenor panjang.

Purbaya menilai tujuan kebijakan
tersebut pada dasarnya serupa dengan
langkah pemerintah Indonesia dalam
menjaga likuiditas pasar suratutang.

“Jadi yang kita lakukan sama dengan
Amerika lakukan, dalam hal ini kita lebih
duluan, mungkin Amerika nyontek,”
katanya.(tin,rla ktn/dya)

3



NUSANTARA

Jumat, 21 Agustus 2026

LENTER

Inspirasi Perubahan  [EXTINE

KPK PERIKSA 2 WAREK UNSOED DI
BANYUMAS, KASUSNYA BELUM TERUNGKAP

Komisi Pemberantasan Korupsi (KPK) memeriksa sejumlah pihak di Gedung Satuan Reserse Kriminal (Satreskrim) Polresta Banyumas,
Purwokerto, Jawa Tengah, Kamis (20/8/2026). Di antara pihak yang terlihat berada di lokasi ialah dua pejabat Universitas Jenderal

Soedirman (Unsoed).

ereka adalah Wakil Rektor

Bidang Akademik atau Wakil

Rektor I Unsoed, Prof. Dr.
Noor Farid, serta Wakil Rektor Bidang
Kemahasiswaan dan Alumni atau
Wakil Rektor I1I, Prof. Dr. Norman Arie
Prayogo.

Pemeriksaan berlangsung sejak
sekitar pukul 12.30-13.00 WIB dan
masih berjalan hingga Kamis malam.
Namun, KPK belum memberikan
keterangan resmi mengenai perkara
yang sedang didalami maupun status
pihak-pihak yang diperiksa.

Kapolresta Banyumas Kombes Pol
Petrus Parningotan Silalahi
membenarkan bahwa penyidik KPK
meminjam ruang pemeriksaan di
gedung Satreskrim Polresta
Banyumas.

“Memang KPK minta ruang
periksa, ya pasti kita kasih. Karena
hubungannya kan kelembagaan,” kata
Petrus.

Menurut Petrus, tim KPK mulai
menggunakan ruangan tersebut
sekitar tengah hari. Namun, ia
mengaku tidak mengetahui jumlah
maupun identitas orang yang
diperiksa.

“Saya enggak tahu berapa orang,
siapa diperiksa, dalam rangka apa.
Cuma memang minta periksa kepada
saya,” ujarnya.

B ——

Wakil Rektor 1 Unsoed, Noof Farid usai melaksanakan salat Ashar di Masjid Mapolresta Banyumas,
Kamis (20/8).dok

Informasi yang dihimpun di
lapangan menyebut pemeriksaan
tidak hanya melibatkan pejabat
Unsoed. Sejumlah pihak swasta juga
disebut turut menjalani pemeriksaan.
Kendati demikian, informasi tersebut
belum disertai penjelasan resmi KPK
mengenai kaitan masing-masing pihak
dengan perkara yang sedang
diselidiki.

Keberadaan Noor Farid di
Mapolresta Banyumas terpantau sejak
Kamis siang. Sekitar pukul 15.32 WIB,
ia sempat keluar dari gedung
Satreskrim menuju masjid di
kompleks Mapolresta Banyumas
untuk menunaikan salat Ashar.

Setelah selesai beribadah, Noor
kembali ke gedung Satreskrim. Saat
hendak ditemui wartawan, ia memilih

Bantah OTT Pejabat Pemkab Bogor

KOMISI Pemberantasan Korupsi
(KPK) membantah kabar bahwa
sejumlah pejabat Pemerintah
Kabupaten (Pemkab) Bogor, Jawa
Barat, terjaring operasi tangkap
tangan (OTT). Namun, lembaga
antirasuah itu mengakui sedang
melakukan kegiatan lain di wilayah
Kabupaten Bogor.

Klarifikasi tersebut disampaikan
Juru Bicara KPK Budi Prasetyo pada
Kamis (20/8/2026), setelah kabar
mengenai OTT pejabat Pemkab Bogor
beredar di tengah masyarakat.

“Menanggapi informasi yang
berkembang di masyarakat, terkait
kabar peristiwa tertangkap tangan
(OTT) di wilayah Kabupaten Bogor,
kami klarifikasi bahwa informasi
tersebuttidak benar,” ujar Budi.

Budi menegaskan, KPK memang
berada di wilayah Kabupaten Bogor
untuk menjalankan suatu kegiatan.
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Namun, ia belum mengungkap bentuk
maupun tujuan kegiatan tersebut.

“Adapun kegiatan lain oleh KPK di
wilayah tersebut, benar ada. Namun
untuk saat ini secara detail kami
belum dapat sampaikan,” katanya.

Menurut Budi, KPK akan
memberikan penjelasan kepada
publik apabila waktunya sudah tepat.

“Pada waktunya kami tentu akan
sampaikan kepada publik secara
transparan,” ujar dia.

Sebelum KPK memberikan
klarifikasi, kabar OTT terhadap
pejabat Pemkab Bogor telah beredar
sejak Kamis siang.

Sekretaris Daerah Kabupaten
Bogor Ajat Jatnika mengatakan
pihaknya mengetahui isu tersebut
dari informasi yang berkembang,
tetapi belum menerima
pemberitahuan resmi dari KPK.

“Isu ini kan (KPK OTT ASN

Pemkab Bogor) berkembang ya, saya
juga tadi memonitor terus. Kalau saya
posisinya belum ada kabar apa-apa,”
kata Ajat saatditemui di depan Kantor
Bupati Bogor, Cibinong, Kamis.

Aktivitas pemerintahan di
lingkungan Pemkab Bogor juga
dilaporkan tetap berjalan seperti
biasa. Tidak terlihat adanya peng-
geledahan atau penyegelan di
lingkungan kantor pemerintahan
daerah tersebut. Kondisi itu sempat
memunculkan tanda tanya karena
kabar OTT biasanya diikuti aktivitas
penyidik KPK di sejumlah lokasi dan
pemeriksaan terhadap pihak-pihak
yang berkaitan dengan perkara.

Namun, hingga Kamis malam, KPK
hanya mengonfirmasi adanya
kegiatan di Kabupaten Bogor tanpa
menjelaskan lebih jauh mengenai
bentuk kegiatan tersebut.
(tin,ist/dya)

masuk melalui sisi gedung dan tidak
memberikan penjelasan mengenai
pemeriksaan tersebut.

Sementara itu, Norman Arie
Prayogo juga terlihat berada di lantai
dua Gedung Satreskrim sekitar pukul
20.30 WIB. Ia mengenakan jaket
hitam dan sempat duduk di salah
satu ruangan yang jendelanya
mengarah ke area parkir sebelum
berpindah ke ruangan lain.

Keluarga Norman juga terlihat
berada di sekitar gedung
pemeriksaan.

Hingga Kamis malam, belum ada
keterangan dari KPK mengenai
materi pemeriksaan, perkara yang
menjadi dasar pemanggilan, maupun
apakah pemeriksaan tersebut
berkaitan dengan penyelidikan atau
penyidikan perkara tertentu.

Pihak Unsoed juga belum
memberikan penjelasan mengenai
pemeriksaan terhadap dua wakil
rektor tersebut.

Misteri Kasus

Informasi mengenai
pemeriksaan ini perlu ditempatkan
secara hati-hati karena KPK belum
mengumumkan perkara yang sedang
ditangani.

Sebelumnya, Unsoed memang
sempat menjadi perhatian penegak
hukum dalam sejumlah perkara yang
melibatkan lingkungan kampus.
Namun, tidak terdapat keterangan
resmi yang menghubungkan
pemeriksaan KPK pada 20 Agustus
2026 dengan perkara-perkara
tersebut.

Pada Mei 2026, misalnya,
Polresta Banyumas menangani
perkara tindak pidana kekerasan
seksual dan pengeroyokan yang
melibatkan mahasiswa Unsoed.
Polisi menetapkan lima mahasiswa
sebagai tersangka dalam dua perkara
yang saling berkaitan.

Kasus tersebut berbeda ranah
dengan pemeriksaan KPK pada
Kamis ini dan sejauh ini tidak ada
keterangan resmi yang menyatakan
keduanyaberkaitan.

Di sisi lain, hubungan
kelembagaan antara Unsoed dan
kepolisian memang telah terjalin.
Pada Februari 2026, Unsoed dan
Polda Jawa Tengah memfinalisasi
kerja sama pembentukan Pusat Studi
Kepolisian. Program tersebut
melibatkan FISIP Unsoed serta
sejumlah perguruan tinggi lain di
Jawa Tengah.(gus,ist,kik/dya)



MA'RUF AMIN MINTA MUKTAMAR NU

BEBAS BAYANG-BAYANG ISTANA

e [
- ZARPERNT ]

Dewan Penasihat Pengurus Besar Nahdlatul Ulama (PBNU) Ma'ruf Amin memberikan keterangan pers terkait pertemuan dengan sejumlah ulama sepuh

NU di Gedung PBNU, Jakarta, Kamis (20/8/2026).ist

Sepekan menjelang Muktamar ke-35 Nahdlatul Ulama (NU), para kiai sepuh mulai turun tangan
merespons dinamika yang mengitari forum tertinggi organisasi tersebut. Salah satu perhatian
mereka adalah kemungkinan munculnya campur tangan kekuatan dari luar NU, termasuk isu
mengenai restu Istana terhadap kandidat tertentu.Musytasyar Pengurus Besar Nahdlatul Ulama
(PBNU) KH Ma'ruf Amin meminta agar Muktamar ke-35 NU tidak diwarnaiintervensi pihak luar.

esan itu disampaikan setelah

ia memimpin pertemuan

sejumlah ulama sepuh NU di
Kantor PBNU, Jakarta, Kamis
(20/8/2026).

“Jangan sampai ada Muktamar itu
diwarnai oleh seperti adanya pihak,
dipengaruhi pihak tertentu, ada isu
restu Istana misalnya. Saya yakin, kita
yakin bahwa pemerintah tidak akan
melakukan halitu,” kata Ma'ruf.

Pertemuan tertutup tersebut
berlangsung sekitar dua jam sejak
pukul 14.00 WIB. Ma’ruf memimpin
pertemuan yang dimoderatori KH
Muhibbul Aman Ali.

Sejumlah kiai sepuh hadir secara
langsung maupun mengikuti melalui
Zoom. Di antaranya KH Anwar
Manshur, KH Ubab Maimoen, KH
Mustofa Bisri, Said Aqil Siroj, KH Idris
Hamid, dan KH Kafabihi Mahrus.

Turut serta KH Ali Akbar Marbun,
KH Muhtadi Dimyati, KH Muadz
Thohir, KH Haris Shodaqoh, KH Nuh
Addawami, KH Zuhri Zaini, KH
Nuruzzahri, KH Muhyiddin Ishaq, KH
Abun Bunyamin, dan KH Ahmad
Syatibi.

Wakil Presiden ke-13 RI itu
mengatakan pemerintah selama ini
tidak ikut mengambil alih persoalan
yang muncul di internal PBNU.
Berbagai konflik, menurut dia,
diselesaikan melalui mekanisme
internal organisasi.

“Seperti waktu konflik, adanya
masa yang lalu, pemerintah tidak
mengambil, tapi penyelesaiannya
dilakukan melaluiislah,” ujarnya.

Ma'ruf juga mengaku mendengar
bahwa Istana tidak mendukung salah
satu pihak tertentu menjelang
Muktamar ke-35 NU. Karena itu, ia
menyerukan agar proses muktamar
berjalan sesuai dengan nilai dan
tradisi organisasi.

“Karena itu para ulama, kita
menyerukan seruan moral supaya
berjalan sesuai dengan hati nurani
dan sesuaiakhlak NU,” kata Ma'ruf.

Pesan itu muncul ketika bursa
calon Ketua Umum PBNU mulai ramai
diperbincangkan. Sekretaris Jenderal
PBNU Saifullah Yusuf sebelumnya
menyebut sejumlah nama yang
disebut-sebut berpeluang maju
dalam kontestasi.

“Ya saya kira sudah banyak nama-
nama ya, di antaranya ada Kiai Zulfa
Mustofa, ada Gus Yusuf Chudlori, ada
Gus Salam Shohib, ada juga Gus Kikin
Ketua PWNU Jawa Timur, dan ada
juga Prof Nasaruddin Umar. Itulah
yang disebut-sebut, termasuk tentu
Gus Yahya ya, termasuk terakhir tadi
Gus Yahya,” ujar Gus Ipul sebelumnya.

Nama-nama tersebut mencakup
Zulfa Mustofa, Yusuf Chudlori, Salam
Shohib, Kikin, Menteri Agama
Nasaruddin Umar, hingga Ketua
Umum PBNU saat ini Yahya Cholil

Staquf.

Gus Ipul mengatakan NU memiliki
banyak kader yang dapat mengikuti
kontestasi kepemimpinan.

“Siapapun boleh maju, siapapun
bisa ikut dalam pemilihan ketua
umum yang akan datang. Saya kira
Nahdlatul Ulama tidak kekurangan
kader untuk menjadi ketua umum di
masayangakan datang,” ujarnya.

Muktamar ke-35 NU dijadwalkan
berlangsung pada 27-31 Agustus
2026 di Pondok Pesantren Bahrul
Ulum Tambakberas, Jombang, Jawa
Timur. Forum tersebut menjadi
permusyawaratan tertinggi NU untuk
melakukan konsolidasi organisasi
sekaligus memilih kepengurusan
baru.

Pemilihan lokasi Tambakberas
juga memiliki makna historis.
Pesantren tersebut merupakan
tempat Kkelahiran KH Abdul Wahab
Hasbullah, salah satu tokoh utama
pendiri Nahdlatul Ulama.

Di tengah bursa kandidat dan
berbagai dinamika yang muncul
menjelang muktamar, Ma'ruf Amin
mengingatkan agar kontestasi
kepemimpinan tetap menjadi urusan
warga NU. Pesan para kiai sepuh pun
mengarah pada satu hal: jangan
sampai perebutan kepemimpinan
organisasi berubah menjadi arena
pertarungan yang ditentukan oleh
kekuatan diluar jam’iyah.
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8 Bursa Galon
Ketua Umum PBNU

|!1—| KH Yahya Cholil
Staquf (Gus Yahya)
Petahana Ketum PBNU 2021-2026,
putra KH Cholil Bisri dan mantan juru

bicara Gus Dur.

ﬂ KH Zulfa
Mustofa
Waketum PBNU, ulama fikih dan sastra Arab,

dikenal sebagai penghubung antarfaksi.

2] KH Abdul Hakim

1 Mahfudz (Gus Kikin)
Cicit KH Hasyim Asy’ari, pengasuh
Tebuireng dan Ketua PWNU Jatim.

m KH Abdul Ghaffar
Rozin (Gus Rozin)
Ketua PWNU Jateng, putra KH MA Sahal

Mahfudh, fokus tata kelola organisasi.

I KH Nasaruddin
8 Umar

Imam Besar Istiglal dan Menag, dinilai
sebagai opsi jalan tengah, tetapi terkendala
aturan rangkap jabatan.

! KH Muhammad Yusuf
|1 Chudlori (Gus Yusuf)
Pengasuh Ponpes API Tegalrejo dan tokoh
NU Jateng.

KH Abdussalam
Shohib (Gus Salam)

Pengasuh Ponpes Denanyar, dikenal kritis
terhadap kepengurusan PBNU.

=@l Hery Haryanto
258y Azumi (Gus Hery)

Mantan Ketua Umum PB PMII, membawa
gagasan regenerasi dan pembaruan NU.

Syarat: Kandidat minimal mengantongi

99 dukungan PWNU/PCNU. Peta dukungan
masih dinamis hingga registrasi
Muktamar ke-35.

Selain bursa calon Ketua Umum
PBNU, dinamika lain yang mengemuka
menjelang Muktamar ke-35 NU adalah
komposisi Ahlul Halli wal Aqdi (AHWA),
forum yang memiliki kewenangan
strategis dalam menentukan Rais Aam
PBNU. Menjelang muktamar, muncul
wacana agar ulama perempuan juga
mendapat ruang untuk masuk dalam
sembilan anggota AHWA.

Jaringan Nahdlatul Ulama Kultural
(Janur) menilai penentuan anggota
AHWA semestinya tidak didasarkan
semata-mata pada jenis kelamin,
melainkan kapasitas dan otoritas
keulamaan. “AHWA semestinya diisi
berdasarkan kapasitas keilmuan,
integritas, keteladanan, pengabdian,
pengaruh, dan kemampuan menjaga
kemaslahatan jam’iyah,” kata
penggerak Janur, Aan Anshori.
(ton,ist,kum/dya)
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Inspirasi Perubahan

Rp151 M untuk Kelola Sampah Malang
Pemkot Bidik Perubahan Mindset Warga

MALANG - Pemerintah Kota Malang
akan mendapat dukungan anggaran
sekitar Rp151 miliar dari pemerintah
pusat untuk menangani persoalan
sampah. Namun, proyek tersebut tidak
semata diarahkan untuk membangun
tempat pengolahan atau membeli
armada pengangkut.

Pemkot Malang justru membidik
persoalan yang lebih mendasar yaitu
mengubah mindset masyarakat terkait
caramemperlakukan sampah.

Tak Hanya Andalkan Bromo,

Wakil Wali Kota
Malang, Ali
Muthohirin,
mengatakan bantuan
melalui program Local
* Service Delivery
Program (LSDP) itu
akan menggabungkan
pembangunan
infrastruktur dengan
upaya mengubah
perilaku masyarakat
dalam mengurangi
dan mengelola
sampah.

"Yang paling
penting di LSDP ini
adalah pem-
bangunannya bukan
% hanya fisik di

pengelolaan sampah,
tetapi perubahan mindset bagaimana
pengelolaan sampah di masyarakat,"
ujar Ali usai rapat koordinasi bersama
Ditjen Pembangunan Daerah
Kemendagri di Balai Kota Malang,
Kamis (20/8/2026).

Upaya itu menjadi penting
mengingat produksi sampah di Kota
Malang disebut telah mencapai lebih
dari 700 ton per hari. Melalui LSDP,
Pemkot Malang menargetkan sebagian

sampah tersebut dapat ditangani
melalui pembangunan fasilitas
pengolahan baru dengan kapasitas
sekitar 100 hingga 150 ton per hari.

Namun, Ali menilai pembangunan
infrastruktur saja tidak cukup untuk
menyelesaikan persoalan sampah.
Karena itu, program LSDP juga akan
menyasar perubahan perilaku
masyarakat dengan melibatkan kader
lingkungan dan kelompok warga.

Kemendagri, kata Ali, bahkan
menyiapkan sekitar 20 konsultan
pendamping yang akan ditempatkan
di lima kecamatan di Kota Malang
untuk mendukung program tersebut.

"Sehingga akan ada anggaran
tambahan untuk perubahan mindset
di masyarakat yang itu nanti
melibatkan kader lingkungan,
kelompok masyarakat. Nanti Bank
Sampah juga akan digidupkan lagi,
diperbaiki lagi dengan program LSDP
ini," tegasnya.

Sementara untuk sampah yang
belum tertangani, Pemkot Malang
masih mengandalkan rencana
pembangunan fasilitas Pengolahan
Sampah menjadi Energi Listrik (PSEL)
di kawasan aglomerasi Malang Raya.

Fasilitas yang direncanakan
berada di wilayah Kabupaten Malang

itu diproyeksikan mampu mengolah
sekitar 500 ton sampah per hari.

Di sisi lain, PIt Kepala Dinas
Lingkungan Hidup (DLH) Kota Malang,
Gamaliel Raymond Matondang,
menjelaskan anggaran Rp151 miliar
dari pemerintah pusat tersebut tidak
diberikan sekaligus. Dana akan
disalurkan secara bertahap selama
lima tahun.

Pemkot Malang diwajibkan
mengusulkan kegiatan setiap tahun.
Untuk tahap awal pada 2027, program
akan difokuskan pada pembangunan
Tempat Pengolahan Sampah Terpadu
(TPST) dan Tempat Pengolahan Sampah
Reduce-Reuse-Recycle (TPS3R).

"Untuk prosesnya nanti, akan
dilaksanakan penandatanganan
adendum Bapak Wali Kota Malang
dengan Kementerian Dalam Negeri
yang direncanakan di bulan Desember
2026," kata Raymond.

Berbeda dengan hibah yang
langsung masuk ke kas daerah,
anggaran LSDP menggunakan skema
reimburse. Artinya, Pemkot Malang
harus lebih dulu membiayai kegiatan
menggunakan anggaran yang tersedia,
sebelum mengajukan penggantian
biaya kepada Kementerian Dalam
Negeri.(santi/dya)

Pemkab Malang Perkuat Wisata Alternatif

MALANG- Sektor pariwisata
Kabupaten Malang terus
memperkuat destinasi alternatif.
Langkah ini dilakukan Pemkab agar
kunjungan tak hanya mengandalkan
Gunung Bromo.

Upaya ini menjadi perhatian
setelah kebakaran hutan dan lahan
(karhutla) di kawasan Taman
Nasional Bromo Tengger Semeru
(TNBTS) sempat berdampak pada
akses dan aktivitas pariwisata,
sebelum kawasan wisata tersebut
resmi dibuka kembali pada Kamis
(20/8/2026).

“Bromo memang menjadi salah
satu daya tarik utama bagi
wisatawan yang berkunjung ke
Kabupaten Malang. Tetapi Malang
tidak hanya memiliki Bromo. Kita
memiliki beragam potensi wisata
lainnya yang harus terus diperkuat,
dikembangkan dan dipromosikan
sebagai alternatif kunjungan

wisata," ujar Kepala Dinas
Pariwisata dan Kebudayaan
(Disparbud) Kabupaten Malang,
Firmando Hasiholan Matondang,
Kamis (20/8/2026).
Disebutkannya, data kunjungan
wisatawan Kabupaten Malang
sepanjang 2025 tercatat sekitar 5
juta kunjungan. Dari jumlah
tersebut, sebanyak 272.870
wisatawan berkunjung ke Gunung
Bromo melalui pintu masuk wilayah
Kabupaten Malang, dengan sekitar
9.950 di antaranya merupakan
wisatawan mancanegara.
Besarnya arus kunjungan
tersebut memperlihatkan posisi
Bromo sebagai salah satu magnet
utama pariwisata Kabupaten
Malang. Di sisi lain, peristiwa
karhutla yang sempat menyebabkan
penutupan akses wisata Bromo
menjadi momentum untuk melihat
kembali pentingnya keberadaan

destinasi lain sebagai
pilihan wisatawan.

"Penutupan seluruh
akses kawasan Bromo
sempat diberlakukan di
sejumlah pintu masuk,
termasuk Jemplang dan
Coban Trisula di wilayah
Kabupaten Malang, turut
terdampak,” tuturnya.

Mando mengatakan, .}
Pemkab Malang telah
mengklasterkan sejumlah
kekuatan destinasi
berdasarkan wilayah.
Selain kawasan Bromo,
pengembangan diarahkan
ke Malang Selatan, Malang
Timur, Malang Utara hingga kawasan
lereng Gunung Kawi.

"Kami sudah mencoba
mengklasterkan destinasi wisata.
Selain Bromo, kami punya kekuatan
di Malang Selatan, termasuk Coban

Kepala Dinas Kebudayaan dan Pariwisata Kabupaten Malang,
Firmando H. Matondang. (Santi/Lentera)

Sewu, kemudian Malang Timur,
Malang Utara dan kawasan lereng
Gunung Kawi. Potensi-potensi ini
yang sekarang terus kita dorong agar
semakin dikenal dan menjadi pilihan
wisatawan," jelasnya.(Santi/Dya)



Seorang pengunjuk rasa wanita di Iran

ng poster prop

da anti-Amerika yang menargetkan Presiden Amerika Serikat, Donald Trump.(dok) |

CHINA MENOLAK
‘PERANG EKONOMI’ TRUMP

Iran Kembali Jadi Titik Benturan AS-Beijing

Ancaman Presiden Amerika Serikat (AS) Donald Trump untuk melancarkan operasi ekonomi besar-
besaran terhadap Iran kembali membuka front baru dalam konflik Washington dan Teheran. Kali
ini, tekanan itu juga berhadapan langsung dengan kepentingan China, salah satu mitra dagang dan
pembeli minyak Iran terbesar. Beijing, Kamis (20/8/2026), secara terbuka menolak pendekatan yang

ditempuh Trump.

Negeri China Lin Jian menilai sanksi

dan tekanan ekonomi bukan jalan
keluar untuk mengakhiri konflik.
“Menjatuhkan sanksi dan memberikan
tekanan tidak membantu
menyelesaikan masalah,” kata Lin Jian
kepadawartawan di Beijing.

China, menurut Lin, justru
menyerukan agar pihak-pihak yang
terlibat mengambil langkah lebih
bertanggung jawab dan kembali
menggunakan jalur diplomasi.

“China menyerukan pihak-pihak
terkait untuk mengambil langkah yang
bertanggung jawab dan menyelesaikan
persoalan melalui cara diplomatik dan
politik,” ujarnya.

Pernyataan Beijing muncul sehari
setelah Trump mengumumkan rencana
yang ia gambarkan sebagai “operasi
ekonomi paling menghancurkan yang
pernah dilakukan terhadap suatu
negara”. Dalam unggahan di Truth
Social, Trump menyebut langkah
tersebut sebagai bentuk perang
ekonomi dan isolasi terhadap Iran
dalam skala yang belum pernah terjadi
sebelumnya.

]uru Bicara Kementerian Luar

Trump mengklaim Iran
sebelumnya telah diberi kesempatan
untuk mencapai kesepakatan dengan
Washington. Namun, menurut dia,
Teheran gagal memanfaatkan peluang

Iran In Hyderabad &
@IraninHyderabad

tersebut.

“Tidak ada seorang pun yang telah
memberi Republik Islam Iran
kesempatan yang lebih besar untuk
membuat kesepakatan selain saya,”

MEW TERRITORY OF ISLAMIC REPUBLIC OF IRAN

= UNITED STATES OF AMERICA N
EXCEPT CALIFORNIA

T Shl

4

Peta Amerika Serikat yang diunggah Konsulat Jenderal Iran di Hyderabad dengan California
ditandai sebagai “wilayah baru Republik Islam Iran”.

DUNIA

Jumat,21 Agustus 2026

NERACA
PERDAGANGAN
BILATERAL

China = AS (Data 2025)

Ekspor: USD 308,4 Miliar
Impor: USD 106,3 Miliar
Neraca Perdagangan:

Surplus China +USD 202,1 Miliar

China =» Iran (Data Non-Minyak)
Ekspor: USD 19,3 Miliar
Impor: USD 14,8 Miliar
Neraca Perdagangan:
Surplus China +USD 4,5 Miliar

AS = Iran (Data Barang 2025)

Ekspor: USD 58,6 Juta
Impor: USD 1,4 Juta
Neraca Perdagangan:
Surplus AS +USD 57,2 Juta
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kata Trump. “Sayangnya, bagi mereka,
mereka gagal mengambilnya.”

Trump mengatakan Washington
akan berupaya memutus seluruh jalur
keuangan dan perdagangan yang
selama ini menjadi penopang ekonomi
Iran. Tekanan itu tidak hanya
diarahkan kepada Teheran, tetapi juga
kepada negara, lembaga keuangan,
perusahaan, bandara, maupun entitas
pemerintah yang dianggap membantu
Iran mempertahankan akses ekonomi.

“Negara mana pun yang
mengizinkan lembaga keuangan,
perusahaan, bandara, atau entitas
pemerintahnya memberikan bentuk
bantuan apa pun kepada Iran akan
menghadapi konsekuensi ekonomi
yangsangatbesar,” kata Trump.

Daftar sasaran yang disebut Trump
cukup luas. Ia menyinggung
penyelundupan minyak, jalur
pertukaran mata uang, transfer uang
tunai, rumah penukaran valuta asing,
pendaftaran kapal, hingga perusahaan
kedok atau front companies yang
menurutnya digunakan untuk
menopang aktivitas ekonomi Iran.

“Semua itu harus dihentikan
sekarang,” katanya.

Trump juga kembali menegaskan
sikap Washington bahwa Iran tidak
akan diizinkan memiliki senjata nuklir.
[a mengklaim kemampuan militer
Teheran telah mengalami kerusakan
besar danrezim Irankini berada dalam
kondisi yang semakin tertekan.
(gus,ist,rtr/dya)
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Viral Cindy Workout
ala Spider-Man,
Amankah untuk

Pemula?

ren olahraga di media sosial

kembali membawa nama aktor

Tom Holland ke tengah
perhatian. Pemeran Spider-Man itu
menjadi inspirasi tantangan Cindy
Workout, latihan CrossFit berbasis
berat badan yang dilakukan dalam
format AMRAP (As Many Rounds As
Possible) selama 20 menit.

Dalam beberapa waktu terakhir,
video tantangan Cindy Workout ala
Holland ramai dibagikan di media
sosial. Tantangan tersebut membuat
orang mencoba meniru latihan yang
menjadi bagian dari persiapan fisik
sang aktor untuk memerankan Spider-
Man.

Namun, latihan yang terlihat
sederhana karena tidak menggunakan
alat beban itu ternyata cukup
menuntut kemampuan fisik. Bagi
pemula, meniru jumlah repetisi dan
intensitas atlet atau aktor yang sudah
terlatih justru dapat meningkatkan
risiko cedera.

Cindy merupakan salah satu
benchmark workout klasik CrossFit.
Menurut CrossFit, latihan ini pertama
kali dipublikasikan pada 29 Desember
2004 dan dirancang untuk menguji
daya tahan otot, stamina, serta
kemampuan mempertahankan
intensitas latihan.

Format standar atau Rx'd Cindy adalah
menyelesaikan sebanyak mungkin
putaran dan repetisi dalam waktu 20
menit, dengan satu putaran terdiri atas
5 pull-up, 10 push-up dan 15 squat
atau air squat.

Setelah menyelesaikan 30 repetisi
tersebut, peserta langsung kembali ke
gerakan pertama dan mengulanginya
sampai waktu 20 menit habis. Skor
ditentukan berdasarkan jumlah
putaran dan repetisi yang berhasil
diselesaikan.

CrossFit juga menekankan bahwa
Cindy bukan sekadar perlombaan
mengejar jumlah putaran. Peserta
tetap harus mempertahankan range of
motion dan teknik gerakan yang baik
meskipun tubuh mulailelah.

Format tersebut membuat Cindy
masuk kategori latihan dengan
prioritas waktu. Artinya, durasilatihan
ditetapkan terlebih dahulu, sementara
peserta berusaha mencapai sebanyak
mungkin repetisi tanpa
mengorbankan kualitas gerakan.

Nama Tom Holland ikut membuat
Cindy Workout kembali menarik
perhatian publik. Dalam wawancara
dengan Men's Health pada 2025,
Holland mengungkapkan bahwa Cindy
menjadi salah satu latihan utama
dalam rutinitas fisiknya. Dalam
laporan media Brasil, Holland disebut
m a m p u
menyelesaikan
27 putaran
Cindy.

Kemampuan
tersebut tentu
tidak bisa
disamakan dengan
kemampuan
orang yang baru
mulai berolahraga.
Holland memiliki
latar belakang fisik
yang mendukung
tuntutan peran
Spider-Man.
Sebelum terkenal
sebagai aktor, ia
antara lain
pernah
menjalani
latihan balet, tap
dance dan

akrobatik. Ia juga melakukan latihan
lain, termasuk tinju, untuk menjaga
kondisi fisiknya.Karena itu, angka yang
dicapai Holland sebaiknya tidak
dijadikan patokan bagi orang yang
baru mengenal latihan bodyweight.

Dokter: Jangan Mengejar Angka

Dokter spesialis kedokteran
olahraga, dr Andhika Raspati,
mengingatkan pemula agar terlebih
dahulu menilai kemampuan dan
kondisi tubuh sebelum mengikuti tren
tersebut."Pull up kan susah, apalagi
kalau orang yang obesitas. Intinya buat
pemula nggak usah dipatok angkanya
harusberapagituya,” kata dr Dhika.

Menurut dia, fokus utama bukanlah
berapa banyak putaran yang mampu
diselesaikan, melainkan apakah
gerakan dilakukan dengan benar dan
aman.

"Kita kan lebih fokus apakah
gerakannya sudah benar, apakah aman
untuk dikerjakan oleh orang tersebut,
apakah dia punya cedera atau dia
punya masalah dengan jantung-paru
sehingga tidak bisa dipaksakan dengan
high intensity workout," ujarnya.

Peringatan itu penting karena
Cindy menggabungkan tiga jenis
gerakan yang melibatkan kelompok
otot besar. Pull-up menuntut kekuatan
tubuh bag

ian atas dan kemampuan
menggantung serta menarik tubuh.
Push-up menuntut kekuatan dada,
bahu, lengan dan otot inti. Sementara
squat melibatkan otot tungkai dan

panggul.
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Ketika ketiganya dilakukan berulang-
ulang dalam waktu 20 menit,
tuntutan terhadap daya tahan otot
dan sistem kardiorespirasi
meningkat.

Pemula Boleh, Tapi Harus Diskalakan

Bukan berarti pemula sama sekali
tidak boleh mencoba Cindy. Justru
CrossFit sendiri menyediakan variasi
yanglebih ringan.

Untuk pemula, CrossFit
merekomendasikan versi 12 menit
yang terdiri atas 3 ring row,,6 assisted
push-up dan9squat.

Artinya, gerakan pull-up yang
relatif sulit dapat diganti dengan ring
row, sementara push-up dapat
dibantu. Durasi latihan juga
dipangkas dari 20 menjadi 12 menit.

Dalam program CrossFit yang
lebih baru, variasi pemula juga dapat
menggunakan 3 strict banded pull-
up, 6 hand-elevated push-up dan 9 air
squat dalam interval dua menit
selama 20 menit, dengan waktu yang
tersisa digunakan untuk pemulihan.

Pilihan lain juga tersedia. Pull-up
dapat dimodifikasi menjadi jumping
pull-up, foot-assisted pull-up atau
ring row. Push-up dapat dilakukan
dari lutut atau dengan tangan
bertumpu pada kotak yang lebih
tinggi. Sementara squat dapat
disesuaikan dengan kemampuan dan
kedalaman gerakan.

Prinsipnya, latihan harus
disesuaikan dengan kemampuan
orang yang mengerjakannya, bukan
sebaliknya.(farist/dya)
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3,7 Liter Minuman Fermentasi Berusia 2.300
Tahun Ditemukan di Dekat Tembok China

ebuah botol perunggu yang
terkubur selama lebih dari dua
milenium menyimpan petunjuk
tentang bagaimana masyarakat China
kuno membuat minuman beralkohol.
Arkeolog menemukan sekitar 3,7
liter cairan di dalam wadah perunggu
dari makam M39 di kompleks
pemakaman Shanjiabao, Guyuan,
Ningxia, China. Lokasi tersebut hanya
sekitar 2 kilometer dari peninggalan
Tembok Besar Qin.Cairan itu
diperkirakan berasal dari periode
Negara-Negara Berperang (475-221
SM).Wadahnya masih tersegel ketika
ditemukan.

Yang membuat temuan ini istimewa
bukan hanya usianya. Cairan tersebut
masih berada dalam bentuk cair
setelah sekitar 2.300 tahun.

Menurut laporan, cairan dalam
wadah itu tampak jernih dengan
warna biru kehijauan dan tidak
menunjukkan aroma yang terdeteksi.

Laporan media internasional juga
menggambarkan cairan tersebut
sebagai berwarna biru-hijau pucat,
bening, dan tidak berbau. Analisis
kemudian menunjukkan bahwa cairan
itu bukan air tanah yang merembes ke
dalam makam, melainkan minuman
beralkohol yang sengaja dibuat.

Wadah tersebut memiliki leher
menyerupai bentuk bawang putih.
Bagian mulutnya ditutup
menggunakan material tekstil dan
lapisan penutup organik. Kondisi
tersebut diduga membantu
mencegah masuknya udara maupun
cairan darilingkungan sekitar.
Kondisi makam yang relatif
kering serta karakter wadah
perunggu juga diperkirakan ikut
membantu mengawetkan cairan.

Ternyatabukanwine
Meski sejumlah laporan populer
menyebutnya sebagai “wine”,

penelitian menunjukkan bahwa
minuman tersebut bukan wine
berbahan anggur.Minuman itu
merupakan alkohol berbasis serealia.

Bahan utamanya adalah broomcorn
millet atau millet jenis Panicum
miliaceum. Peneliti juga menemukan
jejak kelompok gandum atau jelai dari
keluarga Triticeae. Temuan tersebut
menunjukkan bahwa masyarakat pada
masa itu telah memanfaatkan serealia
untuk menghasilkan minuman
fermentasi.

Karena bahan dasarnya serealia
dan bukan anggur, sejumlah media
internasional menyebut minuman
tersebut lebih dekat dengan beer atau
minuman fermentasi sejenis bir
ketimbang wine.

2.400 senyawa ditemukan

Para peneliti menggunakan
berbagai metode analisis untuk
mengidentifikasi isi wadah. Di
antaranya spektroskopi inframerah
transformasi Fourier atau FTIR,
spektrometri massa, kromatografi cair
resolusi tinggi, metabolomik, serta
analisis mikrofosil.Hasilnya
menunjukkan komposisi kimia yang
sangatkompleks.

Peneliti menemukan lebih dari
2.400 senyawa organik dalam cairan
tersebut. Senyawa itu mencakup asam
amino, peptida, gula, karbohidrat, asam
organik, asam lemak, alkohol, ester,
serta berbagai senyawa lain yang
berkaitan dengan bahan dan proses
fermentasi.Komposisi tersebut
memperkuat kesimpulan bahwa cairan
tersebut merupakan minuman yang
sengaja difermentasi, bukan cairan
yang masuk ke dalam wadah selama
ribuan tahun.(farist/dya)

HARIAN "LENTERA TODAY”

PIMPINAN PERUSAHAAN TARMUIJI TALMACSI

OMBUDSMAN SUKARJITO (ID Sertifikasi 14319)
PENANGGUNG JAWAB ARIFIN B.H (ID Sertifikasi 13043)
PIMPINAN REDAKSI ARIFIN B.H (ID Sertifikasi 13043)
REDAKTUR PELAKSANA AGUSTINA WIDYAWATI (ID Sertifikasi 2567)
REDAKTUR LUTFIYU HANDI, ARIEF SUKAPUTRA MUHIBUDIN KAMALI

HARIAN

LENTERA

Inspirasi Perubahan TODAY

BIRO: SURABAYA: YOLANDA APRILLIA PRADITHA, AMANAH NUR ASIAH, JOKO PRASETYO I SIDOARJO: TEGUH A | GRESIK: ASEPTA YOGA P. (SERTIFIKASI WARTAWAN
UTAMA) | MOJOKERTO: NUR HIDAYAH | LAMONGAN: L HANDI I BLITAR: ARIEF SUKAPUTRA I KEDIRI: AIS I JOMBANG : SUTONO | PASURUAN-PROBOLINGGO-
PONOROGO : IMAN SANTOSO | BONDOWOSO- SITUBONDO-LUMAJANG-JEMBER-BANYUWANGI: PURCAHYONO JULIATMOKO I MADIUN: WIWIET EKO PRASETYO (
SERTIFIKASI WARTAWAN MUDA) | MALANG RAYA: SANTI WAHYU SANIA (SERTIFIKASI WARTAWAN MUDA), ISKANDAR Z. | TRENGGALEK: HERLAMBANG | MADURA RAYA:
SAHLAN KURNIAWAN I NGAWI: DIMAS RIDHO SURYO BASKORO I DKI JAKARTA: FUAD HASSAN | LOMBOK BARAT: MUHAYYAN | PALANGKA RAYA: NOVITA MASNIARI

KORAN DIGITAL LENTERA TODAY
Terbit Senin - Jumat (12 Halaman)
download edisi digital pada web

www.lenteratoday.com

PENASEHAT HUKUM DR. NURIYANTO A. DAIM, SH, MH | MARKETING COMMUNICATION JOKO PRASETYO UTOMO, ISKANDAR ZULKARNAIN I SEKERTARIS FITRIYANTISUTAN, FARADITA NUR FADHILA
DESAIN GRAFIS PAULUS IVAN,FADHILA I ALAMAT REDAKSI JL RUNGKUT ASRI UTARA VI1/26,JL TENGGILIS TENGAH 4 I TELP 03187854491 | PENERBIT PT MEDIA HEBAT INSPIRASI INDONESIA | ALAMAT
PERCETAKAN SMILE GRAFIKA JL. RAYA KALIRUNGKUT 42 SURABAYA I TELP IKLAN 031-87854491 I NIB 91205006801134 | HARGA IKLAN RP 25.000 MM/KOLOM

Wartawan Lentera Today dalam setiap bertugas dilengkapi dengan tanda pengenal kewartawanan/kartu pers yang dikeluarkan perusahaan secara sah. Nama pemegang tanda pengenal kewartawanan/kartu pers Lentera Today tercantum di Box
Redaksi. Siapa pun yang mengaku/mengatasnamakan Lentera Today, tanpa bisa menunjukkan surat/kartu tanda pengenal atau namanya tidak tercantum dalam Kotak Redaksi, agar ditolak/ dikonfirmasi/dilaporkan ke manajemen
redaksi/perusahaan atau melalui nomor telepon yang tertera di Kotak Redaksi. Dalam melaksanakan tugas jurnalistik, setiap wartawan Lentera Today dilarang menerima dan/atau meminta apa pun dengan alasan apa pun.



ren makeup 2026 tampaknya

mulai meninggalkan warna pipi

yang terlalu mencolok. Setelah
berbagai gaya blush seperti boyfriend
blush, strawberry girl makeup,
blonzing, hingga blush blindness
meramaikan media sosial, kini muncul
pendekatan yang lebih lembut yaitu
anti-blush.

Alih-alih membuat pipi tampak
merah muda atau merona dengan
warna yang menjadi pusat perhatian,
anti-blush mengandalkan warna-
warna netral dan lembut agar perona
pipi terlihat menyatu dengan kulit.

Tren ini menarik perhatian ketika
kecantikan global bergerak ke arah
riasan yang lebih ringan, soft dan tidak
terlalu sempurna. Vogue mencatat
bahwa blurred makeup diprediksi
menjadi salah satu karakter utama
makeup 2026. Tampilan tersebut
menonjolkan kulit yang lebih lembut
dan berdifusi, termasuk penggunaan
blush yang dibaurkan sehingga batas
warnanya tidak terlihat tegas.

Di Indonesia, kecenderungan
menuju makeup natural juga semakin
terlihat. Media Indonesia melaporkan
bahwa tampilan no-makeup makeup
dengan complexion ringan dan sehat
semakin diminati. Kondisi iklim tropis
turut membuat konsumen mencari
produk pipi yang mudah dikontrol
intensitasnya dan tidak cepat bergeser
atau pudar setelah digunakan
beraktivitas.

Istilah anti-blush bukan berarti
meninggalkan blush sepenuhnya.
Teknik ini tetap menggunakan perona

Pilihan Warna untuk
Makeup Anti-Blush

Beige
paling natural, menyatu dengan warna
kulit dan memberi dimensi halus.

Rosy Brown
cokelat dengan sedikit rona pink; cocok
untuk efek pipi alami.

Soft Peach
memberikan kesan segar tanpa efek
pink yang terlalu mencolok.

Terracotta
rona cokelat-oranye yang memberi
efek hangat seperti terkena matahari.

Soft Cinnamon

cokelat kemerahan lembut
untuk tampilan hangat dan elegan.

10

pipi, tetapi memilih warna yang
mendekati rona alami kulit.

Jika blush konvensional bertujuan
menciptakan efek pipi merona, anti-
blush justru membuat warna tersebut
seolah-olah memang berasal dari kulit.
Hasil akhirnya lebih samar, tetapi tetap
memberikan dimensi sehingga wajah
tidak terlihat datar atau pucat.

Salah satu warna yang dapat
digunakan adalah beige. Sekilas, warna
ini mungkin terlihat terlalu pucat atau
bahkan kurang menarik dibandingkan
pink. Namun setelah dibaurkan pada
kulit, beige dapat memberikan efek
yanglebih menyatu.

Warnayang Lebih Muted

Perubahan tersebut bukan tren
yang berdiri sendiri. Di panggung
kecantikan global, pergeseran menuju
warna blush yang lebih lembut sudah
terlihat.

Vogue Arabia pada awal Agustus
2026 membahas tren muted blush,
yang menawarkan pendekatan lebih
lembut dibandingkan warna cerise
pink, coral, berry, atau rona merah
yang sebelumnya mendominasi media
sosial.

Makeup artist global Tania Grier
menyebut tren tersebut sebagai
bentuk “rebellion” terhadap warna
cerise pink dan coral terang yang
populer sebelumnya. Menurutnya,
warna-warna muted memang
membutuhkan perhatian lebih ketika
digunakan pada musim panas karena
cahaya yang kuat dapat membuat
warna tertentu terlihat terlalu pucat
atau abu-abu.Dengan kata lain, anti-
blush dapat dilihat sebagai bagian dari
pergeseran yang lebih luas menuju
warna pipi yang tidak terlalu
mencolok.

Di Spring 2026, Who What Wear
juga mencatat munculnya tren all-
natural finish. Teknik tersebut
menghasilkan sapuan warna yang
lembut dan memungkinkan
fitur wajah tetap terlihat
tanpa kesan makeup
yang terlaluberat.

Makeup artist
Omayma Ramzy
mengatakan, a4
“Orang-orang tidak
ingin terlihat
seperti memakai
riasan tebal—mereka
ingin terlihat segar dan .
hidup.” Menurut dia,
blush yang diaplikasikan
dengan tepat merupakan salah
satu cara tercepat untuk
membuat wajah terlihat lebih
hidup.

Tak Sekadar Pipi Merona

Menariknya, popularitas blush
pada 2026 justru tidak menunjukkan
bahwa perona pipi kehilangan tempat.
Sebaliknya, fungsi blush semakin
berkembang.

Vogue India mencatat bahwa blush
tahun ini tidak hanya digunakan untuk
memberikan warna, tetapi juga
berperan dalam membentuk dan
mengangkat tampilan wajah. Blush
dapat dibaurkan dari pipi menuju
pelipis untuk menciptakan efek wajah
lebih terangkat tanpa garis contour
yang berat.

Zaara Kazi, creative director of hair
and makeup di Looks Salons,
mengatakan, “Perona pipi yang
membalut kulit dari area pipi hingga
pelipis memberikan efek mengangkat
pada wajah tanpa terlihat seperti
sekadar ditempelkan begitu saja.”

Perubahan ini menunjukkan
bahwa tren makeup 2026 tidak
sepenuhnya bergerak dari blush
menuju no blush. Yang berubah justru
cara menggunakannya: lebih personal,
lebih menyatu dengan kulit dan tidak
harus terlihat sebagai lapisan
makeup.

Cocok untuk Makeup
Sehari-hari

Bagi pencinta
moa kK @ w op
sederhana, anti-
blush dapat
mm @ m o & a i
alternatif ketika
warna pink
terasa terlalu

terang. Teknik ini juga cocok untuk
mereka yang menginginkan riasan
yang tidak terlihat “terlalu dibuat”.

Kuncinya terletak pada
pemilihan warna dan intensitas.
Blush sebaiknya diaplikasikan tipis
terlebih dahulu, kemudian dibaurkan
perlahan hingga batas warnanya
hampirtidak terlihat.

Tekstur juga perlu diperhatikan.
Tren blush 2026 tidak terbatas pada
bedak. Allure mencatat bahwa
pilihan blush kini semakin beragam,
mulai dari powder, cream, gel, stain
hingga berbagai formula hybrid.

Untuk hasil yang lebih menyatu,
formula cream, gel atau liquid dapat
menjadi pilihan karena dapat
dibaurkan secara tipis. Namun
formula powder tetap bisa
digunakan, terutama jika
menginginkan hasilyanglebih ringan
atau perlu menyesuaikan dengan
kondisi kulit.

Pergeseran menuju anti-blush
juga sejalan dengan tren skin-first
makeup. Kulit tidak lagi harus
ditutup dengan complexion tebal

untuk terlihat sempurna.(far)
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It Kepala Pusat Data, Informasi,

dan Komunikasi Kebencanaan

BNPB, Berton SP Panjaitan,
merinci bahwa dari hasil tangkapan
satelit khusus wilayah Kalimantan,
konsentrasi titik api berada di area-
area rawan yang membutuhkan
penanganan terpadu.

"Berdasarkan data pemantauan
terbaru dari Satelit NOAA-20 hingga
Kamis (20/8/2026) sebaran hotspot
di wilayah Kalimantan sebanyak 1.487
titik. Jumlah tersebut tersebar dengan
konsentrasi tertinggi berada di
Kalimantan Tengah sebanyak 767
titik, disusul Kalimantan Barat 560
titik. Sementara itu, Kalimantan
Selatan dan Kalimantan Timur
masing-masing terpantau 74 titik,
sedangkan Kalimantan Utara
sebanyak 3 titik," ujar Berton dalam
keterangan resmi, Kamis
(20/8/2026).

Berton menambahkan bahwa
pihak pusat terus berkoordinasi
dengan pemerintah daerah untuk
mengunci titik-titik rawan dan
mencegah meluasnya area
pembakaran.

"BNPB bersama pemerintah
daerah melakukan pemantauan
perkembangan titik panas, pemetaan
wilayah rawan, serta koordinasi untuk
menentukan langkah penanganan
berdasarkan kondisi di lapangan.
Masyarakat diimbau untuk tidak
melakukan aktivitas pembakaran di
wilayah yang rawan terbakar. Apabila
masyarakat mengetahui atau melihat
kejadian kebakaran, dapat segera
lapor kepada otoritas daerah
setempat agar penanganan dapat
dilakukan,” kata Berton.

Di Riau, sebaran titik api
menyulitkan petugas lapangan akibat
medan gambut yang sukar ditembus.
Kepala BMKG Stasiun Pekanbaru,
Warjono, menjelaskan bahwa
konsentrasi api terbesar memicu
tumpukan asap pekat yang bergerak
ke kawasan permukiman dan
infrastruktur publik.

"Hal itu terjadi karena di Riau
terpantau 75 titik panas dan paling
banyak di Pelalawan sampai 30 titik.
Kebakaran masih terjadi di
Kerumutan, daerahnya sulit dijangkau
dan tanahnya gambut. Tadi pagi
terutama di bandara terpantau asap
masuk ke wilayah Kota Pekanbaru dan
kualitas udaranya terpantau sampai
berwarna hitam atau berbahaya.
Kemungkinan ini adalah asap yang
berasal dari Pelalawan karena di sana
banyak titik api,” terang Warjono.

Guna menjinakkan kobaran yang
kian meluas, pemerintah kini memacu
Operasi Modifikasi Cuaca (OMC) serta
penggeboman air (water bombing).
Namun di tingkat tapak, krisis asap
terlanjur merembet dari ranah ekologi

ke bencana kemanusiaan ganda:
ledakan kasus penyakit pernapasan
danlumpuhnya akses transportasi.

Partikel Beracun Bahayakan
Paru-Paru

Di balik ribuan titik merah yang
mengepung peta pemantauan,
masyarakat harus membayar mahal
akumulasi asap beracun. Paparan
partikel halus (PM 2,5) yang melonjak
drastis memicu badai Infeksi Saluran
Pernapasan Akut (ISPA) di berbagai
daerah.

Data Dinas Kesehatan Provinsi
Riau mencatat akumulasi fantastis
sepanjang tahun 2026, di mana kasus
ISPA telah menembus 237.835 kasus,
diiringi 629 kasus pneumonia yang
menyerang balita. Di Kota Pekanbaru,
indeks PM 2,5 di sekitar Bandara
Sultan Syarif Kasim II sempat
menginjak angka 276 mikrogram per
meter kubik—masuk ke dalam
kategori berbahaya dengan indikator
warna hitam.

Kepala Dinas Kesehatan Provinsi
Riau, Zulkifli, menegaskan agar
kelompok rentan mengambil langkah
proteksi mandiri mengingat pekatnya
partikel beracun di udara.

"Untuk kelompok rentan seperti
lansia, balita dan masyarakat yang
memiliki riwayat penyakit
pernapasan, sebaiknya mengurangi
aktivitas di luar rumah. Kalau
memang harus keluar rumabh,
gunakan masker. Kemudian banyak
minum air putih dan konsumsi
vitamin untuk meningkatkan daya

tahan tubuh,” tutur Zulkifli.

Tidak hanya mengancam paru-
paru warga, kepulan asap tebal yang
memangkas jarak pandang (visibility)
merusak jaringan transportasi udara
dan daratsecaradrastis.

Dari sektor penerbangan, lalu
lintas udara di Kalimantan mulai meng-
alami pembatalan massal. Menteri
Perhubungan Dudy Purwagandhi
mengonfirmasi bahwa penutupan rute
dilakukan ketat demi menghindari
risiko navigasi penerbangan.

"Untuk Kalimantan memang tadi
seperti di Kalimantan Barat, ada
pembatalan penerbangan karena asap
di sana sudah cukup mengganggu
jarak pandang. Untuk hari esok ada
pembatalan penerbangan karena jarak
pandang itu sudah tidak
memungkinkan. Jadi memang pada
beberapa titik agak, khususnya di
Kalimantan ya, Kalimantan Barat itu
agak-agak sedikit pekat ya," kata Dudy
usai rapat bersama Komisi V DPR RI di
Jakarta, Kamis (20/8/2026).

Dudy menambahkan, pihaknya
memprioritaskan keselamatan pe-
nerbangan di bandara-bandara ter-
dampak utama sembari terus ber-
koordinasi dengan pemantau cuaca.

"Yang di Kalimantan Barat rasa
saya Supadio, ya. Nanti saya mesti update
lagi untuk titik-titiknya. Kita meng-
ingatkan kepada seluruh airline untuk
berhati-hati. Selalu memonitor informasi
dari BMKG terkait dengan cuaca. Itu
yang paling penting,” tegas Dudy.

Sementara itu di jalur darat, kabut
asap pekat menjelma menjadi petaka

Gempa M 3,6 Guncang Bantul,
Warga Dengar Gemuruh

GEMPA bumi bermagnitudo 3,6
mengguncang wilayah Bantul dan
sejumlah daerah di Daerah Istimewa
Yogyakarta (DIY), Kamis (20/8/2026)
sekitar pukul 17.20 WIB.

Berdasarkan informasi awal
Badan Meteorologi, Klimatologi, dan
Geofisika (BMKG), gempa berpusat di
7,94 Lintang Selatan dan 110,45 Bujur
Timur atau sekitar 11 kilometer
tenggara Bantul dengan kedalaman
10kilometer.

BMKG kemudian memperbarui
hasil pengolahan datanya. Gempa
tercatat berkekuatan magnitudo 3,5
dengan pusat di darat, sekitar 11
kilometer timur laut Bantul, pada
kedalaman 21 kilometer. Gempa
dirasakan dengan intensitas III
Modified Mercalli Intensity (MMI) di
Bantul dan Il MMI di Klaten.

Sejumlah warga melaporkan
getaran disertai suara gemuruh. Lis,
warga Sedayu, Bantul, mengatakan
gempa terasa cukup kuat meski
berlangsung singkat.

“Gempanya ada suaranya, kaya
ada gemuruh. Lumayan kenceng
walaupun cuma sebentar;” kata Lis.

Suara gemuruh juga terdengar
hingga Kota Yogyakarta. Seta, warga
Tomoho, menggambarkan getaran
seperti kendaraan berat melintas.

“Goyang kaget, suara gemuruh
seperti kendaraan berat truk lewat.
Kaya dari atas ke bawah,” ujarnya.

Getaran juga dirasakan warga
Gunungkidul. Tutik, warga Playen,
mengaku sempat panik hingga keluar
rumah.

“Rasanya kaki seperti bergetar.
Saya sempat teriak lalu keluar rumah,”
katanya.

Di kawasan Universitas Gadjah
Mada (UGM), gempa juga dirasakan
pesertakajian di Masjid Kampus UGM.
Sejumlah peserta sempat panik ketika
getaran terjadi.

“Terasa di Masjid Kampus UGM,
beberapa peserta kajian panik dikit,”
ujar Wicak.

Sementara itu, BMKG

SAMBUNGAN

Jumat, 21 Agustus 2026

lalu lintas. Pada Rabu (19/8/2026)
pagi di Jalan Gubernur Syarkawi,
Kecamatan Gambut, Kabupaten
Banjar, Kalimantan Selatan, jarak
pandang yang merosot tajam memicu
tabrakan antara truk pengangkut
sepeda motor dan truk fuso.

Kasat Lantas Polres Banjar, Iptu
Agung, membenarkan bahwa kabut
asap pekat menjadi faktor utama
kecelakaan beruntun tersebut.
(wid,ist,rls,kcm/dya)

Flutuasi Luas
Kebakaran Hutan dan
Lahan (Karhutia)

di Indonesia

Semester 12026
- 0,11 juta hektare
2025

- 0,23 juta hektare

2024

_ 0,95 juta hektare

2023

_ 0,82 juta hektare

2022

- 0,2 juta hektare

2021
- 0,36 juta hektare

2020

- 0,3 juta hektare

2019

1,64 juta hektare

2018
I o5 juta hektare

2017
- 0,17 juta hektare

mengingatkan informasi awal gempa
dapat berubah karena pengolahan
data masih berlangsung. Hingga
pembaruan tersebut, belum ada
laporan mengenai kerusakan maupun
korban akibat gempa.

Sementara itu, jumlah korban
meninggal dunia akibat gempa bumi
magnitudo 7,7 yang mengguncang
Nusa Tenggara Timur (NTT)
bertambah menjadi 72 orang per
Kamis (20/8/2026).

Kasatgas Humas Ops Amanusa Il
Bencana NTT Kombes Bayu Suseno
mengatakan, selain korban meninggal,
ratusan warga mengalami luka berat
danringan akibatbencana tersebut.

“Meninggal dunia 72 orang,” kata
Bayu dalam keterangannya, Kamis
(20/8).

Berdasarkan data Posko
Penanganan Bencana Gempa NTT,
korban luka berat mencapai 527
orang. Sementara korban luka ringan
tercatat sebanyak 753 orang.
(tin,rls,ant/dya)
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PROFIL LODEWYK PUSUNG

O Lahir: Manado, 27 September 1960
O Asal: Minahasa Utara, Sulawesi Utara
O Lulusan: AKABRI 1985, Infanteri

Kiprah di BGN

O 22 Okt 2024: Diangkat Presiden
Prabowo sebagai Wakil Kepala BGN
mendampingi Dadan Hindayana.

O 2Jun 2026: Dicopot dalam perombakan
pimpinan BGN di tengah mencuatnya
dugaan korupsi pengadaan dan dapur MBG.

Total Harta: Rp60,54 Miliar

O Tanah & bangunan:
Rp58,73 M — 28 bidang di Jakarta Timur,
Depok, Tangerang, Bogor, Manado, dan
Minahasa Utara.

O Kendaraan & mesin: Rp796 juta

O Harta bergerak lainnya: Rp300 juta

O Kas/setara kas: Rp719,79 juta

O Surat berharga & harta lainnya: Rp0

O Utang: Rp0

odewyk mengatakan

pembangunan 82 dapur bermula

dari rencana agar setiap
Komando Distrik Militer (Kodim)
memiliki satu dapur MBG. Namun,
rencana tersebut disesuaikan karena
keterbatasan anggaran.

“Awalnya itu kita mau merumuskan
setiap kodim itu ada satu. Namun
karena anggaran waktu itu tidak ada,
kita jadikan hanya agak menyesuaikan
anggaran yang dialokasikan oleh Bapak
Prabowo Subianto. Dulu kita
menyebutnya itu anggaran hamba
Allah,” kata Lodewyk dalam
persidangan.

Menurut dia, dana tersebut
kemudian dipakai membangun 82
dapur di lahan negara yang dikelola
TNI. Sebanyak 50 dapur berada di
Pulau Jawa, sedangkan 32 lainnya
tersebar di luar Jawa dengan masing-
masing satu dapur disetiap provinsi.

“Dari situlah awalnya bekerja ini
semua yang mulia dan kami
membangun itu berdasarkan anggaran
yang diberikan oleh Bapak Prabowo
Subianto kalau dirupiakan itu Rp 110,8
miliar. Itulah yang kami gunakan untuk
membangun dapur 82 unit. Di lahan-
lahan Kodim itu,” ujarnya.

Lodewyk juga mengakui
keluarganya membangun tiga dapur
MBG. Dua dapur berada di Kema dan
Paslaten, sementara satu lainnya
berada di Lopana, Amurang, Sulawesi
Utara.
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Inspirasi Perubahan TN

Sidang Praperadilan Lodewyk Pusung

EKS WAKA BGN BONGKAR
DAPUR MBG NANIK DEYANG

Pemerintah sepakat membatasi akses bahan bakar minyak (BBM) bersubsidi jenis Pertalite bagi
masyarakat berpenghasilan tinggi. Menteri Energi dan Sumber Daya Mineral (ESDM) Bahlil Lahadalia
dan Menteri Keuangan Purbaya Yudhi Sadewa menyepakati pembatasan tersebut untuk kelompok
masyarakat yang masuk desil 9 dan 10. Kesepakatan itu dibahas dalam pertemuan Bahlil dan Purbaya
di Kantor Kementerian Keuangan, Jakarta, Selasa (11/8/2026).

Mantan Wakil Kepala Badan Gizi Nasional (BGN) Lodewyk Pusung memberikan keterangan secara
virtual dalam sidang praperadilan di Pengadilan Negeri Jakarta Pusat, Kamis (20/8/2026).ist

Dua dapuryangberada di Kema dan
Paslaten, kata Lodewyk, dibangun
dengan dana pinjaman dari Bank
Mandiri. Nilainya masing-masing Rp1,2
miliar dan Rp1 miliar.

“Karena dapur yang saya bangun di
Kaima dan di Paslaten itu saya bayar
kepada ada pemborongnya Bapak Andi
yang di Kaima itu Rp 1,2 M, yang di
Paslaten Rp 1 M, itu pinjam dari Bank
Mandiri, Yang Mulia. Uangitu,” kata dia.

Sementara dapur di Lopana,
Amurang, telah selesai dibangun tetapi
belum beroperasi karena masih harus
memenuhi persyaratan administratif.

“Yang di Amurang itu sudah selesai
tapi belum beroperasional karena
masih administrasi-administrasi yang
harus diselesaikan,” ujar Lodewyk.

Ia membantah pembangunan
dapur tersebut berkaitan dengan
posisinya sebagai pimpinan BGN.
Menurut dia, seluruh proses
pembangunan dan seleksi dilakukan
sesuai prosedur.

“Kalau soal saya mentang-mentang
saya pernah punya jabatan di sini.
Enggak ada, semua sesuai prosedur’
katanya.

Lodewyk mengklaim dapur di
Kema bahkan menjadi yang terbaik
dalam proses seleksi di wilayah

tersebut.

“Yang di KEMA itu terbaik pertama
dia yang terbaik seluruh seleksi di
sana,” ujar dia.

Menurut Lodewyk, pembangunan
tiga dapur tersebut dilakukan karena
instruksi Kepala BGN saat itu, Dadan
Hindayana. Dadan, kata dia, meminta
pejabat BGN ikut membantu mencari
mitra Satuan Pelayanan Pemenuhan
Gizi (SPPG) karena jumlah mitra belum
mencukupi.

Lodewyk juga menyebut pernah
ada rapat yang dihadiri pejabat eselon I
dan II BGN. Dalam rapat tersebut,
pejabat yang memiliki lahan di daerah
disebut diperbolehkan membangun
dapur.

“Pernah Kepala Badan juga
memimpin rapat dihadiri oleh Eselon 1
dan Eselon 2 menyampaikan imbauan
bagi pejabat kita siapapun yang punya
lahan di kampungnya silakan bikin
dapur”jelasnya.

Dalam persidangan yang sama,
Lodewyk mengungkap nama Nanik S
Deyang, mantan Kepala BGN yang
sebelumnya menggantikan Dadan
Hindayana.

Lodewyk mengatakan Nanik
memiliki dapur MBG. Ia juga menyebut
Nanik beberapa kali menghubunginya

dan membawa-bawa nama Prabowo
dalam percakapan.

“Namun sebelum itu, karena saya
mau jelaskan ini, Ibu Nanik itu juga
punya dapur. Dia setiap saat telepon
saya waktu itu dan dia gunakan itu
namanya Pak Presiden 'Ini punya Pak
Presiden, ini begini, ini punya Pak
Presiden,” kata Lodewyk.

Lodewyk tidak menjelaskan secara
rinci lokasi maupun status dapur yang
disebutnya dimiliki Nanik. Ia
mengatakan informasi tersebut
disampaikan agar duduk perkara
dugaan korupsi tata kelola MBG yang
menjeratnya menjadi terang.

“Ya, saya harus bicara apa adanya di
sini sehingga jelas ini, ya. Biar jelas
semuanyaini,” ujarnya.

Menurut Lodewyk, dalam struktur
BGN pada masa Dadan menjabat, tiga
wakil kepala memiliki pembagian
tugas. Nanik disebut menangani bidang
investigasi, sementara Lodewyk
menangani organisasi dan hubungan
antarlembagaan. Adapun Sony Sonjaya
menangani operasional.

“Kami bertiga wakil itu membantu
Pak Dadan,” kata Lodewyk.

Pernyataan mengenai Nanik
tersebut muncul ketika kuasa hukum
Lodewyk, Otto Cornelis (OC) Kaligis,
menanyakan sejauh mana peran Nanik
di BGN. Pengungkapan mengenai dapur
MBG tersebut muncul di tengah proses
hukum dugaan korupsi tata kelola
program MBG 2025-2026. Ke-jaksaan
Agung sebelumnya menetapkan
sejumlah pejabat dan pihak swasta
sebagai tersangka dalam perkara
tersebut.

Kasus yang diusut Kejagung antara
lain berkaitan dengan dugaan
penyimpangan tata kelola SPPG serta
dugaan markup pengadaan barang dan
jasa. Barang yang disebut dalam
perkara antara lain motor trail, jasa
pengiriman, seragam, sepatu, tablet,
hinggatelevisi 75 inci.

Lodewyk sendiri membantah
memiliki kewenangan untuk
mengintervensi proses pengadaan.
Kuasa hukumnya menegaskan
Lodewyk bukan Pengguna Anggaran
(PA), Kuasa Pengguna Anggaran (KPA),
maupun Pejabat Pembuat Komitmen
(PPK).(tin,kum,ist/dya)



