mpian masyarakat berpenghasilan rendah dan

generasi muda untuk memiliki rumah sendiri

kini mendapat ruang baru. Pemerintah melalui
Komite Badan Pengelola Tabungan Perumahan
Rakyat (BP Tapera) resmi menyetujui
pemberlakuan skema Kredit Pemilikan Rumah
(KPR) subsidi dengan jangka waktu atau tenor
hingga 40 tahun. Sebuah durasi pinjaman yang
hampir menyamai separuh masa hidup manusia.
Kebijakan yang bergulir di era kepemimpinan
Presiden Prabowo Subianto ini disiapkan sebagai
strategi utama memangkas angka ketimpangan
pemilikan rumah (backlog) nasional. Namun, di
balik cicilan bulanan yang dijanjikan jauh lebih
murah, skema ini ibarat pisau bermata dua. Di satu
sisi jadi solusi memperluas akses perumahan bagi
rakyat Kecil. Namun di sudit lain justru menjadi
jeratfinansial berkepanjangan.BACAHAL 11...
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Berdasarkan Survei Sosial Ekonomi Nasional (Susenas)
Badan Pusat Statistik (BPS) Indonesia pada 2025 ada
sekitar 9,64 juta rumah tangga yang belum memiliki

ﬁ rumah sendiri.

Dari 9,64 juta total backlog perumahan, mayoritas
berada di perkotaan sebesar 7,77 juta (17,72%),
sedangkan sisanya di pedesaan sebanyak 1,86 juta
(6,16%) rumah tangga.
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PRABOWO SENTIL DEMONSTRAN BAYARAN:
HATI-HATI, SAYA KASIH PERINGATAN

Ditengah menghangatnya eskalasi politik di dalam negeri, Presiden Prabowo Subianto melayangkan peringatan keras kepada aktor-aktor
intelektual di balik rentetan aksi demonstrasi belakangan ini. Kepala Negara secara terbuka mengaku telah mengantongi identitas para
penyandang dana aksi massa yang disebutnya kerap memanfaatkan ketidaktahuan masyarakat kecil demi agenda politik tertentu.

ernyataan bernada satire itu

disampaikan Presiden saat

berpidato dalam acara Puncak
Pekan Nasional (PENAS) Petani dan
Nelayan XVII yang digelar di Sports
Center Limboto, Kabupaten
Gorontalo, Rabu (24/6/2026). Pidato
spontan ini sekaligus mempertegas
posisi pemerintah yang menghendaki
adanya kekompakan elemen bangsa di
tengah sengitnya persaingan global.

Di hadapan ribuan petani dan
nelayan, Presiden Prabowo
mengingatkan agar para penggerak
demonstrasi non-organik berhati-
hati. Presiden menegaskan bahwa
instrumen intelijen dan penegakan
hukum telah memetakan alur
pendanaan dari gerakan-gerakan
tersebut.

"Hati-hati loh, saya kasih
peringatan mereka-mereka itu. Saya
tahu siapa yang bayar-bayar demo.
Gue tahu itu," ujar Prabowo dengan
nada santai yang langsung disambut
sorak sorai dan tawa para hadirin.

Menteri Sekretaris Negara

Presiden Prabowo Subianto didampingi Menteri Pertanian Andi Amran Sulaiman meninjau Teknologi
Budidaya Padi Pertanian Modern Model Advanced Agricultural System (PM-AAS) serta area Gelar Teknologi

Prasetyo Hadi yang mendampingi
Presiden di atas panggung tampak ikut
tertawa sembari menggelengkan
kepala. Lebih lanjut, Presiden
menyayangkan pola mobilisasi massa
yang mengeksploitasi masyarakat
kelas bawah dengan imbalan materi
yang tidak seberapa, tanpa dibekali
pemahaman isuyang diperjuangkan.
"Ditanya anak-anak demo,

di Kabupaten Gorontalo, Provinsi Gorontalo, pada Rabu, 24 Juni 2026. Foto: BPMI Setpres/Rusman
- ¢ =

(mereka yang berdemo tapi dibayar)
enggak ngerti. Mau demo apaya? 'Em...
em... Kami dibayar Rp 200.000." Gitu
ya," kata Prabowo menirukan
pengakuan demonstran bayaran yang
iamaksud.

Sentilan Presiden ini dinilai publik
berkelindan dengan dinamika aktual
di Jakarta, menyusul terbongkarnya
kasus dugaan suap senilai Rp 20 juta

Jawab Kritik Program MBG,
Sebut Tak Ada yang Lebih Genting dari Perut Lapar

PRESIDEN Prabowo Subianto pasang
badan menyikapi derasnya gelombang
kritik terhadap program andalannya,
Makan Bergizi Gratis (MBG). Di tengah
sorotan publik dan eskalasi
demonstrasi, Kepala Negara
menegaskan bahwa pemenuhan
kebutuhan pangan bagi rakyat yang
kekurangan merupakan prioritas
mutlak pemerintah yang tidak bisa
ditunda denganalasanapapun.

Presiden secara khusus menyentil
kalangan akademisi dan pengamat
yang meragukan urgensi program
bernilaijumbo tersebut.

Presiden Prabowo menyayangkan
sikap sebagian kelompok yang
menolak pelaksanaan MBG dari balik
meja kerja. Menurutnya, urgensi
program ini akan terlihat sangat nyata
jika para pengkritik mau turun
langsung ke lapangan untuk berdialog
dengan masyarakat akar rumput,
seperti petani, nelayan, dan anak-anak
sekolah.

“Harusnya mereka yang enggak
setuju MBG datang kesini, ya. Tanya itu
petani dan nelayan, MBG perlu atau
tidak? Tanya anak-anak, MBG perlu

2

atau tidak?” ucap Prabowo retoris.

Bagi Ketua Umum Partai Gerindra
ini, perdebatan teoritis mengenai
prioritas anggaran menjadi tidak
relevan ketika dihadapkan pada
realitas kemiskinan dan kelaparan.
Logika mendasar dari program ini
adalah penyelamatan nyawa manusia.

“Ada orang-orang pintar yang
mengatakan ada lebih genting dari
perut lapar. Saya kira enggak ada lebih
genting dari perut lapar. Orang perut
lapar itu kalau enggak segera diisi, ya,
diamati,” tegas Presiden.

Mantan Menteri Pertahanan
tersebut kemudian memperkuat
argumennya dengan merujuk pada
data global. [a memaparkan proyeksi
dari Perserikatan Bangsa-Bangsa
(PBB) yang memperkirakan bahwa
angka kelaparan di tingkat dunia akan
mengalami lonjakan signifikan, yakni
menyentuh angka 500 hingga 700 juta
jiwa. Kondisi global inilah yang
memperkuat tekad Istana untuk
mengamankan ketahanan pangan
domestik sejak dini.

Pemerintah mengubah strategi

ketahanan pangan nasional dengan
menargetkan kemandirian total dari
tingkat akar rumput. Presiden
Prabowo Subianto menegaskan, cetak
biru pembangunan ekonomi ke depan
mewajibkan setiap wilayah terkecil di
Indonesia mampu memenuhi
kebutuhan pangannya sendiri guna
membentengi negara dari
ketidakpastian geopolitik global.
Ambisi tersebut dipaparkan
Presiden di tengah tren positif sektor
agraris dalam satu tahun delapan
bulan terakhir masa pemerintahan-
nya. Melalui penerapan teknologi per-
tanian teranyar, pemerintah optimistis
rantai pasok pangan domestik tidak
hanya kokoh di hulu, tetapi juga
berdaya saing di pasar internasional.
Presiden Prabowo menginstruksi-
kan Kementerian Pertanian untuk
segera mereplikasi dan
menyosialisasi- kan teknik budidaya
modern terbukti ke seluruh penjuru
Nusantara. Sistem ketahanan pangan
tidak boleh lagi bergantung pada
pasokan sentralistik, melainkan harus
berbasis kemandirian lokal yang
berlapis.(wid,rls/dya)
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yang menyeret salah satu ketua Badan
Eksekutif Mahasiswa (BEM)
universitas swasta untuk mengalihkan
lokasi aksi unjuk rasa di sekitar Istana
Negarabeberapa waktu lalu.

Bagi Presiden, kegemaran saling
menjatuhkan di dalam negeri hanya
akan memperlambat laju akselerasi
Indonesia untuk menjadi negara maju.
la meminta masyarakat
memposisikan diri selayaknya
suporter tim nasional sepak bola yang
setia mendukung kesebelasannya saat
sedangbertanding dilapangan hijau.

"Kita ini kalau merasa, kalau dalam
pertandingan kita jadi suporter,
dukung satu tim, 'Ayo maju, maju,
maju'. Negara kita ini lagi bersaing
sama banyak negara. Harusnya bangsa
ini kompak. Jangan lagi main bawa
bola, 'Salah, goblok!". Lagi main di
tengah lapangan disorakin. Jadi
kayaknya kita tidak bangga dengan
apa yang dihasilkan bangsa sendiri,"
tutur Presiden.

Ia menekankan bahwa ruang
evaluasi dan koreksi terhadap
kebijakan pemerintah tetap terbuka
lebar. Namun, proses tersebut
seyogianya dilakukan secara
proporsional dan tidak destruktif.
"Nanti begitu sudah selesai
pertandingan, baru dikoreksi,"
imbuhnya.(wid ist/dya)
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Kasus Kekerasan dan Penyekapan di Bandung

DESAK TAUFIK DIJERAT PASAL BERLAPIS,

DPR: LAYAK DIKEBIRI

Kasus dugaan penyekapan dan penganiayaan terhadap perempuan berinisial YTR (29) di Kabupaten Bandung mendapat sorotan dari
DPR RI. Anggota parlemen mendesak aparat penegak hukum menerapkan pasal berlapis kepada tersangka Taufik Hidayat dengan
ancaman hukuman maksimal. Bahkan membuka peluanh penerapan hukum kebiri.

etua Komisi III DPR RI
Habiburokhman menilai
tindakan yang dilakukan

Taufik telah mencederai rasa
kemanusiaan. Ia meminta penyidik
tidak ragu menggunakan seluruh
instrumen hukum yang tersedia untuk

PASAL HUKUM
UNTUK TRUFIK HIDAYAT

1. Pasal 333 KUHP Penyekapan/
- 1ol

Per P

Menahan atau merampas kemerdekaan
orang lain secara melawan hukum. Ancaman
hingga 12 tahun penjara bila korban
meninggal.

2. Pasal 354 KUHP / Pasal 466 UU
1/2023 - Penganiayaan Berat
Sengaja menyebabkan luka berat. Karena
korban mengalami kebutaan permanen,
ancaman pidana hingga 8 tahun, atau 12
tahun jika direncanaka

3. UU TPKS - Kekerasan Seksual

Dapat diterapkan bila ditemukan unsur
pemaksaan atau penyiksaan seksual selama
penyekapan. Ancaman hingga 12 tahun
penjara ditambah restitusi untuk korban.

Potensi Hukuman

Karena pasal-pasal dapat digabung
(concursus), pelaku berpotensi dijatuhi 15
tahun penjara hingga seumur hidup.

& Catatan Hukuman Kebiri

Di Indonesia, kebiri kimia hanya berlaku
untuk pelaku kekerasan seksual terhadap
anak di bawah 18 tahun sesuai UU No. 17
Tahun 2016, sehingga tidak otomatis dapat
diterapkan pada kasus korban dewasa.

TAUFIK Hidayat (30), tersangka kasus
dugaan penyekapan dan peng-
aniayaan terhadap perempuan
berinisial YTR (29) di Bandung,
akhirnya ditangkap Polda Jawa Barat
setelah sempat menjadi buronan.
Sebelum menyerahkan diri, Taufik
diketahui sempat menghubungi
mantan atasannya, Dadang Ahyar
Ismail (53), untuk meminta saran
terkait kondisi dirinya yang menjadi
sorotan publik.

Dadang mengungkapkan, Taufik
menelepon dirinya beberapa hari
sebelum penangkapan. Saat itu, Taufik
mengaku panik karena kasusnya ramai
diberitakan hingga viral secara
nasional.

“Awalnya, si Opik itu beberapa hari

Ilustrasi-Mati lampu karena pemadaman oleh PLN yang frel i ingkat bisa

kan risiko

kerusakan beberepa perangkat elektronik.dok

menjerat tersangka.

“Kasus yang dilakukan oleh Taufik
Hidayat ini sangat mengusik rasa
kemanusiaan kita. Oleh karena itu,
saya meminta dan mendesak aparat
penegak hukum untuk tidak ragu

menjerat pelaku dengan pasal-pasal
undang-undang berlapis dengan
ancaman hukuman terberat,” ujar
Habiburokhman dalam keterangan
tertulis, Rabu (24/6/2026).

Menurut dia, penyidik dapat

Hubungi Mantan Atasan:
Saya Viral Se-Indonesia

yang lalu telepon ke saya. 'Pak gimana
ini saya viral bahkan se-Indonesia.’' Lalu
saya lihat, oh iya viral se-Indonesia,”
kata Dadang saat ditemui di rumahnya
diMajalaya, Rabu (24/6/2026).

Dadang kemudian bertanya
kepada Taufik mengenai langkah yang
akan diambil. Menurut dia, Taufik
meminta bantuan karena melihat anak
Dadangbekerjadikepolisian.

Dadang mengaku memberikan
pilihan kepada Taufik agar tidak terus
melarikan diri.

“Kamu kalau misalkan lari-lari,
kalau mujur sampai kakek-kakek pasti
lari, capek,” ujar Dadang menirukan
nasihatnya kepada Taufik. Ia juga
memperingatkan risiko jika Taufik
tetap bersembunyi.

“Karena di medsos sudah ramai,
kamu bisa jadi ketangkap warga, mati
di jalan, atau yang ketiga ketangkap
sama polisi, kayak di TV ditembak.
Kamu pilih aja mau yang mana?” kata
Dadang.

Setelah mempertimbangkan
saran tersebut, Taufik akhirnya

memilih menyerahkan diri.

“Sampai pada akhirnya kemarin,
'Ya sudah Pak, saya ngikut Bapak aja
mau menyerahkan diri Ya sudah kalau
menyerahkan diri nanti saya telepon
pihak berwenang,’ ujar Dadang meniru-
kan percakapan dengan Taufik.

Dadang kemudian menghubungi
pihak kepolisian dan berkoordinasi
agar proses penyerahan diri berjalan
aman.“Kebetulan saya telepon Pak
Hendi (Tim Polda Jabar), dari
kepolisian juga. Saya koordinasi
dengan Pak Hendi,” katanya.

Menurut Dadang, polisi kemudian
menyiapkan langkah pengamanan.
Taufik diminta bersikap kooperatif
dan datang ke lokasi yang sudah
disiapkan.

“Pak Hendi siap-siap datang ke
rumah. Nah kebetulan dia telepon lagi,
'Pak saya sekarang mau menyerahkan
diri.'’ Saya bilang, kamu harus
kooperatif. 'Oh iya saya insya Allah
kooperatif, datang ke sini, Pak Hendi
sudah ada di sini,” ujarnya.
(wid,ist/dya)

menggunakan ketentuan dalam Kitab
Undang-Undang Hukum Pidana
(KUHP), terutama terkait dugaan
penyekapan dan penganiayaan berat.
Selain itu, aparat juga diminta
mendalami kemungkinan penerapan
Undang-Undang Tindak Pidana
Kekerasan Seksual (UU TPKS) apabila
ditemukan unsur pidana tersebut
dalam proses penyidikan.

“Hukuman maksimal dan berlapis
bagi Taufik Hidayat ini bukan hanya
demi keadilan bagi korban yang
mengalami trauma mendalam, tetapi
juga sebagai peringatan keras sekaligus
efek jera yang nyata bagi siapa pun agar
tidak melakukan tindakan keji serupa,”
kata Habiburokhman.

Ia memastikan Komisi III DPR RI
akan terus mengawal proses hukum
kasus tersebut hingga selesai di
pengadilan.

Habiburokhman juga
mengapresiasi langkah cepat Polda
Jawa Barat yang berhasil menangkap
Taufik. Menurutnya, respons aparat
menunjukkan negara hadir dalam
memberikan perlindungan kepada
korban kekerasan, khususnya
perempuan.

“Saya selaku Ketua Komisi III DPR
RImemberikan apresiasiyang setinggi-
tingginya kepada Kapolda Jawa Barat
beserta seluruh jajaran kepolisian yang
telah bergerak cepat, responsif, dan
taktis dalam menangkap tersangka
Taufik Hidayat, pelaku penyekapan
serta penganiayaan keji terhadap
seorang perempuan di Bandung,”
ujarnya.

Ia menambahkan, penangkapan
tersebut menunjukkan komitmen
aparat dalam menjaga keamanan
masyarakat.

“Tindakan cepat ini menunjukkan
komitmen kuat Polda Jabar dalam
menghadirkan rasa aman di tengah
masyarakat, sekaligus membuktikan
bahwa negara hadir dan tidak
memberikan ruang sedikit pun bagi
tindak kekerasan terhadap
perempuan,” kata Habiburokhman.

Anggota Komisi III DPR RI dari
Fraksi Partai Kebangkitan Bangsa
(PKB), Abdullah, meminta aparat
mempertimbangkan hukuman kebiri
terhadap Taufik Hidayat jika terbukti
bersalah.

Menurut Abdullah, kasus tersebut
bukan sekadar penganiayaan biasa,
melainkan tindakan yang diduga
dilakukan dalam waktu panjang dan
merampas kebebasan serta martabat
korban.(gus,kcm/dya)
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BERTAMBAH, SATU LAGI PESERTA
LATSARMIL KOPDES MERAH PUTIH TEWAS

Program Latihan Dasar Militer (Latsarmil) bagi calon manajer Koperasi Desa/Kelurahan Merah Putih (KDKMP) dan pengelola Kampung
Nelayan Merah Putih (KNMP) memasuki sorotan setelah tiga peserta meninggal dunia dalam rentang waktu kurang dari
sepekan.Korban terbaru adalah Novia Rahmadhani Sihotang, peserta Program Sarjana Penggerak Pembangunan Indonesia (SPPI)
KNMP 2026 yang mengikuti pendidikan di Satdik Pusbahasa Kodiklatau Jakarta. Kementerian Pertahanan mengonfirmasi Novia
meninggal dunia setelah sebelumnya mengalami gangguan kesehatan dan menjalani perawatan.

epala Biro Informasi
Pertahanan Sekretariat
Jenderal Kementerian

Pertahanan, Brigjen TNI Rico Ricardo
Sirait, mengatakan Novia mengalami
keluhan kesehatan pada 22 Juni 2026.
Setelah mendapat penanganan dari
tim medis satuan, kondisinya
memburuk sehingga harus dirujuk ke
Rumah Sakit Angkatan Udara (RSAU)
dr. Esnawan Antariksa.

“ Meskipun telah memperoleh
perawatan intensif, yang
bersangkutan dinyatakan meninggal
dunia pada 23 Juni 2026. Berdasarkan
hasil pemeriksaan medis, kondisi
kesehatan yang dialami berkaitan
dengan penyakit Tuberkulosis (TB),”
ujar Rico.

Sebelum Novia, dua peserta lain
juga meninggal ketika mengikuti
program pelatihan tersebut. Mereka
adalah Anisa Muyassaroh dan
Yonanda Muhammad Taufiq.

Peserta latsarmil dari pengelola KDMP dan KNMP

iupacara p pelatihan

diklat.(Humas TNI AU)

Anisa merupakan peserta yang
menjalani pendidikan di Satuan
Pendidikan Dodikjur Rindam
VI/Mulawarman, Balikpapan.
Menurut Kemhan, Anisa mengalami
gangguan kesehatan pada 18 Juni
2026, dua hari setelah pelaksanaan

latihan dimulai.

la sempat mendapat penanganan
di fasilitas kesehatan satuan sebelum
dirujuk ke rumah sakit. Namun
nyawanya tidak tertolong. Hasil
pemeriksaan medis menyebut Anisa
meninggal akibat heat stroke atau

Desain Pelatihan Disorot,
Pakar UGM: Hentikan Dulu

DESAKAN evaluasi terhadap
program Latihan Dasar Militer
(Latsarmil) bagi calon pengelola
Koperasi Desa/Kelurahan Merah
Putih (KDKMP) dan Kampung
Nelayan Merah Putih (KNMP)
menguat setelah tiga peserta
meninggal dunia saat mengikuti
rangkaian pelatihan.

Pakar Kebijakan Publik
Universitas Gadjah Mada (UGM)
Agustinus Subarsono meminta
pemerintah menghentikan
sementara pelaksanaan Latsarmil
untuk melakukan evaluasi
menyeluruh. Menurutnya, jatuhnya
korban jiwa menjadi alasan kuat
untuk meninjau kembali desain
pelatihan yang diberikan kepada
calon manajer koperasi.

“Kasus meninggalnya peserta
dalam Latsarmil sudah cukup alasan
untuk memberhentikan Latsarmil
dan mengevaluasinya, untuk
melahirkan desain pelatihan yang
cocok agar tidak ada korban lagi di
kemudian hari,” ujar Subarsono.

]

Ia menilai konsep latihan militer
untuk calon pengelola koperasi perlu
dikaji ulang karena terdapat
perbedaan antara karakter pekerjaan
manajer koperasi dengan pendidikan
bergaya militer.

Menurut dia, tugas utama seorang
manajer koperasi membutuhkan
kemampuan mengelola organisasi,
membangun komunikasi dengan
anggota, memahami kebutuhan
masyarakat, serta menjalankan tata
kelola usahayang transparan.

“Tidak ada korelasi logis antara
tugas manajer koperasi dengan
Latihan Dasar Militer (Latsarmil),”
kata Subarsono.

Peristiwa meninggalnya peserta
bermula ketika dua peserta
sebelumnya dilaporkan meninggal
saat mengikuti pelatihan. Mereka
adalah Anisa Muyassaroh dan
Yonanda Muhammad Taufiq.
Kemudian, satu peserta lain yakni
Novia Rahmadhani Sihotang juga
meninggal dunia setelah menjalani

perawatan medis.

Anisa yang mengikuti pendidikan
di Satuan Pendidikan Dodikjur
Rindam VI/Mulawarman,
Balikpapan, disebut mengalami
gangguan kesehatan setelah
mengikutilatihan.

Berdasarkan keterangan medis, ia
meninggal akibat heat stroke atau
gangguan kesehatan serius akibat
paparan panas berlebih.

Sementara Yonanda Muhammad
Taufiq yang menjalani pendidikan di
Pusat Latihan Tempur Kodiklatad
Baturaja mengalami penurunan
kondisi kesehatan dan meninggal
akibat cardiac arrest atau henti
jantung.

Korban ketiga, Novia Rahmadhani
Sihotang, meninggal setelah
mendapat perawatan intensif.
Kemhan menyebut hasil pemeriksaan
medis menunjukkan kondisi
kesehatannya berkaitan dengan
penyakit tuberkulosis (TB).
(Wid,ist/dya)

kondisi tubuh mengalami gangguan
serius akibat paparan panas berlebih.

Sementara itu, Yonanda
Muhammad Taufiq yang mengikuti
pendidikan di Satdik Puslatpur
Kodiklatad Baturaja mengalami
penurunan kondisi kesehatan pada 17
Juni 2026. Ia kemudian mendapatkan
perawatan medis, namun meninggal
akibat cardiac arrest atau henti
jantung.

Kematian dua peserta pertama
sempat ramai dibicarakan di media
sosial sebelum akhirnya dikonfirmasi
resmi oleh Kemhan. Pemerintah
kemudian menyampaikan bahwa
proses penanganan terhadap korban
telah dilakukan sesuai prosedur.

Rico menyatakan Kemhan
bersama TNI telah memberikan
pendampingan kepada keluarga
peserta yang meninggal. Pemerintah
juga memastikan evaluasi terhadap
pelaksanaan program akan dilakukan.

Evaluasi tersebut mencakup
sejumlah aspek, mulai dari mekanisme
seleksi kesehatan peserta,
pengawasan medis selama latihan,
penanganan peserta dengan kondisi
kesehatan tertentu, hingga sistem
komunikasi dan pelaporan ketika
terjadi masalah kesehatan.

“Seluruh peserta telah melalui
tahapan seleksi sesuai ketentuan yang
berlaku, termasuk pemeriksaan
kesehatan, dan dinyatakan memenuhi
persyaratan mengikuti pendidikan,”
kata Rico.

Namun, munculnya tiga kasus
kematian dalam satu rangkaian
pelatihan membuat publik
mempertanyakan kesiapan sistem
pengamanan peserta. Sebab, peserta
program ini dipersiapkan sebagai
pengelola koperasi dan penggerak
ekonomi desa, bukan sebagai prajurit
militer.

Latsarmil sendiri menjadi tahapan
wajib dalam program tersebut. Para
calon manajer koperasi dan pengelola
kampung nelayan harus menjalani
pelatihan di satuan pendidikan TNI
selama 45 hari.

Dalam 30 hari pertama, peserta
mendapatkan materi seperti ke-
disiplinan, bela negara, serta kemampuan
dasar militer. Setelah itu, peserta
mengikuti pelatihan manajerial
selama 15 hari. (gus,ist/dya)



ALARM DAYA SAING INDONESIA
MENYALA, ANJLOK KE POSISI 48

Posisi daya saing Indonesia kembali mengalami tekanan. Laporan IMD World Competitiveness
Ranking 2026 menunjukkan Indonesia turun delapan peringkat menjadi posisi 48 dari 70 negara

dan ekonomiyangdinilai.

enurunan ini menjadi

kemunduran setelah Indonesia

sempat mencatat perbaikan
signifikan dan berada di peringkat 27
dunia pada 2024. Pada tahun
sebelumnya, Indonesia masih berada
di posisi 40. Artinya, dalam satu tahun
terakhir, daya saing Indonesia
mengalami pelemahan yang cukup
tajam.

Laporan yang diterbitkan oleh
IMD World Competitiveness Center,
Swiss, pada Juni 2026 itu menilai
kemampuan negara dalam
menciptakan lingkungan ekonomi
yang mendukung pertumbuhan,
investasi, produktivitas, serta daya
saing dunia usaha.

Penurunan peringkat Indonesia
terjadi ketika ekonomi global
menghadapi tekanan baru, mulai dari
ketegangan geopolitik, perubahan
rantai pasok, hingga meningkatnya
persaingan antarnegara dalam
menarik investasi.

Dalam laporan profil Indonesia,
IMD menyebut terdapat lima
tantangan besar yang harus dihadapi
Indonesiapada 2026.

Pertama, meningkatnya
konfrontasi ekonomi global yang
berpotensi mengancam ketahanan
energi nasional. Kedua, pertumbuhan
ekonomi yang dinilai masih relatif
stagnan. Ketiga, penyesuaian alokasi
anggaran pemerintah.

Keempat, keterbatasan
infrastruktur dan kompetensi sumber
daya manusia. Kelima, terbatasnya
sumber pembiayaan untuk
mendukung ekspansi ekonomi.

“Konfrontasi ekonomi global
mengancam keamanan energi
nasional,” tulis laporan IMD World
Competitiveness Booklet 2026.

Pelemahan daya saing Indonesia
tidak hanya terlihat dalam peringkat
global, tetapi juga di kawasan Asia
Pasifik.

Dari 15 negara Asia Pasifik yang
masuk penilaian, Indonesia turun dari
posisi 11 menjadi 14. Sementara
dalam kelompok negara dengan
jumlah penduduk lebih dari 20 juta
jiwa, posisi Indonesia turun dari
peringkat 16 menjadi 21.

Di kawasan Asia, Indonesia masih
tertinggal dari beberapa negara
pesaing utama.

Singapura menjadi negara dengan
daya saing tertinggi dunia pada 2026.
Posisi berikutnya ditempati Hong
Kong, Swiss, Taiwan, dan Uni Emirat
Arab.

Buruh ikut turun ke jalan untuk melakukan aksi penolakan MBG dan KDKMP di depan Kantor Gubernur, Jalan Pahlawan,

‘ Kota Semarang, Rabu (24/6/2026). Ist
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Sementara di Asia Tenggara,
Malaysia berada jauh di atas Indonesia
dengan peringkat 15 dunia, Vietnam
berada di posisi 27, dan Thailand di
posisi45.

Penurunan ini menunjukkan
tantangan Indonesia bukan hanya
meningkatkan pertumbuhan

ekonomi, tetapi juga memperbaiki
kualitas fondasi ekonomi yang
menentukan kemampuan bersaing
dalamjangka panjang.

Sektor bisnis menjadi salah satu
titik lemah utama Indonesia. Pada
faktor Business Efficiency, Indonesia
berada di peringkat 38 dunia, turun

Menko Airlangga:
Kami Teliti Titik Masalahnya

PEMERINTAH belum langsung
menetapkan langkah perbaikan
setelah posisi daya saing Indonesia
kembali merosot dalam IMD World
Competitiveness Ranking (WCR)
2026. Pemerintah memilih lebih
dulu mengidentifikasi penyebab
utama penurunan tersebut sebelum
menentukan kebijakan lanjutan.

Menteri Koordinator Bidang
Perekonomian Airlangga Hartarto
mengatakan pemerintah akan
melakukan Kkajian bersama tim
Satuan Tugas Percepatan Program
Strategis Pemerintah (Satgas P2SP)
atau tim debottlenecking untuk
mencari hambatan yang membuat
daya saing Indonesia melemah.

“Kita teliti lagi masalahnya di
mana. Karena kan kita ada persiapan
untuk tim debottlenecking. Jadi kita
akan lihat aja dari sana,” ujar
Airlangga kepada wartawan di
Jakarta, Rabu (24/6/2026).

Pernyataan tersebut
disampaikan setelah laporan IMD
menunjukkan posisi Indonesia turun
delapan peringkat menjadi

peringkat 48 dari 70 negara dan
ekonomi yang dinilai.

Pada tahun sebelumnya,
Indonesia masih berada di posisi 40.
Penurunan ini sekaligus membalik
tren positif yang sempat membawa
Indonesia mencapai posisi 27 dunia
pada2024.

Airlangga mengatakan salah satu
aspek yang kini menjadi perhatian
besar untuk memperbaiki daya saing
Indonesia adalah sektor energi,
khususnya kepastian pasokan listrik.

Menurut dia, energi menjadi
fondasi utama bagi aktivitas
ekonomi, mulai dari industri
manufaktur, transportasi, hingga
sektor usahalainnya.

“Yatentu kita lihatkan sebetulnya
daya saing per hari ini kan yang
menjadi concern para investor itu
energi,” kata Airlangga.

Ia menjelaskan, negara dengan
pasokan energi yang stabil akan
memiliki nilai tambah dalam
menarikinvestasi.

“Tentu negara dianggap iklimnya

NUSANTARA

Rabu, 24 Juni 2026

dibandingkan posisi 23 pada 2024.
Rincian indikator menunjukkan
produktivitas dan efisiensi Indonesia
masih tertinggal dengan posisi 53
dunia.Sektor keuangan berada di
peringkat 51, praktik manajemen
berada di posisi 55, sedangkan
indikator sikap dan nilai kerja
masyarakatberada di peringkat 53.
Meski pasar tenaga kerja Indonesia
relatif lebih baik dengan posisi 21
dunia, kemampuan meningkatkan
produktivitas pekerja masih menjadi
persoalan..(wid,ist/dya)

Tren Peringkat

Indonesia
(2022-2026)

2022
Peringkat 44

2023
Peringkat 34

2024
Peringkat 27

2025
Peringkat 40

2026
Peringkat 48

baik kalau energi sebagai
infrastruktur utama untuk apapun.
Apakah itu untuk manufaktur,
apakah itu untuk sektor transportasi,
(itu) stabil,” ujarnya.

Menurut Airlangga, Indonesia
memiliki peluang memperbaiki daya
saing karena mulai dilirik investor
global melalui potensi energi baru
dan terbarukan (renewable energy).

“Kebetulan Indonesia sedang
diminati karena kita punya
renewable energy,” imbuhnya.

Selain mengacu pada laporan
IMD, Airlangga mengatakan pemerintah
juga telah mendapatkan berbagai
masukan dari sejumlah lembaga
internasional, termasuk OECD.

Menurut dia, hasil evaluasi
lembaga-lembaga tersebut
menunjukkan persoalan yang relatif
sama, terutama terkait peningkatan
kualitas daya saing ekonomi. IMD
mengukur daya saing melalui empat
faktor utama, yakni Economic
Performance, Government Efficiency,
Business Efficiency, dan
Infrastructure.(wid,rls/dya)
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BATU - Pemerintah Kota (Pemkot)
Batu khawatir kemampuan APBD
2027 jebol, apabila pembatasan
belanja pegawai diberlakukan tanpa
relaksasi dari pemerintah pusat.
Pemkot mendukung usulan DPR RI
agar pembiayaan gaji Pegawai
Pemerintah dengan Perjanjian Kerja
(PPPK) dialihkan ke APBN.

"Kami mendukung, karena
kebijakan tersebut dapat menjadi
solusi untuk menjaga ruang fiskal
daerah. Sekaligus menghindari risiko
pengurangan tenaga kerja apabila
aturan pembatasan belanja pegawai
diberlakukan secara ketat pada 2027,"
ujar Wali Kota Batu, Nurochman, Rabu
(24/6/2026).

Menurut pria yang akrab disapa
Cak Nur itu, persoalan utama bukan
hanya besarnya belanja pegawai,
tetapi juga potensi menyusutnya total
APBD akibat penyesuaian transfer
fiskal dari pemerintah pusat.

Kondisi tersebut, menurutnya
otomatis akan membuat persentase
belanja pegawai terhadap APBD
meningkat.

"Umpamanya total APBD itu Rp1,2

Bisa Berujung ke Pengadilan Hubungan

n — VY

Ilustrasi: Area pendaftaran pasien RSI Unisma, Kota Malang. (foto: RSI Unisma)

MALANG- Dinas Tenaga Kerja,
Penanaman Modal dan Pelayanan
Terpadu Satu Pintu (Disnaker-
PMPTSP) Kota Malang akan
memanggil manajemen Rumah Sakit
Islam (RSI) Unisma beserta
perwakilan karyawan. Langkah ini
menyusul laporan dugaan penundaan
pembayaran gaji dan pemotongan
penghasilan yang dikeluhkan ratusan
pekerja.

Kepala Disnaker-PMPTSP Kota
Malang, Arif Tri Sastyawan menyebut,
jika tidak dapat diselesaikan di tingkat

Khawatir APBD 2027 Jebol,
Pemkot Batu Dukung Gaji PPPK Dibayar APBN

triliun, lalu dikurangi Rp200 miliar,
berarti tinggal Rp1 triliun. Nah, belanja
pegawainya kan kita tidak bisa
langsung menyesuaikan, maka
persentasenya otomatis pasti naik
karena total APBD-nya dikurangi.
Konsekuensinya pasti begitu," kata
CakNur.

Dijelaskannya, apabila formulasi
pembatasan tersebut diterapkan
tanpa relaksasi dari pemerintah pusat,
hampir seluruh pemerintah daerah
akan menghadapi tekanan fiskal yang
berat.

Menurutnya, dampak paling
mengkhawatirkan dari kondisi
tersebut adalah munculnya potensi
pengurangan tenaga kerja di
lingkungan pemerintahan karena
keterbatasan kemampuan daerah
membiayai belanja pegawai.

"Kalau ini langsung diperlakukan
tahun 2027 tanpa ada relaksasi dari
pemerintah pusat, ya daerah
kewalahan. Pasti berakibat PHK kan?
Kasihanitu," tegasnya.

Di tengah kekhawatiran tersebut,
Pemkot Batu menyambut baik
rekomendasi Komisi XI DPR RI yang

mengusulkan agar
pembiayaan gaji
P3K dialihkan
menjadi tanggung
jawab pemerintah
pusat melalui
APBN.

M e s k i
demikian, Cak Nur
mengakui hingga
kini belum ada
keputusan resmi
dari pemerintah
pusat terkait
usulan tersebut.

"Belum ada
respons resmi
(keputusan
nasional tiga
menteri), tapi saya kira itu sudah
disepakati oleh DPR RI ya.
Direkomendasikan nanti untuk
belanja pegawai jenis C yang P3K itu
diupayakan oleh APBN, jadi langsung
darisana," katanya.

Menurut Cak Nur, apabila
pembiayaan gaji P3K benar-benar
diambil alih APBN, maka beban
belanja pegawai dalam APBD Kota

Polemik Gaji RSI Unisma

kota, maka polemik
gaji tersebut ber-
potensi diselesaikan
di Pengadilan
Hubungan Industrial
(PHI) di Surabaya.

"Karena memang
bukan hanya satu-dua
orang yang melapor
ke kami, tetapi
banyak. Nanti kami
panggil kedua belah
pihak untuk
mengetahui apa
permasalahannya,
apa keluhannya, titik
persoalannya seperti apa, keinginan
pekerja bagaimana, dan keinginan
pengusaha seperti apa,” ujar Arif Tri
Sastyawan, Rabu (24/6/2026).

Menurutnya, penyelesaian
perselisihan hubungan industrial
harus dilakukan secara bertahap
sesuai ketentuan. Langkah pertama
yang ditempuh adalah penyelesaian
secara bipartit antara pekerja dan
pihak perusahaan.

"Itu memang menjadi salah satu
tugas dan fungsi kami sebagai

mediator hubungan industrial. Ketika
ada permasalahan antara pekerja
dengan pemilik usaha ataupun
sebaliknya, penyelesaiannya
dilakukan secara bipartit terlebih
dahuluy," jelasnya.

Apabila upaya bipartit tidak
mencapai kesepakatan, Disnaker
akan memfasilitasi penyelesaian
melalui mekanisme tripartit dengan
melibatkan pemerintah sebagai
mediator.

Arif optimistis mayoritas
perselisihan hubungan industrial
dapat diselesaikan melalui mediasi
tripartit tanpa harus berlanjut ke
jalur hukum.

"Biasanya masalah-masalah
hubungan industrial sudah bisa
selesai di tripartit. Kalau memang
nanti tidak selesai juga, baru kami
ajukan ke Pengadilan Hubungan
Industrial (PHI). Di sana nantinya
akan diputuskan apa kewajiban
pengusaha dan hak yang harus
diterima pekerja," terangnya.

Selain memfasilitasi mediasi,
Disnaker juga akan berkoordinasi
dengan Dinas Kesehatan Kota Malang

LENTER_

Wali Kota Batu, Nurochman. (foto: Prokopim Kota Batu)

Batu akan berkurang secara signifikan.
Kondisi itu akan memberikan ruang
fiskal yang lebih luas bagi pemerintah
daerah.

Dengan ruang anggaran yang lebih
longgar, Pemkot Batu dapat meng-
alokasikan APBD secara lebih optimal
untuk pembangunan infrastruktur
maupun program-program yang
memberikan manfaat langsung
kepada masyarakat. (Santi/Dya)

Industrial

mengingat persoalan tersebut terjadi
difasilitas pelayanan kesehatan.

Sementara itu, Kepala Dinas
Kesehatan (Dinkes) Kota Malang,
Husnul Muarif, mengaku telah
mengetahui informasi mengenai
keluhan tenaga kesehatan di RSI
Unisma. Namun hingga kini pihaknya
belum menerima pengaduan resmi.

Husnul menegaskan persoalan
terkait hak-hak pekerja menjadi
kewenangan Disnaker. Meski
demikian, pihaknya mengingatkan
kondisi sumber daya manusia di
rumah sakit sangat memengaruhi
mutu pelayanan kepada
masyarakat.

"Pada prinsipnya, dalam satu
unit kerja keberadaan karyawan
sangat mendukung layanan. Ketika
kualitas maupun kuantitas
karyawan berkurang, tentu akan
memengaruhi pelayanan kepada
masyarakat," katanya.

Ia berharap persoalan internal
dapat segera diselesaikan melalui
mekanisme yang tersedia sehingga
tidak mengganggu pelayanan
kesehatan.(Santi /Dya)
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DIINCAR TRUMP, DENMARK KERAHKAN
WAJIB MILITER KE GREENLAND

Pemerintah Denmark mulai mengerahkan personel wajib militer ke Greenland. Wilayah otonomi Denmark ini

tengah menjadi sorotan dunia setelah Presiden Amerika Serikat Donald Trump berulang kali menyatakan

keinginannya untuk menguasai pulau strategis di kawasan Arktik tersebut.

enteri Pertahanan Denmark
Jeppe Bruus mengatakan
para wajib militer akan

ditempatkan bersama pasukan
profesional dan ikut menjalankan misi
pertahanan negara.

“Wajib militer akan dikerahkan
bersama tentara profesional dan akan
berpartisipasi penuh dalam semua
misi,” ujar Bruus dalam tanggapan
kepada parlemen Denmark.

Langkah tersebut menjadi bagian
dari penguatan pertahanan Denmark
di Greenland, setelah meningkatnya
tekanan geopolitik dari Amerika
Serikat. Militer Denmark sebelumnya
juga telah mempertimbangkan
penambahan kehadiran pasukan di
wilayah itu, termasuk dengan
dukungan aset pertahanan dari
negara-negaraanggota NATO.

Ketegangan meningkat setelah
Trump mengancam mengambil alih
Greenland dengan alasan kepentingan
keamanan nasional Amerika Serikat.
Trump bahkan sebelumnya
menyatakan tidak menutup
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Kami tidak ingin menjadi orang Amerika”: Pada hari Sabtu (17 Januari 2026),

kemungkinan penggunaan kekuatan
untuk menguasai wilayah yang
memiliki posisi strategis, sumber daya
mineral besar, serta fasilitas militer
penting.

Dalam salah satu pernyataannya,
Trump mengatakan, “Saya pikir kita
akan mendapatkannya, dengan satu
cara atau cara lain, kita akan
mendapatkannya.”

banyak orang turun ke jalan di Greenland dengan pesan yang jelas kepada Presiden AS Donald Trump.(istk
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Namun, Trump kemudian
melonggarkan retorikanya dengan
menyebut telah mencapai
kesepakatan “kerangka kerja” terkait
Greenland bersama Sekretaris
Jenderal NATO, meski detail
kesepakatan tersebut tidak
dijelaskan.

Ancaman Trump ikut mengubah
peta politik Greenland. Selama

Trump Murka Harga BBM AS
Tak Turun Meski Perang Berakhir,

Presiden Amerika Serikat Donald Trump

e T

residen Amerika Serikat
Donald Trump memerintah-
kan penyelidikan terhadap
perusahaan-perusahaan minyak besar
setelah harga bahan bakar minyak
(BBM) di Amerika Serikat dinilai
belum turun sejalan dengan

pelemahan harga minyak
mentah dunia.

Melalui unggahan di
platform Truth Social
pada Rabu (24/6/2026),
Trump menuding
perusahaan minyak tidak
memberikan penyesuaian
harga yang sebanding
dengan turunnya biaya
minyak yang mereka beli.

“Perusahaan-
perusahaan minyak besar
tidak menurunkan harga
di pompa bensin
sebanding dengan
penurunan tajam harga
minyak yang mereka
bayar,” tulis Trump
sepertidikutip AFP.

Trump menyebut harga minyak
dunia saat ini “jatuh seperti batu”,
namun dampaknya belum dirasakan
langsung oleh masyarakat Amerika
yang masih membayar BBM dengan

harga tinggi.

Menurut dia, kondisi tersebut
menunjukkan adanya praktik
penggelembungan harga yang
merugikan konsumen.

“Pelanggan mengalami praktik
penggelembungan harga,” kata
Trump dalam pernyataannya.

Kemarahan Trump muncul
setelah harga minyak sempat
melonjak akibat konflik Amerika
Serikat dan Iran yang mengganggu
jalur distribusi energi global.
Ketegangan meningkat setelah Iran
menghentikan arus pengiriman
minyak melalui Selat Hormuz sebagai
respons atas serangan Amerika
Serikatdan Israel pada 28 Februari.

Selat Hormuz merupakan salah
satu jalur perdagangan minyak
paling penting di dunia. Gangguan
terhadap kawasan tersebut langsung
memberikan tekanan terhadap pasar
energi global karena banyak
pengiriman minyak internasional

DUNIA
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puluhan tahun, banyak kelompok
politik di pulau itu memperjuangkan
kemerdekaan dari Denmark, negara
yang pernah menjadi kekuatan
kolonial mereka.

Salah satu tokoh utama gerakan
kemerdekaan Greenland, Aqqaluk
Lynge, bahkan pernah menjadi simbol
perlawanan terhadap Denmark. Pada
1970-an ia mendukung pemisahan
Greenland dari Kopenhagen dan
mengecam sejarah kolonial Denmark.

Dalam puisinya pada 1975, Lynge
pernah menulis, “Mereka harus
disingkirkan. Kami tidak akan lagi
membayar harganya. Penderitaan
tidak bisa dihilangkan dengan
penghiburan. Penindasan adalah
sesuatu yang harus dilawan.”

Namun pandangannya berubah
setelah muncul ancaman dari
Amerika Serikat.

Kini Lynge menilai Denmark dan
Eropa justru menjadi pelindung
Greenland dari tekanan
Washington.“Kami merasa
dikhianati oleh Amerika Serikat.
Kami berada dalam situasi yang
sangat sulit, di mana satu-satunya
pihak yang bisa menyelamatkan
kami saat ini adalah Denmark dan
Eropa,” kata Lynge.

Tokoh berusia 78 tahun itu
mengatakan Greenland kini
menghadapi ancaman yang lebih
besar dibanding konflik historis
dengan Denmark. (lus,ist/dya)

melewatijalur tersebut.

Di Amerika Serikat, harga bensin
menjadi isu politik sensitif karena
kendaraan berbahan bakar fosil
masih menjadi moda transportasi
utama bagijutaan warga.

Trump sebelumnya berulang kali
menyatakan bahwa harga BBM akan
turun setelah konflik berakhir.
Namun, sejumlah ekonom menilai
penurunan harga minyak tidak bisa
terjadi seketika karena membutuh-
kan waktu berbulan-bulan untuk
kembali ke level sebelum perang.

Kesepakatan awal antara
Washington dan Teheran kemudian
membuka peluang kembalinya lalu
lintas kapal tanker melalui Selat
Hormuz. Meski demikian, sejumlah
persoalan, termasuk program nuklir
Iran, masih menjadi perdebatan
antara keduanegara.

Harga bensin di AS memang mulai
turun setelah kesepakatan diumum-
kan, tetapi masih lebih tinggi di-
bandingkan periode sebelum perang.
Berdasarkan data American Automobile
Association (AAA), harga rata-rata
bensin reguler di Amerika Serikat
pada Selasa mencapai 3,93 dolar AS
per galon atau sekitar Rp70.551 per
galon (sekitar 3,8 liter).(tin,ist/dya)
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Rahasia Diet Ketat Lionel Messi:
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Tinggalkan Pizza dan Soda

i balik performanya yang tetap

terjaga di usia yang tidak lagi

muda, Lionel Messi ternyata
tidak hanya mengandalkan latihan
keras di lapangan. Pemain asal
Argentina itu juga menjalani pola
hidup disiplin, termasuk menjaga pola
makan selama bertahun-tahun.

Salah satu kebiasaan yang paling
dikenal dari gaya hidup Messi adalah
keputusan untuk meninggalkan dua
makanan yang banyak digemari, yakni
pizza dan minuman bersoda.
Kebiasaan tersebut disebut telah ia
jalani selama sekitar 12 tahun terakhir
sebagai bagian dari upaya menjaga
kondisi fisik dan performanya.

Mengutip laporan The Standard
pada 16 Juni 2026, pola makan Messi
disusun secara terstruktur dengan
bantuan tim nutrisi. Fokus utamanya
adalah mengurangi konsumsi gula
rafinasi serta karbohidrat sederhana
yang dapat menyebabkan lonjakan
kadar gula darah.

Diet Messi bertumpu pada lima
komponen utama yang dianggap
membantu menjaga energi, pemulihan

tubuh, serta kebugaran atlet.

Komponen pertama adalah
hidrasi. Messi menjaga asupan cairan
dengan banyak mengonsumsi air putih
untuk membantu tubuh tetap bekerja
optimal, terutama dengan aktivitas
fisikyangtinggi.

Selanjutnya, ia mengandalkan
minyak zaitun extra virgin sebagai
salah satu sumber lemak sehat. Minyak
ini digunakan dalam menu hariannya
sebagai pilihan yang lebih baik
dibandingkan lemak dari makanan
olahan.

Messi juga memasukkan biji-bijian
utuh sebagai sumber karbohidrat
kompleks. Berbeda dengan
karbohidrat sederhana, makanan
dengan indeks glikemik lebih rendah
dapat membantu menyediakan energi
secara lebih stabil dan tidak cepat
membuat tubuh mengalami
perubahan gula darah secara drastis.

Selain itu, buah dan sayuran
menjadi bagian penting dalam menu
hariannya. Kandungan vitamin,
mineral, dan antioksidan dari
makanan tersebut membantu tubuh

Kombinasi Berbahaya Soda dan Pizza

Perut Kembung:

menghadapi stres oksidatif akibat
aktivitas olahraga berat.

Salah satu menu yang
menggambarkan pola makan Messi
adalah ayam panggang dengan sayuran
akar. Hidangan tersebut biasanya
dibuat dengan bumbu sederhana,
sedikit garam, serta tambahan minyak
zaitun.

Prinsipnya adalah memilih
makanan alami dengan kandungan
nutrisi tinggi tanpa pengolahan
berlebihan.

Kebiasaan makan sehat Messi juga
berkaitan dengan nasihat mantan
pelatihnya, Pep Guardiola, pada 2014.
Saat itu, Guardiola mengingatkan
bahwa mempertahankan karier dilevel
tertinggi membutuhkan perubahan
gaya hidup, termasuk memperhatikan
makanan dan minuman yang
dikonsumsi.

Sejak mendapat arahan tersebut,
Messi disebut mulai menjauh dari
pizza dan minuman bersoda.
Keputusan sederhana itu menjadi
bagian dari perubahan gaya hidup yang
mendukung kariernya hingga

bertahun-tahun.

Pola makan Messi sejalan dengan
prinsip nutrisi olahraga modern yang
banyak dianut atlet profesional, yaitu
mengutamakan protein berkualitas,
karbohidrat kompleks, lemak sehat,
serta makanan kaya vitamin dan
mineral.

Meski demikian, ahli kesehatan
mengingatkan bahwa pola makan
atlet seperti Messi tidak bisa langsung
diterapkan semua orang tanpa
penyesuaian. Kebutuhan nutrisi
setiap individu berbeda, tergantung
usia, aktivitas fisik, kondisi kesehatan,
dan tujuan masing-masing.

Bagi masyarakat umum, pelajaran
yang bisa diambil bukan soal harus
meninggalkan semua makanan
favorit, melainkan membangun
kebiasaan sehat secara konsisten.

Mengurangi makanan tinggi gula,
memilih sumber nutrisi yang lebih
baik, cukup minum, dan menjaga
keseimbangan makan menjadi
langkah sederhana yang bisa
diterapkan dalam kehidupan sehari-
hari.(wid,ist/dya)

Minuman berkarbonasi manis meningkatkan produksi gas dalam tubuh, memicu sensasi penuh dan tidak nyaman setelah makan berat.

Kenaikan Berat Badan:

Pizza dan soda menyumbang kalori besar tanpa nutrisi penting (kalori kosong), yang jika dikonsumsi berlebih dapat menyebabkan obesitas.

Memicu Nafsu Makan Berlebih:

Gula tinggi pada soda membuat kadar glukosa darah melonjak dan turun drastis dengan cepat, sehingga tubuh lebih cepat merasa lapar kembali.
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Peneliti: Lebah Gunakan 30% Energi
Terbang untuk Dinginkan Tubuh

ebah ternyata memiliki

mekanisme alami yang

membuat tubuhnya tidak
mudah mengalami panas berlebih saat
terbang.

Temuan terbaru menunjukkan
bahwa kepakan sayap serangga ini
bukan hanya menghasilkan daya
angkat untuk terbang, tetapi juga
berfungsi sebagai sistem pendingin
yang sangat efisien.

Dalam riset yang dipublikasikan di
Proceedings of the Royal Society B:
Biological Sciences pada 18 Februari
2026 dengan judul "Induced airflow
cools hovering bumble bees", para
penelitimengungkap bagaimanalebah
mampu mengatur suhu tubuhnya
ketika melayang diudara.

Penelitian yang dilaporkan oleh
Phys.org itu dilakukan oleh tim
ilmuwan internasional menggunakan
kamera berkecepatan tinggi dan
pemodelan komputer untuk
mengamati pola aliran udara di sekitar
tubuh lebah saat terbang. Pengamatan
dilakukan pada lebah yang melayang
di ruang tertutup dengan suhu yang
telah diatur.

Hasil penelitian menunjukkan
bahwa setiap kepakan sayap tidak
hanya menciptakan gaya angkat, tetapi
juga menghasilkan sirkulasi udara di
sekitar bagian dada (thoraks) dan
perut lebah. Aliran udara yang
berputar tersebut bekerja layaknya
kipas mini yang membantu
membuang panas berlebih dari tubuh
seranggaitu.

Saat sayap bergerak dengan
frekuensi sangat tinggi, yakni
sekitar 200 kali per detik,
terbentuk arus
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turbulen di sekitar thoraks yang
mampu menurunkan suhu tubuh
lebah hingga beberapa derajat Celsius.
Bagi hewan berukuran kecil seperti
lebah, penurunan suhu tersebut cukup
signifikan untuk mencegah kerusakan
jaringan akibat panas berlebih.

Para peneliti juga menemukan
bahwa hampir 30 persen energi yang
digunakan lebah selama penerbangan
dialokasikan untuk menjaga
kestabilan suhu tubuhnya. Tanpa
mekanisme pendinginan tersebut,
lebah diperkirakan dapat mengalami
overheating hanya dalam hitungan
menit ketika terbang di bawah
paparan sinar matahari.

Temuan ini memperlihatkan
efisiensi luar biasa dari proses evolusi
yang dialami lebah. Dengan
memanfaatkan energi yang sudah
dihasilkan dari gerakan sayap,
lebah tidak p
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mengeluarkan tenaga tambahan
untuk mendinginkan
tubuhnya.Meski demikian, sistem
pendinginan alami tersebut
memiliki keterbatasan. P

eneliti menemukan bahwa
ketika suhu lingkungan menurun,
aliran udara yang dihasilkan
kepakan sayap justru dapat
mempercepat hilangnya panas
tubuh. Dalam kondisi seperti itu,
lebah harus menyesuaikan pola
geraknya agar tidak kehilangan
terlalu banyak energi.

Penelitian ini menunjukkan
bahwa keseimbangan suhu tubuh
lebah sangat sensitif terhadap
perubahan kondisi lingkungan.
Mekanisme yang membantu
mendinginkan tubuh saat cuaca

panas dapat berubah menjadi

tantangan ketika suhu udara lebih
rendah.Menurut para peneliti,
pemahaman mengenai proses tersebut
penting untuk menjelaskan bagaimana
lebah mempertahankan stabilitas
fisiologisnya di berbagai kondisi cuaca.

Sistem pengaturan suhu yang
presisi memungkinkan serangga
penyerbuk itu tetap aktif dan efisien
selama terbang.Selain memberikan
pemahaman baru mengenai biologi
lebah, hasil penelitian ini juga
membuka peluang penerapan dibidang
teknologi.

Mekanisme lebah dalam mengatur
sirkulasi udara di sekitar tubuhnya
berpotensi menginspirasi inovasi
sistem ventilasi dan pendinginan mikro
yang hemat energi. Teknologi adaptasi
alami ini sangat berguna untuk
menjaga kestabilan suhu pada
perangkat berukuran mini, seperti
robot terbang mikro dan berbagai
komponen elektronik kompak

lainnya.(ist/dya)
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Pengganti Niacinamide untuk Kulit Sensitif:
Lidah Buaya hingga Rosehip Oil

iacinamide menjadi salah satu

kandungan skincare yang

paling populer dalam beberapa
tahun terakhir. Bahan turunan vitamin
B3 ini banyak digunakan dalam
berbagai produk perawatan wajah
karena dianggap mampu memberikan
banyak manfaat, mulai dari membantu
mencerahkan kulit, mengurangi
kemerahan, mengontrol minyak
berlebih, hingga menjaga kekuatan
skinbarrier.

Popularitas niacinamide bukan
tanpa alasan. Para ahli kulit menyebut
kandungan ini termasuk bahan
multifungsi karena dapat bekerja pada
berbagai masalah kulit, seperti kulit
kusam, noda hitam, tekstur tidak rata,
hingga kulit yang mudah mengalami
iritasi. Niacinamide juga dikenal
membantu menjaga kelembapan
dengan mendukung lapisan pelindung
alami kulit.

Meski demikian, tidak semua orang
cocok menggunakan satu bahan yang
sama. Sebagian pemilik kulit sensitif
bisa mengalami kemerahan atau rasa
tidak nyaman, terutama jika
menggunakan terlalu banyak produk
dengan kandungan aktif serupa. Ahli
dermatologijuga mengingatkan bahwa
pemakaian bahan aktif secara
berlebihan dapat memicu iritasi,
sehingga penting memperhatikan
kondisi kulit masing-masing.

Bagi yang ingin mencari pilihan
lain, sejumlah bahan alami berikut
dapat menjadi alternatif karena
memiliki manfaat yang mirip dalam
membantu merawat kulit.

Lidah Buaya
Lidah buaya dikenal sebagai salah
satu bahan alami yang sering
digunakan untuk kulit yang mengalami
kemerahan, kering, atau iritasi.
Tanaman ini mengandung
berbagai komponen antioksidan
seperti beta karoten, vitamin C, dan
vitamin E yang membantu menjaga
kondisi kulit.
Kandungan
alaminya juga

10

dikenal memberikan efek
menenangkan sekaligus membantu
mempertahankan kelembapan.

Selain membuat kulit terasa lebih
lembap dan kenyal, aloe vera juga
sering digunakan untuk membantu
memperbaiki tampilan kulit yang
kusam serta menyamarkan noda bekas
jerawat.

MinyakJojoba

Salah satu manfaat niacinamide
yang banyak dicari adalah
kemampuannya membantu
mengontrol produksi minyak. Untuk
tujuan tersebut, jojoba oil bisa menjadi
pilihan alternatif.

Walaupun berbentuk minyak,
struktur jojoba oil memiliki kemiripan
dengan sebum alami kulit. Karena itu,
bahan ini sering digunakan untuk
membantu menjaga keseimbangan
minyak sehingga kulit tidak terasa
terlalu kering maupun terlalu
berminyak.

Jojoba oil juga banyak dipakai
dalam produk skincare karena sifatnya
yang melembapkan tanpa
memberikan sensasi berat pada kulit.

Prickly Pear Seed Oil

Minyak biji kaktus atau prickly
pear seed oil menjadi salah satu bahan
alami yang mulai banyak dilirik dalam
dunia kecantikan.

Kandungan antioksidan di
dalamnya dipercaya membantu
melawan efek radikal bebas
sekaligus menjaga kelembapan
kulit. Bahan ini juga sering
dikaitkan dengan manfaat untuk
membuat wajah terlihat
lebih bercahaya.

Selain efek glowing,
minyak biji kaktus
disebut dapat
membantu menjaga
elastisitas kulit
sehingga tampilan

wajah terlihatlebih sehat dan kenyal.

Rosehip Oil

Rosehip oil sering disebut sebagai
bahan multifungsi karena memiliki
kombinasi kandungan asam lemak
esensial, antioksidan, dan vitamin A.

Kandungan tersebut membuat
rosehip oil banyak digunakan untuk
membantu menjaga kelembapan kulit,
memperbaiki tampilan kulit kusam,
serta membuat wajah terlihat lebih
halus.

Beberapa pengguna skincare
memilih rosehip oil sebagai alternatif
bahan aktif karena dianggap lebih
lembut dibanding beberapa
kandungan eksfoliasi yang berpotensi
membuat kulit sensitif terasa kering.

French Green Clay

Bagi yang menyukai manfaat
niacinamide dalam membantu
membuat pori-pori tampak lebih
samar, french green clay dapat menjadi
alternatif.

Jenis tanah liat ini dikenal mampu
menyerap minyak berlebih dan
membantu membersihkan kotoran
yang menumpuk di permukaan kulit.

Penggunaan masker berbahan clay
secara rutin dapat membantu
kulit terasa lebih
, halus, dan segar.
Namun,

bersih
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penggunaannya tetap perlu
disesuaikan agar tidak membuat kulit
kehilangan kelembapan alami.

Alami Tak Selalu Cocok untuk
Semua Kulit

Meski bahan alami sering
dianggap lebih aman, bukan berarti
semua kulit akan cocok. Kondisi kulit
setiap orang berbeda, sehingga tetap
penting melakukan uji coba terlebih
dahulu sebelum menggunakan bahan
baru.

Para ahli dermatologi sangat
menyarankan agar rutinitas
perawatan kulit (skincare) harian
tidak dibuat terlalu rumit atau
berlebihan (over-layering).

Fokus utama yang paling krusial
tetap pada tiga langkah dasar (basic
skincare), yaitu menjaga dan
memperkuat lapisan pelindung kulit
(skin barrier), menggunakan
pelembap (moisturizer) yang sesuai
dengan jenis kulit untuk menghidrasi,
serta konsisten melindungi kulit dari
bahaya paparan sinar UV dengan
menggunakan sunscreen setiap hari.

Di sisi lain, dalam hal pemilihan
bahan aktif, Niacinamide tetap menjadi
salah satu primadona dalam dunia
kecantikan karena manfaatnya yang
sangat luas, mulai dari mencerahkan
wajah hingga mengontrol produksi
minyak. Namun, bagi pemilik kulit
sensitif yang rentan terhadap iritasi
akibat bahan aktif tertentu, beberapa

alternatif alami seperti lidah

buaya (aloe vera), jojoba oil,

! prickly pear seed oil,

rosehip oil,
(wid,ist,rls/dya)
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KPR Direstui 40 Tahun:...dari hal 1

ersoalan 'papan’ di Indonesia

menyerupai bom waktu yang

sulit dijnakkan. Angka backlog
perumahan nasional saat ini masih
bertahan tinggi di kisaran 9,9 million
unit. Masalah ini diperparah oleh
pertumbuhan keluarga baru yang
mencapai 700.000 hingga 800.000
rumah tangga per tahun, sementara
daya beli masyarakat kelas pekerja di
perkotaan sangat terbatas.

Menteri Perumahan dan Kawasan
Permukiman (PKP) Maruarar Sirait
menegaskan bahwa kepastian
pemberlakuan tenor panjang hingga
40 tahun ini merupakan tindak lanjut
dari arahan langsung Presiden untuk
menghadirkan pembiayaan yang
inklusif bagi Masyarakat
Berpenghasilan Rendah (MBR),
buruh, petani, hingga nelayan.

"Komite menyetujui tenor KPR
hingga 40 tahun bisa dijalankan dan
mendukung penuh arahan Presiden.
Kami buat skema-skema yang bisa
dijalankan baik dan bermanfaat bagi
rakyat yang bisa dijalankan oleh
perbankan,” ujar Maruarar usai
evaluasi kinerja dan program kerja BP
Tapera 2026 di Gedung Aula Jusuf
Anwar, Jakarta Pusat pada Rabu
(24/6/2026).

Pemerintah juga mengunci
kepastian insentif berupa suku bunga
tetap (fixed) sebesar 5 persen untuk
perumahan subsidi tapak dan 6
persen untuk rumah susun subsidi.
Berdasarkan perhitungan
kementerian, jika rumah subsidi
seharga Rp 166 juta dicicil dengan
tenor standar 20 tahun, angsurannya
berkisar Rp 1,05 juta per bulan.
Namun, dengan pilihan tenor 40
tahun, cicilan bulanan dapat ditekan
hingga menjadi sekitar Rp 773.000
saja. Untuk tahun 2026, pemerintah
pun telah menyiapkan kuota rumah
subsidi sebanyak 350.000 unit.

Dari sisi pasokan, asosiasi
pengembang properti menyambut
kebijakan ini sebagai angin segar.
Ketua Umum DPP Realestat Indonesia
(REI), Joko Suranto, menilai
perpanjangan tenor menjadi 40 tahun
secara tidak langsung bisa
menyelamatkan masyarakat dari
risiko kredit macetdi tengah jalan.

Menurut Joko, ruang finansial
(space) yang tercipta dari penurunan
nilai cicilan bulanan menjadi kunci
ketahanan ekonomi keluarga pekerja
saat menghadapi kebutuhan
mendesak yang tak terduga.

"Terus tiba-tiba anaknya sakit, ada
biaya sekolah dan sebagainya. Ketika
KPR jadi 40 tahun misalkan,
angsurannya bisa jadi Rp 800 atau Rp
600 ribu, kan mereka masih punya
spaceitu,” kataJoko menjelaskan.

Bagi pengembang, pelonggaran
beban bulanan ini diyakini akan

mendongkrak daya serap pasar yang
sempat lesu, sekaligus menggerakkan
kembali roda industri properti yang
memiliki efek domino terhadap
ratusan sektor industri turunan
lainnya.

Perbankan Memperluas
Penetrasi Risiko

Sebagai motor utama penyalur
kredit perumahan nasional,
perbankan melihat skema ini sebagai
kesempatan emas sekaligus
tantangan manajemen risiko jangka
panjang. Skema 40 tahun
mengharuskan bank jeli memetakan
profil nasabah, mengingat masa
kredit yang sangat panjang
melampaui usia produktif
konvensional.

Direktur Utama PT Bank
Tabungan Negara (Persero) Tbk
(BTN), Nixon LP Napitupulu,
menjelaskan bahwa instrumen ini
menjadi jembatan penetrasi bagi
kelompok masyarakat kelas bawah
yang selama ini sulit mengakses
pembiayaan formal (kategori desil 1
dandesil 2).

"Hari ini pemerintah mengkaji
KPR sampai 40 tahun. Mudah-
mudahan desil 1-2 bisa dapat. Ini cara
penetrasi MBR. Kalau 40 tahun,
seperti sekarang rumah subsidi tapak

kalau 10 tahun angsurannya sekitar Rp
1,7 juta, 15 tahun angsuran Rp 1,4 juta.
Kalau 20 tahun mungkin Rp 1,1 juta
dan kalau 40 tahun bisa murah lagi
sekitar Rp 800-900 ribu," tutur Nixon.

Untuk itu, perbankan dan BP
Tapera tengah mematangkan aturan
pendukung, mencakup manajemen
suku bunga berkelanjutan serta
proteksi asuransi jiwa jangka panjang
demi menekan risiko kredit
bermasalah (Non-Performing
Loan/NPL).

Di akar rumput, respons
masyarakat peminat properti
terbelah. Bagi pekerja sektor informal
yang selama ini kesulitan menembus
syarat ketat perbankan, cicilan di
bawah satu juta rupiah per bulan
adalah sebuah keajaiban yangrealistis.

"Kalau cicilannya di bawah Rp 800
ribu, buat kami yang bekerja sebagai
mitra ojek daring tentu sangat
menolong. Uang yang biasanya habis
untuk mengontrak rumah setiap tahun
kini bisa dialihkan untuk mencicil aset
milik sendiri," ungkap Dani (28),
pekerjainformal asal Jakarta Barat.

Namun, ketakutan akan bayang-
bayang utang seumur hidup tetap
menghantui sebagian konsumen
lainnya. Riska (26), karyawan swasta
di Jakarta Pusat, mengkhawatirkan
konsekuensi masa tua yang masih

Intervensi Presiden:
Bunga PNM Mekar Jadi 8 Persen

PEMERINTAH secara resmi me-
mangkas suku bunga pinjaman
program Membina Ekonomi
Keluarga Sejahtera (Mekar) pada PT
Permodalan Nasional Madani (PNM)
menjadi sebesar 8 persen. Langkah
strategis ini diambil sebagai
instrumen perlindungan serta
penguatan pembiayaan bagi para
pelaku usaha ultramikro dan
supermikro.

Kebijakan penurunan bunga ini
memotong tarif yang berlaku
sebelumnya, yakni di kisaran 18
persen hingga 25 persen. Di balik
pelonggaran ini, tersimpan misi
besar untuk mengentaskan
kemiskinan, meski otoritas
pengawas mengingatkan adanya
risiko baru yang membayangi
industri penjaminan di masa depan.

Menteri Usaha Mikro, Kecil, dan
Menengah (UMKM) Maman
Abdurrahman mengungkapkan,
keputusan krusial ini ditetapkan
langsung berdasarkan perintah
Presiden Prabowo Subianto. Kepala
Negara menghendaki adanya
keberpihakan nyata dari pemerintah
terhadap masyarakat
berpenghasilan rendah, khususnya
kaum perempuan yang tengah

berjuang lepas dari jerat kemiskinan
melalui jalur usahaultramikro.

"Telah diputuskan bahwa suku
bunga pinjaman PNM Mekar yang
sebelumnya berada pada kisaran 18
hingga 25 persen diturunkan
menjadi 8 persen,” kata Maman
dalam keterangan resminya.

Maman menambahkan bahwa
selama lebih dari sepuluh tahun,
jutaan nasabah PNM Mekar harus
menanggung beban bunga pinjaman
yang tergolong tinggi. Guna
merealisasikan bunga tunggal 8
persen ini, pemerintah berkomitmen
menggelontorkan subsidi yang
nilainya mencapai dua digit.

"Pemerintah memberikan
subsidi sekitar 10 persen sehingga
terjadi penurunan suku bunga
pinjaman menjadi 8 persen,” ujar
Maman.

Langkah penurunan bunga ini
akan ditindaklanjuti secara lintas
sektoral oleh PT PNM bersama Badan
Pengelola Investasi (BPI) Danantara,
sementara payung hukumnya kini
tengah digodok. Kebijakan ini
sekaligus menjadi bagian dari
rencana besar penyaluran kredit
jumbo senilai Rp 1.200 triliun yang
diperintahkan Presiden untuk

SAMBUNGAN
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harus terikat utang.

"Dicicil 40 tahun itu artinya kalau
saya mengambil rumah sekarang di
usia 26, baru lunas pada umur 66
tahun. Itu sudah melewati batas
pensiun normal. Rasanya seperti
mengikat diri sendiri menjadi pekerja
seumur hidup hanya demi sebuah
rumah," keluhnya.

Para ekonom mengingatkan,
memperpanjang masa kredit secara
matematis akan melipatgandakan
total akumulasi bunga yang harus
dibayarkan ke bank. Nilai akhir yang
dikeluarkan nasabah dipastikan jauh
lebih besar daripada harga pokok
properti asli.(wid,ist/dya)

PERKEMBANGAN

JUMLAH BACKLOG
RUMAH TANGGA

2020

2021

2022
I 10,51
2023

2024

I 0,87

juta rumah tangga

dikucurkan sepanjang tahun 2026.
Target utamanya adalah nasabah
yang tidak memiliki jaminan, aset,
maupun wawasan ilmu keuangan dan
manajerial, yang nantinya tetap
mendapatkan pendampingan,
pembinaan, serta pemantauan ketat
dari PNM.

Kendati dinilai menyegarkan
sektor riil bawah, kebijakan penurun
bunga kredit mikro ini direspons
dengan sikap ekstra hati-hati oleh
Otoritas Jasa Keuangan (OJK).
Regulator mengingatkan industri
penjaminan agar tidak terlena oleh
potensi pertumbuhan bisnis yang
masif, melainkan harus tetap
memegang teguh prinsip kehati-
hatian (prudent).

Peluang bisnis bagi perusahaan
penjaminan memang terbuka lebar,
terlebih tahun ini target penyaluran
Kredit Usaha Rakyat (KUR) dipatok di
angka Rp 320 triliun. Namun,
melonjaknya volume pembiayaan
berbanding lurus dengan tingginya
eksposur risiko, potensi konsentrasi
klaim, serta penurunan kualitas
kredit debitur.(wid,ist/dya)
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Inspirasi Perubahan

Umrah Republik Indonesia
(Kesthuri), Asrul Azis Taba.

KPK menduga para tersangka
terlibat dalam pengaturan pembagian
kuota haji khusus tambahan yang
diperoleh Indonesia pada 2024.

Kasus ini berawal ketika sejumlah
pihak dari biro perjalanan haji
bertemu dengan Yaqut yang saat itu
masih menjabat Menteri Agama, serta
stafnya. Dalam pertemuan itu diduga
muncul permintaan tambahan kuota
haji khusus melebihi ketentuan.

Deputi Penindakan dan Eksekusi
KPK Asep Guntur Rahayu sebelumnya
mengatakan tambahan kuota haji
pemerintah Indonesia pada 2024
mencapai 20 ribu kuota.

Menurut KPK, pembagian kuota
tersebut diduga diubah dari
ketentuan awal menjadi skema 50
persen untuk haji reguler dan 50
persen untuk haji khusus.

“Mereka membagi kuota haji
reguler dan khusus dengan skema 50
persen berbanding 50 persen,” kata
Asep pada 30 Maret 2026.

KPK menduga pengaturan kuota
haji khusus tambahan tersebut
disertai pemberian uang kepada
pihak tertentu.

SAKIT PENCERNAAN, GUS YAQUT
DIBANTARKAN KE RS POLRI

Komisi Pemberantasan Korupsi (KPK) menangguhkan sementara masa penahanan mantan
Menteri Agama Yaqut Cholil Qoumas alias Gus Yaqut dalam kasus dugaan korupsi pengaturan kuota
haji. Keputusan itu diambil setelah tersangka mengalami gangguan kesehatan dan harus menjalani
perawatan di Rumah Sakit Polri Kramat Jati, Jakarta Timur.

mengatakan pembantaran

penahanan dilakukan berdasarkan
hasil pemeriksaan medis yang
menyatakan Yaqut perlu mendapatkan
perawatan inap.

“Penyidik melakukan
pembantaran terhadap tersangka YQC.
Pembantaran dilakukan berdasarkan
hasil pemeriksaan dokter yang
kemudian mengharuskan yang
bersangkutan menjalani rawat inap di
RS Polri Kramat Jati,” kata Budi dalam
keterangan tertulis, Rabu
(24/6/2026).

Menurut Budi, pembantaran
dilakukan untuk memastikan hak
dasar tersangka tetap terpenuhi

]uru Bicara KPK Budi Prasetyo

v

Tersangka kasus dugaan korupsi kuota haji dan penyelenggaraan ibadah haji Yaqut Cholil Qoumas memasuki mobil
tahanan usai menjalani pemeriksaan di Gedung Merah Putih KPK, Jakarta, Kamis (12/3/2026). (Dok.ant)
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selama menjalani proses hukum.

“Berdasarkan informasi medis,
yang bersangkutan mengalami sakit

padasaluran pencernaan,” ujarnya.

KPK memastikan proses
penyidikan kasus dugaan korupsi
kuota haji tetap berjalan. Penyidik juga
akan terus memantau perkembangan
kondisi kesehatan Yaqut selama

menjalani perawatan.

“Sekaligus memastikan proses
penyidikan tetap berjalan
sebagaimana mestinya,” kata Budi.

YaqutJadi Tersangka Bersama
Tiga OrangLain

Dalam perkara ini, KPK
menetapkan Yaqut Cholil Qoumas dan
mantan staf khususnya, Ishfah Abidal

Aziz alias Gus Alex, sebagai tersangka
pada9Januari 2026.

Selain keduanya, KPK juga
menetapkan dua tersangka dari
pihak swasta, yakni Direktur
Operasional Maktour, Ismail Adham,
serta Komisaris PT Raudah Eksati
Utama sekaligus Ketua Umum
Asosiasi Kesatuan Tour Travel Haji

Pemeriksaan Hilman Latief Ungkap Skema 50:50

Mantan Direktur Jenderal Penyelenggaraan Haji dan Umrah Kementerian.
Latief usai menjalani pemeriksaan di Gedung Merah Putih KPK, Jakarta, Rabu (24/6/2026).
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yang menyeret mantan
Menteri Agama Yaqut Cholil
Qoumasalias Gus Yaqut.

Juru Bicara KPK Budi
! Prasetyo mengatakan
penyidik mendalami
pengetahuan Hilman terkait
perubahan komposisi kuota
haji tambahan sebesar 20 ribu
kuota yang diberikan kepada
Indonesia.

“Penyidik mendalami
terkait dengan pengetahuan
yang bersangkutan mengenai
pembagian kuota haji

Hilman

KOMISI Pemberantasan Korupsi
(KPK) semakin memperkuat dugaan
adanya penyalahgunaan kewenangan
dalam pengaturan kuota haji
tambahan tahun 2024. Hal itu
disampaikan setelah penyidik
kembali memeriksa mantan Direktur
Jenderal Penyelenggaraan Haji dan
Umrah (Dirjen PHU) Kementerian
Agama, Hilman Latief.

Pemeriksaan terhadap Hilman
menjadi yang ketiga kalinya dalam
perkara dugaan korupsi kuota haji

12

tambahan. Mengapa dalam

prosesnya dari 20 ribu kuota
haji tambahan tersebut kemudian
dibagi menjadi 50%-50%,” ujar Budi
di Gedung Merah Putih KPK, Jakarta,
Rabu (24/6/2026).

Menurut Budi, keterangan Hilman
memperkuat dugaan bahwa
pembagian kuota tidak sesuai aturan
awal. Berdasarkan ketentuan,
tambahan kuota haji seharusnya
dibagi dengan porsi 92 persen untuk
jamaah haji reguler dan 8 persen
untuk haji khusus.

Namun, dalam pelaksanaannya
diduga berubah menjadi pembagian
sama rata, yakni 50 persen untuk
reguler dan 50 persen untuk khusus.

“Dari keterangan ini tentunya
kemudian mengonfirmasi bahwa
adanya dugaan penyalahgunaan
kewenangan berkaitan dengan
pembagian kuota haji tambahan
yang semestinya menggunakan
skema 92% untuk reguler, 8% untuk
khusus, tapi kemudian
pembagiannya dilakukan menjadi
50%-50%,” kata Budi.

KPK juga mendalami siapa saja
pihak yang menjadi penginisiasi
perubahan skema pembagian kuota
tersebut.

“Termasuk juga, keterangan ini
untuk mengkonfirmasi pihak-pihak
siapa saja yang berperan dalam
proses inisiasi dari pembagian kuota
haji tambahan tersebut,” ujar Budi.

Dalam pemeriksaan tersebut,
KPK juga menelusuri keterlibatan
pihak swasta, khususnya PT
Makassar Toraja (Maktour), dalam
dugaan pengaturan kuota haji.
(wid,ist/dya)

Penyidik menduga Ismail Adham
memberikan uang sebesar US$30
ribu kepada Ishfah Abidal Aziz. Selain
itu, Ismail juga diduga memberikan
uang kepada Direktur Jenderal
Penyelenggaraan Haji dan Umrah
Kementerian Agama, Hilman Latief,
sebesar US$5.000 dan 16 ribu riyal
Arab Saudi.

Dari pengaturan tersebut, KPK
menduga Maktour memperoleh
keuntungan tidak sah sekitar Rp27,8
miliar pada 2024.

Sementara itu, Asrul Azis Taba
diduga memberikan uang sebesar
US$406 ribu kepada Ishfah Abidal
Aziz.KPK menyebut delapan
Penyelenggara Ibadah Haji Khusus
(PIHK) yang terafiliasi dengan Asrul
juga diduga mendapatkan
keuntungan tidak sah dengan total
sekitar Rp40,8 miliar pada 2024.

Dalam perkembangan perkara,
KPK menyebut Yaqut dan Gus Alex
diduga memiliki peran dalam
pengaturan kuota tersebut. Namun,
Yaqut membantah adanya aliran uang
kepadanya. “Enggak ada,” kata Gus
Yaqut saat menjawab pertanyaan
mengenai dugaan penerimaan uang
usai diperiksa KPK pada 31 Maret
2026.

Sementara Gus Alex menyatakan
telah memberikan keterangan kepada
penyidik dan berharap proses hukum
dapat mengungkap fakta sebenarnya.

lIa juga menegaskan tidak
menerima perintah dari Yaqut terkait
dugaan tindak pidana tersebut.
Hingga kini, pihak Ismail Adham,
Asrul Azis Taba, Hilman Latief, mau-
pun PT Maktour belum memberikan
tanggapan atas dugaan yang
disampaikan KPK. (wid,tmo/dya)



