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Reshuffle Kelima Kabinet Prabowo‘

KURSI BARU
UNTUK WAJARH LAMA

residen Prabowo Subianto kembali melakukan perombakan jajaran Kabinet

Merah Putih. Keputusan perubahan 'pembantu ' presiden yang diumumkan di

Istana Negara, Jakarta, Senin (27/4/2026), menjadi reshuffle kelima sejak
pemerintahannya berjalan. Langkah ini disebut sebagai bagian dari penyegaran
kabinet dan percepatan program prioritas nasional. Sebanyak enam pejabat baru
dilantik dalam reshuffle kali ini. Sejumlah kursi strategis berganti penghuni, namun
perhatian publik justru tertuju pada munculnya kembali nama-nama lama yang
sebelumnya sudah berada di lingkaran kekuasaan. Mereka sempat di depak, namun
kini dirangkul kembali. Comeback Hasan Nasbi dan Abdul Kadir Karding ke istana
menjadi kejutan yang sudah tertebak sejak isu
kocok ulang kabinetbergulir. BACAHAL 11...
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Selasa, 28 April 2026

IMPOR LPG 7 JUTA TON/TAHUN,
BAHLIL CARI SUBSTITUSI

Menteri Energi dan Sumber Daya Mineral (ESDM) Bahlil Lahadalia menyatakan pemerintah tengah
menyiapkan berbagai langkah alternatif untuk menekan ketergantungan Indonesia terhadap impor
liquefied petroleum gas (LPG), yang saat ini mencapai sekitar 7 juta ton per tahun. Dikatakannya,
salah satu kendala rendahnya produksi LPG nasional berasal dari komposisi propana (C3) dan butana
(C4) dalam gas bumi Indonesia yang relatif kecil.

enurut Bahlil, kebutuhan LPG
nasional saat ini berada di
kisaran 8,6 juta ton per tahun.

Namun produksi domestik baru mampu
memenuhi sekitar 1,6 juta hingga 1,7
juta ton. Dengan demikian, sebagian
besar kebutuhan masih harus dipenuhi
dariluarnegeri.

“Selebihnya kita impor kurang lebih
sekitar 7 juta. Dan ini terjadi sejak
konversidaripada minyak tanah ke LPG,”
kata Bahlil kepada wartawan di
Kompleks Istana Kepresidenan, Senin
(27/4/2026).

la menambahkan, pemerintah terus
mencari formulasi terbaik agar
ketergantunganimpor bisa ditekan.

“Sayajuga melaporkan bahwa untuk
LPGinikita putar otak terus. Hampir tiap
malam tidak kita istirahat, kita mengkaji
sumber-sumber LPG-nya," ujar dia.

Bahlil menjelaskan salah satu
kendala rendahnya produksi LPG
nasional berasal dari komposisi propana
(C3) dan butana (C4) dalam gas bumi
Indonesia yang relatif kecil, sehingga
hasil LPG domestik terbatas.
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Menteri Energi dan Sumber Daya Mineral (ESDM) Bahlil Lahadalia
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Di tengah gejolak pasar minyak dan
gas global akibat konflik Timur Tengah,
pemerintah juga telah mengambil langkah
antisipasi atas potensi terganggunya
pasokan LPG impor, termasuk jika
terjadi gangguan di Selat Hormuz.

Direktorat Jenderal Migas
Kementerian ESDM sebelumnya
meminta kilang LPG swasta
mengalihkan penjualan LPG industri
kepada PT Pertamina Patra Niaga.

Disanksi UE,

Pasokan tersebut nantinya digunakan
untuk memenuhi kebutuhan
masyarakat.

Tak lama setelah kebijakan itu
diterapkan, PT Pertamina Patra Niaga
menaikkan harga LPG nonsubsidi
tabung 12 kilogram.

Sebelumnya, Kementerian ESDM
mencatat stok LPG nasional per 14 April
2026 berada di kisaran 11 hari. Angka
tersebut berada sedikit di bawah batas

Terminal Karimun Dituduh Terlibat Minyak Rusia

T 0Oil Terminal Karimun (OTK)

membantah tuduhan terlibat

dalam aktivitas armada
bayangan (shadow fleet) maupun
upaya menghindari pembatasan harga
minyak Rusia yang menjadi dasar
sanksi terbaru Uni Eropa.

Manajemen OTK menegaskan
perusahaan tidak ditetapkan sebagai
entitas hukum yang dikenai sanksi
dalam paket sanksi ke-20 terhadap
Rusiayang diumumkan pekan lalu.

Menurut perusahaan, paket sanksi
tersebut hanya mencantumkan lokasi
infrastruktur atau pelabuhan, yakni
terminal minyak Karimun di
Indonesia, bukan nama korporasi PT
0il Terminal Karimun.

“OTK juga menekankan bahwa
'Karimun Oil Terminal, Indonesia’
bukanlah nama hukum terdaftar PT
Oil Terminal Karimun, maupun
penamaan korporasi OTK, serta tidak
merupakan, dan tidak boleh
ditafsirkan sebagai, penetapan PT Oil
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Terminal Karimun sebagai entitas
hukum yang dikenai sanksi,” kata
manajemen OTK dalam keterangan
tertulis, dikutip Senin (27 /4/2026).

Perusahaan juga menolak seluruh
tudingan terkait pelanggaran sanksi
internasional.

“OTK dengan tegas menolak segala
anggapan bahwa pihaknya secara
sadar terlibat dalam penghindaran
sanksi, aktivitas shadow fleet, praktik
pelayaran yang menyesatkan,
dokumentasi kargo yang tidak benar,
atau aktivitas apa pun yang
dimaksudkan untuk melemahkan
sanksi yang berlaku,” lanjut
manajemen.

OTK menjelaskan perannya hanya
sebatas operator terminal yang
menjalankan kontrak sah dengan
pelanggan. Sementara tanggung jawab
atas kepemilikan kapal, penyewaan
armada, serta kepatuhan terhadap
sanksi berada pada pemilik kapal,
penyewa, dan pihak terkaitlainnya.

Manajemen juga mengklaim rutin
melakukan peninjauan kepatuhan
terhadap pelanggan dan transaksi
yang masuk.“OTK berhak, dan selalu
memiliki hak, untuk menolak atau
menghentikan layanan apabila
terdapat kekhawatiran terkait
kepatuhan,” ujarnya.

Saat ini OTK mengaku sedang
mempelajari isi paket sanksi Uni
Eropa dan akan berkoordinasi dengan
para pemangku kepentingan guna
mengklarifikasi tuduhan tersebut.

“Kegiatan OTK tunduk pada
persetujuan yang berlaku, peng-
awasan regulasi, dan pengendalian
operasional, serta OTK tidak me-
nerima pemberitahuan dari otoritas
yang berwenang mengenai adanya
pelanggaran terkait operasi terminal-
nyayangsah,” kata manajemen.

Sebelumnya, Uni Eropa
memasukkan sejumlah pelabuhan ke
daftar sanksi karena diduga berkaitan
dengan armada bayangan dan
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minimum stok nasional yang ditetapkan
sebesar 11,4 hari.

Direktur Jenderal Migas
Kementerian ESDM Laode Sulaeman
memastikan seluruh stok energi masih
aman meski level cadangan berbeda
untuk tiap komoditas.

“Stok per jenis komoditas berbeda-
beda, tapi semua dalam kondisi aman.
Khusus untuk LPG data kemarin stok 11
hari,” kata Laode, Rabu (15/4/2026)
malam.]a juga mengimbau masyarakat
menggunakan energi secara bijak dan
tidak melakukan panicbuying.

Berdasarkan data Ditjen Minerba,
kebutuhan LPG nasional sepanjang
Januari-Februari 2026 mencapai 26.000
metrik ton per hari, atau setara total 1,56
juta metrik ton selama periode
tersebut.(tin,ist,kum/dya)

GAMBARAN
IMPOR LPG INDONESIR

2013

3,29 juta ton

(sebagai perbandingan dasar)

2014

6,09 juta ton

2017
7,19 juta ton
8,02 juta ton

8,71 juta ton

(sekitar 111% kenaikan dari 2013)

Tahun 2025:

Porsi impor mencapai 80,58% dari total
kebutuhan nasional.

Tahun 2026 (hingga Februari):

Ketergantungan impor meningkat
menjadi 83,97%.

Volume Tahunan:

Saat ini, Indonesia mengimpor rata-rata
7 hingga 8,6 juta ton LPG per tahun
untuk memenuhi kebutuhan domestik.

penghindaran batas harga minyak
Rusia. Salah satunya adalah Karimun
Oil Terminal di Indonesia.
“Larangan infrastruktur
pelabuhan: penetapan dua pelabuhan
Rusia (Murmansk dan Tuapse) serta,
untuk pertama kalinya, pelabuhan
negara ketiga (Terminal Minyak
Karimun, di Indonesia) karena
keterkaitan mereka dengan armada
bayangan dan pengelakan batas harga
minyak,” demikian pernyataan Uni
Eropa.(wid,ist/kum)
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Selasa, 28 April 2026

SAAT DPR MASIH GALAU,
MENDAGRI SUDAH SIAPKAN DRAF RUU PEMILU

Kementerian Dalam Negeri (Kemendagri) menyatakan sudah menyiapkan draf dan sejumlah bahan pembahasan untuk Rancangan

Undang-Undang (RUU) Pemilu. Langkah itu dilakukan meski DPR hingga kini masih berhitung dan belum memulai pembahasan resmi

revisi aturan pemilu.

akil Menteri Dalam Negeri
Bima Arya mengatakan
pemerintah telah

menyusun berbagai materi penting
sebagai antisipasi jika sewaktu-waktu
DPR mengundang pembahasan.

“Kalau Kemendagri sudah siap,
karena kita ini berproses dengan para
mitra di Bappenas, dengan juga para
perguruan tinggi ya, universitas yang
memberikan masukan, lembaga
penelitian gitu. Dan saat ini digawangi
oleh Dirjen Polpum,” kata Bima Arya
kepada wartawan di kantornya, Senin
(27/4/2026).

Menurut dia, pemerintah telah
menyiapkan naskah, pandangan
resmi, daftar inventarisasi masalah
(DIM), hingga isu-isu strategis yang
kemungkinan muncul dalam
pembahasan.“Kita sudah siapkan
substansi-substansi apa untuk
mengantisipasi semua perkembangan
yang mungkin terjadi di DPR. Yang

,ﬁil
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‘Wakil Menteri Dalam Negeri (Wamendagn) Bima Arya Sugiarto di Plaza Kemendagn ]akarta Senin (27/4/2026).ist
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penting kita sudah siap naskahnya,
pandangan pemerintah, daftar
inventaris masalah, isu-isu strategis
apa. Jadi manakala proses politiknya
membutuhkan itu kami siap,” ujarnya.
Ketua DPR Puan Maharani
sebelumnya juga menepis isu bahwa

T

revisi UU Pemilu dibahas secara
tertutup. Menurutnya, komunikasi
politik tetap dilakukan melalui jalur
formal maupun informal.

“Kalau terkait dengan RUU Pemilu
memang hal itu kan ada batas
waktunya dan komunikasi-

Soal Pembatasan Uang Tunai di Pemilu,
Parpol Ingatkan Perlu Pengawasan Ketat

PARTAI Amanat Nasional (PAN)
mendukung usulan Komisi
Pemberantasan Korupsi (KPK)
mengenai pembatasan penggunaan
uang tunai dalam tahapan pemilu.
PAN menilai kebijakan tersebut perlu
dibarengi revisi undang-undang
serta sistem pengawasan yang ketat.

Wakil Ketua Umum DPP PAN Viva
Yoga Mauladi mengatakan
pembatasan uang tunai bukan hanya
berkaitan dengan praktik politik
uang atau vote buying, tetapi juga
menyangkut persoalan yang lebih
luas, seperti kondisi sosial budaya
masyarakat, desain hukum pemilu,
hingga struktur politik nasional.

“Pembatasan uang tunai bukan
hanya soal vote buying, tetapi juga
menyangkut sistem sosial, budaya,
dan struktur politik kita,” ujar Viva
Yoga dalam keterangannya di Jakarta,
Senin (27/4/2026).

Ia menegaskan kebijakan
tersebut harus dirumuskan secara
rinci, rasional, dan dapat diterapkan
secara operasional melalui revisi
Undang-Undang Pemilu maupun
Undang-Undang Pilkada.

Menurut Viva Yoga, langkah itu
penting karena sistem politik
Indonesia masih didominasi
mobilisasi biaya tinggi, di mana uang
tunai kerap menjadi alat transaksi
yang cepat, fleksibel, dan sulit dilacak.

Ia mencontohkan sejumlah
negara yang sudah menerapkan
pembatasan uang tunai dalam
pemilu, seperti India, Brasil, dan
Korea Selatan. Menurutnya,
pengalaman negara-negara tersebut
dapat dijadikan rujukan untuk
membangun sistem pemilu yanglebih
transparan di Indonesia.

Meski demikian, PAN mengingat-
kan agar pembatasan uang tunai tidak
ditafsirkan sebagai pembatasan
aktivitas politik masyarakat maupun
pesertapemilu.

Sebaliknya, kebijakan itu harus
diarahkan untuk menjaga nilai
kedaulatan rakyat agar tidak
tercemar oleh praktik jual beli suara.

Viva Yoga juga mengakui aturan
tersebut tidak otomatis menghapus
politik uang. Menurutnya, praktik
serupa masih bisa beradaptasi
melalui mekanisme lain, seperti

transfer digital melalui pihak ketiga

atauberbagai modus baru lainnya.
Namun, ia menilai pembatasan
uang tunai tetap efektif diterapkan
pada transaksi formal kampanye,
seperti pembayaran iklan, logistik,
dan jasa konsultan, khususnya di

wilayah perkotaan yang memiliki

akses perbankan memadai.
Viva Yoga menambahkan, hingga
kini regulasi terkait pembatasan

transaksi tunai belum diatur secara

spesifik dalam undang-undang yang

berlaku.

Karena itu, PAN mendorong
penambahan ketentuan mengenai

batas maksimal transaksi tunai,

kewajiban penggunaan sistem
pembayaran non-tunai, serta
integrasi pengawasan dengan

lembagalain seperti PPATK.

Ia menegaskan, jika kebijakan

tersebut dimasukkan ke dalam

undang-undang, maka langkah itu

bisa mendorong transparansi,

modernisasi kampanye, sekaligus
memperkuat kedaulatan rakyat
dalam menentukan pilihan politik.
(gus,ist,ant/dya)

PERKEMBANGAN
AMBANG BATAS

PARLEMEN DI INDONESIA
DARI MASA KE MASA

O Pemilu 2009 (UU No. 10/2008):
2,5% suara sah nasional.

O Pemilu 2014 (UU No. 8/2012):
3,5% suara sah nasional.

O Pemilu 2019 & 2024 (UU No. 7/2017):
4% suara sah nasional.

O Pemilu 2029 (Putusan MK):
Akan diubah (revisi UU) agar lebih
relevan dan mengurangi suara terbuang.

komunikasi politik tetap kami lakukan
di partai politik dan itu tidak dilakukan
tertutup,” kata Puan.

la menegaskan semangat utama revisi
UU Pemilu adalah memastikan pemilu
mendatang berlangsung jujur, adil, dan
tidak merugikan bangsa serta negara.

Ketua Komisi Il DPR, M. Rifginizamy
Karsayuda, mendorong penerapan skema
standar tunggal dalam revisi Undang-
Undang Pemilu. Skema tersebut meng-
hubungkan ambang batas parlemen
nasional dengan keberlakuan
perolehan kursi di tingkat daerah.

Menurut Rifqi, sistem itu membuat
kursi yang diperoleh partai di provinsi
maupun kabupaten/kota otomatis
tidak berlaku apabila partai tersebut
gagal memenuhi parliamentary
threshold secara nasional. “Jadi ada
keterkaitan antara ambang batas
nasional dan pemberlakuan kursi di
daerah,” ujar Rifqi, Senin (27/4/2026).

la menilai kebijakan tersebut penting
demi menciptakan pemerintahan yang
efektif. Dengan dukungan partai-partai
politik yang terbentuk secara sehat,
sistem checks and balances antara
pemerintah dan oposisi dinilai dapat
berjalanlebih baik.

“Ini penting untuk membangun
government effectiveness,” kata politisi
Partai NasDem itu. Menurutnya, partai
politik nantinya bisa menjalankan fungsi
sebagai kekuatan pemerintah maupun
nonpemerintah secara proporsional
(wid,ist, kum/dya)
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Selasa, 28 April 2026

MIRIS! HANYA 30,7% DAYCARE
DI INDONESIA BERIZIN

Kementerian Pemberdayaan Perempuan dan Perlindungan Anak (Kemen PPPA) menyatakan kualitas
layanan tempat penitipan anak atau daycare di Indonesia masih menghadapi persoalan serius. Mirisnya,
berdasarkan data kementerian, hanya 30,7 persen daycare yang telah memiliki izin operasional.

enteri PPPA Arifah Fauzi
mengatakan masih banyak
daycare yang belum

memenuhi aspek legalitas. “Kualitas
layanan masih menjadi tantangan
besar. Sekitar 44 persen belum
memiliki izin atau legalitas, dan hanya
30,7 persen yang memiliki izin
operasional,” ujar Arifah Fauzi, Senin
(27/4/2026).

Selainitu, hanya 12 persen daycare
yang memiliki tanda daftar, sedangkan
13,3 persen telah berbadan hukum.
Dari sisi tata kelola, sekitar 20 persen
daycare tercatat belum mempunyai
standar operasional prosedur (SOP).

Arifah juga menyoroti kualitas
sumber daya manusia di sektor
pengasuhan anak. Sebanyak 66,7
persen tenaga pengelola daycare
disebut belum memiliki sertifikasi
kompetensi.

“Proses rekrutmen pengasuh pun
umumnya belum berbasis standar dan

Polresta Yogyakarta menggelar konferensi pers kasus kekerasan dan penelantaran anak di Daycare Little Aresha Yogyakarta
yang turut dihadiri oleh Menteri PPPA Arifatul Choiri Fauzi, Wali Kota Yogyakarta, dan pejabat lainnya, Senin (27/4/2026). Ist
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masih minim pelatihan khusus,” kata
Arifah.

Di sisi lain, kebutuhan masyarakat
terhadap layanan penitipan anak terus
meningkat. Kemen PPPA mencatat
sekitar 75 persen keluarga di

Indonesia telah memanfaatkan pola
pengasuhan alternatif melalui
daycare.

Menurut Arifah, tingginya
kebutuhan tersebut belum diimbangi
mutu layanan yang mampu menjamin

Polisi Ungkap Kekerasan Atas Perintah
Ketua Yayasan Daycare Little Aresha

Yogyakarta, Senin (27/4/2026).ist

POLISI mengungkap dugaan
kekerasan terhadap anak-anak di
Daycare Little Aresha, Yogyakarta,
dilakukan atas perintah langsung
Ketua Yayasan dan Kepala Sekolah.
Keduanya Kkini telah ditetapkan
sebagai tersangka bersama 11
pengasuh lainnya.

Dalam kasus ini, total 13
tersangka seluruhnya perempuan.
Mereka terdiri dari DK (51) selaku
ketua yayasan yang menaungi

4

(TN Doycare Little Aresha, AP

Lokasi penitipan anak atau daycare Little Aresha yang disegel polisi di Umbulharjo,

(42) sebagai kepala
sekolah, serta 11
pengasuh berinisial FN
(30), NF (26), Lis (34), EN
(26), SRm (54), DR (32),
HP (47), ZA (30), SRj (50),
DO (31),dan DM (28).

Kasat Reskrim
Polresta Yogyakarta
Kompol Riski Adrian
mengatakan peran DK dan
AP sangat penting karena
keduanya diduga memberi
instruksi langsung kepada
para pengasuh untuk
melakukan tindakan tersebut.

“Jadi memang kalau untuk aturan
tertulis atau tata cara itu tidak ada.
Namun dari keterangan para
tersangka pengasuh sebelas itu,
mereka diperintahkan melakukan hal
itu oleh Ketua Yayasan. Namun di SOP
nggak ada, itu disampaikan secara
lisan, secara langsung oleh Ketua
Yayasan,” kata Adrian dalam
konferensi pers di Mapolresta
Yogyakarta, Senin (27 /4/2026).

Ia menambahkan, kepala sekolah
juga mengetahui dan membiarkan
praktik itu berlangsung karena setiap
pagi hadir dilokasi.

“Sama juga, karena Ketua Yayasan
dan Kepala Sekolah ini selalu hadir di
tiap pagi, dan mereka melihat
langsung para pengasuh melakukan
hal tersebut kepada anak-anak itu.
Jadi dia mengetahui dan menyuruh
melakukan,” lanjutnya.

Menurut polisi, para pengasuh
berperan sebagai pelaku langsung
dalam dugaan penyiksaan terhadap
anak-anak yang dititipkan di daycare
tersebut. Berdasarkan keterangan
para tersangka, instruksi itu juga
diteruskan kepada pengasuh baru.

Kasus ini menjadi perhatian
publik setelah polisi mengungkap
adanya puluhan anak yang diduga
menjadi korban kekerasan di tempat
penitipan anak tersebut. Pemerintah
daerah pun mulai menyiapkan
langkah pengawasan terhadap
daycare di wilayah Yogyakarta.
(wid,ist,kum/dya)
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pemenuhan hak anak secara optimal.

Karena itu, Kemen PPPA
mendorong penerapan layanan
pengasuhan yang terstandar melalui
sertifikasi Taman Asuh Ramah Anak
(TARA) sebagaimana diatur dalam
Peraturan Menteri PPPA Nomor 4
Tahun 2024.

Ia menjelaskan program TARA
mengatur standar daycare ramah
anak, prinsip pengasuhan berbasis
hak anak, jejaring rujukan dan
kemitraan, hingga sistem pemantauan
serta evaluasi.

“Kami menekankan aspek sumber
daya manusia menjadi kunci utama.
Pengelola dan pengasuh harus
memahami konsep pengasuhan
berbasis hak anak serta memiliki
kompetensiyang memadai,” ujarnya.

Arifah menambahkan seluruh
daycare juga wajib menerapkan kode
etik perlindungan anak atau child
safeguarding sebagai komitmen
mencegah kekerasan, pelecehan, pe-
nelantaran, eksploitasi, dan perlakuan
salah lainnya terhadap anak.

Ketua Dewan Pakar Federasi
Serikat Guru Indonesia (FSGI) Retno
Listyarti menyoroti banyaknya
daycare yang belum memiliki izin
resmi. Menurutnya, kondisi itu
membuat lembaga penitipan anak
rawan luput dari pengawasan
pemerintah.

“Karena daycare tidak berizin, jadi
dapat dipastikan tidak memenuhi
standar perlindungan anak. Hal ini
yang harus jadi perhatian semua pihak
yang terkait perlindungan dan tumbuh
kembang anak,” kata Retno dalam
keterangannya, Senin (27/4/2026).

Selain itu, FSGI meminta
pemerintah membuka kanal
pengaduan masyarakat apabila
menemukan dugaan kekerasan di
daycare, serta memastikan setiap
laporan segera ditindaklanjuti

FSGI mencatat setidaknya terdapat
dua kasus daycare yang melakukan
kekerasan fisik maupun psikis ter-
hadap puluhan balita, yakni Daycare
Wensen di Depok pada 2024 dan
Daycare Little Aresha di Umbulharjo,
Yogyakarta, pada 2026. Kedua tempat
penitipan anak itu disebut tidak
memilikiizin operasional.

“Karena tidak berizin, maka tidak
mungkin ada pembinaan apalagi
pengawasan berkala dari pemerintah
daerah,” ujarnya.

Retno mendorong pemerintah
daerah lebih terbuka kepada publik
dengan mengumumkan daftar daycare
yang telah mengantongi izin dan
memenuhi standar melalui berbagai
platform media sosial.

Ia menjelaskan daycare berizin
umumnya telah memperoleh
rekomendasi dari Dinas Pendidikan
sebagai bukti kelayakan operasional.
Banyak daycare juga membuka
lembaga Pendidikan Anak Usia Dini
(PAUD), sehingga anak-anak yang
dititipkan tetap mendapatkan layanan
pendidikan.(wid,ust,kcm/dya)
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JEMAAH HAJI ASAL PASURUAN
MENINGGAL DI MADINAH KARENA SESAK NAPAS

Kabar duka datang dari Arab Saudi pada hari ketujuh operasional penyelenggaraan ibadah haji 2026. Seorang jemaah haji asal
Kabupaten Pasuruan, Jawa Timur, dilaporkan meninggal dunia di Madinah setelah mengalami sesak napas saat menjalani rangkaian

ibadah di Tanah Suci.

Kamariyah (85), anggota Kloter 08

Embarkasi Surabaya. Pelaksana
Tugas Kepala Kantor Wilayah
Kementerian Haji dan Umrah Jawa
Timur As'adul Anam mengatakan
almarhumah meninggal pada Minggu
(26/4/2026) sekitar pukul 11.20
waktu Arab Saudi di Hotel Maisyan Al
Haritia.

“lya, ada satu dari Pasuruan. Jadi
sesak napas (penyebab) di sana,
sakitnya seperti itu. Kemudian
meninggal dunia di sana,” kata Anam
diSurabaya, Senin (27/4/2026).

Menurut Anam, rangkaian ibadah
haji untuk almarhumah akan
dilanjutkan melalui mekanisme badal
haji yang diatur panitia
penyelenggara.“Kalau badal haji nanti
akan diatur oleh panitia, siapa yang
ditunjuk untuk badal,” ujarnya.

Selain itu, hak asuransi jemaah
akan diproses setelah Pemerintah

]emaah tersebut bernama
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Jemaah lansia berkursi roda dibantu naikt bus khusus disabilitas di Madinah. Ist

Arab Saudi menerbitkan Certificate of

Death (COD) sebagai syarat
administrasi pencairan di Indonesia.
“Mungkin nanti itu menjadi
kelengkapan untuk proses pencairan
asuransi dan sebagainya di Indonesia.
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(Nominal) mohon maaf saya belum
bisa memberikan penjelasan, kalau
tahun kemarin senilai dengan PPIH,”
tuturnya.

PPIH Embarkasi Surabaya juga
mencatat empat jemaah tertunda

Ada Bus Khusus Jemaah Haji
Pengguna Kursi Roda di Bandara Madinah

UPAYA peningkatan layanan bagi
jemaah haji Indonesia terus dilakukan
di Arab Saudi. Salah satu perhatian
khusus diberikan kepada kelompok
lanjut usia dan penyandang disabilitas
agar tetap bisa beribadah dengan
aman serta nyaman sejak tiba di Tanah
Suci.

Jemaah haji asal Padang, Fauziah
Rahmaddin Kadema (62), mengaku
bersyukur setelah mendapatkan
fasilitas bus khusus disabilitas di
Bandara Madinah. Bus tersebut
mengantarkannya dari terminal
kedatangan menuju hotel tempat
menginap.

“Alhamdulillah, petugas
membantu memberikan fasilitas
seperti ini untuk kelancaran ibadah
saya,” ujar Fauziah dengan haru

Dalam aktivitas sehari-hari,
Fauziah bergantung pada kursi roda
akibatriwayat stroke yang dialaminya.
Kondisinya semakin terbatas setelah
sempat terjatuh di kamar mandi dan
mengalami gangguan saraf motorik.

Ia mengaku masih kesulitan
berdiri maupun berpindah dari kursi
roda ke kendaraan.

“Keluhannya belum bisa berdiri

dan berjalan karena habis stroke
itu. Tahun 2020 juga pernah jatuh
dari kamar mandi, sehingga belum
bisa beraktivitas berjalan,” kata
Fauziah.

Pada musim haji 2026, Fauziah
berangkat bersama putrinya, Fitri
Wulandari (36). Keduanya tergabung
dalam Kloter 3 Embarkasi Padang
yang tiba di Bandara Madinah pada
Minggu petang.

Fitri mengatakan kondisi ibunya
memang sudah tidak memungkinkan
untuk berdiri atau berjalan sejak
mengalami stroke dan terjatuh di
kamar mandi. Ia pun bersyukur bisa
mendampingi sang ibu menjalankan
ibadah haji.

Panitia Penyelenggara Ibadah Haji
(PPIH) Daerah Kerja Bandara
menyediakan bus khusus bagi jemaah
lansia maupun penyandang disabilitas
yang menggunakan kursiroda.

Bus tersebut dirancang agar
penumpang dapat langsung naik
bersama kursi rodanya tanpa harus
turun atau dipindahkan ke kursi lain.

Kepala Daker Bandara PPIH Arab
Saudi Ahmad Basir menjelaskan
kondisi Fauziah tidak memungkinkan

menggunakan bus reguler seperti
jemaah lainnya.

“Beliau (Fauziah) tidak bisa
dinaikkan ke dalam bus. Dengan
berbagai cara sudah kita coba.
Akhirnya kita mendatangkan bus
khusus untuk disabilitas,” ujarnya.

Menurut Basir, langkah tersebut
merupakan bagian dari komitmen
pemerintah dalam menghadirkan
layanan “Haji Ramah Lansia dan
Perempuan”.

la menegaskan petugas akan
berupaya maksimal memenuhi
kebutuhan seluruh jemaah, termasuk
bila hanya satu orang memerlukan
layanan khusus.

“Bahkan jika |
jemaah hanya satu
orang mem -

keberangkatannya. Tiga orang dirawat
di rumah sakit, dua di antaranya sudah
siap berangkat dan tinggal menunggu
kursikosong.

“Untuk yang sakit ada tiga. Di mana
yang dua sudah siap berangkat, tinggal
menunggu seat yang kosong.
Kemudian tunda di daerah satu, yang
laintidak ada masalah,” kata Anam.

Satu jemaah lainnya batal
berangkat karena mengalami
stroke.“Total empat. Tiga di rumah
sakit sudah siap tapi belum memiliki
seat yang bisa dinaikkan. Yang tidak
berangkat stroke,” tegasnya.

Hingga Senin (27/4/2026) pukul
10.00 WIB, sebanyak 21 kloter jemaah
haji Embarkasi Surabaya telah tiba di
Bandara Internasional Prince
Mohammad bin Abdulaziz,
Madinah.“Yang sudah terbang saat ini
total 18 persen atau 7.964 jemaah.
Untuk jemaah perempuan 4.169 dan
jemaah laki-laki 3.795,” jelasnya.

Kementerian Kesehatan
mengungkap sekitar 10 hingga 15
persen jemaah haji Indonesia
membutuhkan perhatian khusus
terkait kesehatan jiwa selama
pelaksanaanibadah haji 2026.

Direktur Pelayanan Kesehatan
Kelompok Rentan Kementerian
Kesehatan RI Imran Pambudi
mengatakan selain itu sekitar 30
hingga 40 persen jemaah mengalami
gangguan tidur akibat perubahan
ritme sirkadian dan padatnya aktivitas
ibadah di Tanah Suci.

Berdasarkan data Balai
Pengobatan Haji Indonesia, kelompok
lanjut usia menjadi yang paling rentan
terdampak gangguan psikologis.

Bahkan sekitar 80 persen pasien
gangguan jiwa yang dirawat
menunjukkan gejala demensia.

“Ibadah haji adalah puncak
spiritual umat Islam, namun di balik
makna religius yang mendalam,
perjalanan ini juga membawa
tantangan besar bagi kesehatan jiwa,”
ujar Imran, Minggu (26/4/2026).
(wid,rls,kcm/dya)

butuhkan layanan
seperti itu, kita
berusaha men-
dapatkan kendaraan
yang sesuai dengan
kebutuhan jemaah
dan fasilitas itu
gratis,” kata Basir.
(wid,rls/dya)

Dokter PPIH Arab Saudi Daker Bandara, Atika Nithasari saat memeriksa salah satu jamaah asal

Jakarta di ambulance KKHI (MCH 2026)
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MALANG- Pemerintah Kabupaten
(Pemkab) Malang akan menambah
titik-titik penerangan jalan umum
(PJU) pada tahun 2026 ini. Anggaran
sekitar Rp7 miliar siap dikucurkan
untuk proyek tersebut.

"Anggarannya sekitar Rp7 miliar,
dibagi menjadi Rp100 juta per PJU.
Insya Allah ada sekitar 700 titik PJU
yang akan kami pasang tahun ini," ujar
Kepala Dinas Pekerjaan Umum Bina
Marga (DPUBM) Kabupaten Malang,
Khairul Isnaidi Kusuma, Senin
(27/4/2026).

Pria yang akrab dengan sapaan
Oong ini mengakui, realisasi
pemasangan masih terbatas karena
proses pelaksanaan baru berjalan di
awal tahun anggaran. Sejumlah titik
disebut sudah mulai dikerjakan, namun
belum signifikan secarajumlah.

Dalam pelaksanaannya, Oong
menyebut pihaknya memprioritaskan
pemasangan PJU di ruas jalan poros
kabupaten (K1) yang dinilai memiliki
tingkat kerawanan tinggi, baik dari sisi
keamanan sosial maupun keselamatan
lalulintas.

Ilustrasi: Petugas p
(Santi/Lentera)
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MALANG- Prevalensi stunting di Kota
Malang turun menjadi 8,1 persen
berdasarkan hasil bulan timbang
terbaru. Dinas Kesehatan (Dinkes)
Kota Malang saat ini tengah
mengintensifkan pemantauan di 644
posyandu. Hal itu untuk memastikan
pengukuran hingga intervensi
penanganan stunting berjalan tepat

sasaran.
"Kalau dari jumlah sekitar 38 ribu
sekian anak di Kota Malang,

dan balita di Kota Malang.

PEMKAB MALANG
KUCURKAN RP 7 M UNTUK 700 TITIK PJU BARU

B P
Ilustrasi: Salah satu titik Penerangan Jalan Umum (PJU) di wilayah Kelurahan
Kepuharjo, Kecamatan Karangploso, Kabupaten Malang. (Santi/Lentera)

Salah satu wilayah yang masuk
prioritas adalah Kecamatan Pagak.
"PJU ini bukan hanya soal penerangan,
tapi juga untuk meningkatkan rasa
aman masyarakat saat beraktivitas,
terutama pada malam hari," jelasnya.

Namun keterbatasan anggaran
membuat standar ideal pemasangan
belum dapat diterapkan sepenuhnya.
Oong menyebut, jarak antar PJU saat
ini direncanakan sekitar 100 meter,
meskipun secara teknis idealnya
hanya 50 meter.

"Seharusnya 50 meter, tetapi
karena ada efisiensi anggaran, kami
sesuaikan menjadi 100 meter terlebih
dahulu," ungkapnya.

Oong menambahkan, apabila ruas
prioritas telah terpenuhi, maka ke
depan pemasangan akan dipadatkan
hingga mencapai jarak ideal. Selain itu,
penentuan lokasi pemasangan juga
mempertimbangkan usulan
masyarakat melalui musyawarah
rencana pembangunan (musrenbang).

Tidak hanya ruas jalan utama,
kawasan strategis seperti fasilitas
pendidikan dan layanan kesehatan

juga masuk dalam
daftar prioritas

pemasangan PJU.
Di sisi lain, data
tahun 2025

menunjukkan
pekerjaan rumah (PR)
yang masih
diselesaikan Pemkab
Malang. Dari total *
sekitar 1.644 kilometer
jalan kabupaten, baru
sekitar 30 hingga 35
persen yang telah
dilengkapi PJU, atau
setara 500,4 hingga
583,8kilometer.

Artinya, sekitar 65
hingga 70 persen ruas
jalan, yakni sepanjang
1.084,2 hingga 1.167,6
kilometer, masih berada dalam kondisi
minim penerangan.

Oong menegaskan, pihaknya
berkomitmen untuk terus melakukan
penambahan PJU secara bertahap,
dengan tetap mempertimbangkan
kemampuan fiskal daerah agar tetap

STUNTING KOTA MALANG
TURUN JADI 8,1 PERSEN, 644 POSYANDU DIPANTAU

(prevalensi stunting) itu 8,1
persen. Itu berdasarkan
" bulan timbang," ujar Kepala
Dinkes Kota Malang, Husnul
Muarif, Senin (27 /4/2026).

Menurutnya,
j pemantauan status gizi balita
dilakukan secara rutin setiap
bulan di seluruh 644
posyandu. Langkah ini
/"4 menjadi bagian penting

Jduntuk melihat
* perkembangan prevalensi
~ stunting secara riil di masing-
masing wilayah.

Husnul menjelaskan,
mmm=n hasil pengukuran dan

penimbangan balita tersebut
kemudian dicatat melalui sistem
elektronik pencatatan dan pelaporan
gizi berbasis masyarakat (e-PPGBM).
Data dari posyandu selanjutnya
dilaporkan ke Dinkes Kota Malang dan
diteruskan ke tingkat provinsi.

"Itu yang dilaporkan masing-
masing posyandu setelah melakukan
pengukuran dan penimbangan dari
balita yang ada di wilayahnya, ke dinas
kesehatan. Kemudian kami

melaporkan ke provinsi,” jelasnya.

Jika ditarik ke belakang, tren
prevalensi stunting di Kota Malang
menunjukkan penurunan dalam
beberapa tahun terakhir. Pada 2023,
angka stunting tercatat sebesar 9,2
persen, kemudian turun menjadi 8,1
persen pada 2024. Meski sempat
mengalami kenaikan tipis menjadi
8,48 persen pada 2025, kondisi
tersebut masih dinilai terkendali.

Husnul menekankan, validitas data
menjadi kunci dalam upaya
penanganan stunting. Oleh karena itu,
pihaknya terus mendorong agar setiap
posyandu dapat melakukan
pengukuran secara lengkap dan
akurat.

"Target kami, setiap kali
penimbangan dan pengukuran,
masing-masing posyandu bisa
melakukan sasaran lengkap, kemudian
bisa valid ukurannya sehingga bisa kita
lihathasilnya," katanya.

Terkait sebaran kasus, Husnul
menyebut angka stunting di 5
kecamatan di Kota Malang saat ini
relatif merata. Hal tersebut didasarkan
pada laporan dari ratusan posyandu

LENTER

Inspirasi Perubahan

efektif dan efisien.

"Selama beberapa tahun terakhir,
kami sudah memasang sekitar 1.100
titik PJU yang tersebar di Kabupaten
Malang. Ke depan akan terus kami
tingkatkan secara bertahap,”
pungkasnya.(Santi/Dya)

yang aktif melakukan pemantauan di
lapangan.

Lebih lanjut, sebagai upaya
menekan angka stunting, Dinkes Kota
Malang memprioritaskan intervensi
pada kelompok usia 2 tahun ke bawah.
Intervensi dilakukan melalui
pendekatan spesifik maupun sensitif,
termasuk pemenuhan gizi dan edukasi
kesehatan bagi keluarga.

Program Makan Bergizi Gratis
(MBG) yang menyasar ibu hamil,
menyusui, dan balita non PAUD,
sambung Husnul, turut menjadi
bagian dari intervensi yang berjalan.
Meskipun tidak dipisahkan secara
khusus dalam pengukuran dampaknya
terhadap penurunan stunting.

"Karena stunting itu yang kami
ukur prioritasnya adalah dua tahun ke
bawah. Sehingga intervensi itu kami
lakukan baik spesifik maupun sensitif,
termasuk tambahan MBG itu,
pengaruhnya sepertiapa,” jelasnya.

Selain MBG, program pemberian
makanan tambahan (PMT) juga terus
dijalankan sebagai bentuk dukungan
terhadap pemenuhan gizi balita di
Kota Malang.(Santi/Dya)



MAU GULINGKAN NETANYAHU,
2 MANTAN PM ISRAEL BENTUK KOALISI

Dua mantan Perdana Menteri Israel, Naftali Bennett dan Yair Lapid, resmi membentuk koalisi politik untuk
menantang PM Benjamin Netanyahu dalam pemilu mendatang yang diperkirakan digelar akhir tahun 2026. Di
sisi lain, di media Israel, Maariv, menyebut Netanyahu tengah mengalami penurunan kondisi kesehatan katena

kanker prostat.

edua tokoh oposisi itu
mengumumkan penyatuan
ekuatan pada Minggu

(26/4/2026) waktu setempat.
Bennett yang dikenal berhaluan kanan
dan Lapid yang berhaluan sentris
sepakat menggabungkan partai
masing-masing, yakni Bennett 2026
dan ThereisaFuture.

Aliansi ini disebut bertujuan
menyatukan kubu oposisi Israel yang
selama ini terpecah, dengan satu
tujuan utama yaitu mengakhiri
kekuasaan Netanyahu.

Kantor Bennett menyebut partai
gabungan tersebut akan bernama
“Bersama”, dengan Bennett sebagai
pemimpin.

“Saya dengan senang hati
mengumumkan bahwa malam ini,
bersama teman saya Yair Lapid, saya
mengambil langkah paling Zionis dan
patriotik yang pernah kami ambil
untuk negara kami,” ujar Bennett
dalam pernyataan yang disiarkan
televisi setempat.

Lapid juga menegaskan
kepercayaannya kepada Bennett
meski berasal dari kubu politik
berbeda.

“Bennett adalah politisi sayap
kanan, tetapi dia jujur, dan ada rasa
saling percaya di antara kami,” kata
Lapid.la menambahkan, langkah
tersebut diambil untuk menyatukan
oposisi dan memenangkan pemilu
berikutnya.

“Langkah ini dimaksudkan untuk
menyatukan blok tersebut,

Mantan PM Istarl, Naftali Bennett dan Yair Lapid
— . P T e e . L1

mengakhiri perpecahan internal, dan
memfokuskan semua upaya untuk
memenangkan pemilu penting yang
akan datang dan memimpin Israel
menyongsong masa depan,” lanjut
Lapid.

Bennett menyatakan jika terpilih
nanti, ia akan membentuk komisi
penyelidikan nasional untuk
menyelidiki kegagalan yang
menyebabkan serangan mendadak
Hamas pada 7 Oktober 2023. Tuduhan
itu selama ini dibantah pemerintahan
Netanyahu.

Bennett dan Lapid juga dikenal
sebagai pengkritik keras cara
Netanyahu menangani perang pasca-
serangan Hamas. Baru-baru ini, Lapid
bahkan menyebut gencatan senjata
dua pekan dengan Iran sebagai
“bencana politik.”

Sebelumnya, Bennett dan Lapid
pernah bekerja sama membentuk
pemerintahan koalisi pada 2021 yang

berhasil mengakhiri 12 tahun
kekuasaan Netanyahu secara
berturut-turut. Namun
pemerintahan tersebut hanya
bertahan kurang dari 18 bulan.

Dalam survei N12 News Israel
pada 23 April 2026, Bennett
diproyeksikan meraih 21 kursi dari
total 120 kursi parlemen (Knesset).
Sementara Partai Likud pimpinan
Netanyahu diprediksi memperoleh
25 kursi.

Hasil itu sejalan dengan sejumlah
survei lain dari lembaga akademik
dan media lokal Israel yang
menempatkan Bennett sebagai
penantang utama Netanyahu pada
pemilu mendatang.

Perdana Menteri Israel Benjamin
Netanyahu dilaporkan tengah
mengalami penurunan kondisi
kesehatan di tengah situasi politik
dan keamanan yang semakin rumit.
Media Israel, Maariv, menyebut
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Jelang Pemilu, Bom Tewaskan
20 Orang di Kolombia

Korban ledakan bom di wilayah Cauca, Kolombia barat
daya terus bertambah. Pada Senin (27/4/2026) sebanyak
20 orang dipastikan tewas,
Sementara 36 lainnya dikabarkan terluka. Serangan ini
menjadi salah satu yang paling mematikan dalam beberapa
pekan terakhir dan terjadi menjelang pemilihan presiden
Mei mendatang. Presiden Gustavo Petro, yang masa
jabatannya akan segera berakhir, selama ini mendorong
kebijakan “perdamaian total” melalui negosiasi dan
gencatan senjata dengan kelompok gerilya. Namun,
rentetan serangan terbaru ini dinilai menjadi tantangan
besar bagi upaya tersebut. Tampak kerabat korban
mendatangi lokasi kejadian di Jalan Raya Pan-Amerika di
daerah El Tunel, Cajibio, Kolombia, Minggu (26/4/2026)
sesaatsetelah ledakan.(ist.reuters)

termasuk 15 perempuan.

Netanyahu menderita kanker prostat
dan sedang menjalani serangkaian
pengobatan medis yang kompleks.

Laporan yang dikutip dari Al
Mayadeen itu menyebut kondisi fisik
Netanyahu disebut menghambat
upaya pemerintah Israel
menerjemahkan apa yang disebut
sebagai “pencapaian militer” menjadi
hasil politik yang nyata.

Situasi tersebut terjadi saat Israel
menghadapi kebuntuan dalam perang
di Lebanon serta meningkatnya
ketegangan dengan Iran.

Di medan tempur, Maariv
mencatat Hizbullah kini terus
melancarkan serangan terhadap
pasukan Israel dari pagi hingga
petang. Kondisi itu membuat militer
Israel lebih banyak berada dalam
posisi bertahan dan kesulitan
menjalankan operasi ofensif.

Selain faktor militer, pengambilan
keputusan di Tel Aviv juga disebut
sangat dipengaruhi pihak luar.
Laporan itu menyatakan Presiden
Amerika Serikat Donald Trump
secara efektif ikut menentukan arah
perkembangan situasi, sementara
kepemimpinan politik Israel dinilai
memiliki ruang gerak terbatas dalam
memengaruhi keputusan
Washington.

Sorotan utama tertuju pada
kondisi kesehatan Netanyahu. Maariv
menyebut Netanyahu menderita
kanker prostat, penyakit serius yang
diperberat riwayat medis sebelum-
nya, termasuk gangguan jantung dan
penggunaan alat pacujantung.

Media tersebut mempertanyakan
apakah Netanyahu memiliki waktu
istirahat cukup di tengah jadwal
pengobatan dan tekanan perang.

Muncul pula kekhawatiran terkait
efek samping terapi medis, beban
psikologis, kelelahan berat, hingga
potensi gangguan daya ingat yang
dikhawatirkan memengaruhi
pengambilan keputusan strategis
negara.(tin,marrtr,ist/dya)
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KHASIAT BAWANG PUTIH UNTUK KESEHATAN,
JAGA IMUNITAS HINGGA JANTUNG

awang putih telah menjadi

bahan pokok dapur dan obat

alami karena rasanya yang kuat
dan khasiat penyembuhan. Dalam
bentuk mentahya, bawang putih bisa
dicincang, dihancurkan, atau
dihaluskan, melepaskan allicin
senyawa sulfur yang hancur saat
dimasak.

Senyawa ini memberikan manfaat
kesehatan maksimal dengan usaha
minimal.

Berbeda dengan suplemen buatan,
satu siung bawang putih segar
mengandung beragam antioksidan,
vitamin, serta enzim alami yang
bermanfaatbagitubuh.

Bagi yang mencari cara sederhana
untuk meningkatkan kesehatan,
bawang putih adalah makanan super
yang terjangkau dan mudah didapat.
Berikut tujuh manfaat mengonsumsi
bawang putih bagi kesehatan tubuh:

Meningkatkan kesehatan jantung
Bawang putih mentah sangat
bermafaat bagi sistem kardiovaskular
anda. Bawang putih membantu
menurunkan tekananan darah dan
bertindak sebagai penghambat alami
terhadap angiotensin, hormon yang
mengencangkan pembuluh darah dan
meningktakan tekanan. Ini dapat
secara signifikan menurunkan risiko
penyakit jantung, stroke, dan
hipertensiseiring waktu.

Meningkatkan pencernaan

Dalam hal kesehatan usus, bawang
putih mentah sangat bermanfaa
sebagai prebiotic unggulan. Bawang
putih dapat membantu menutrisi
bakteri baik di dalam usus, sehingga
mendukung pemulihan keseimbangan
mikrobioma yang kerap terganggu
akibat konsumsi makanan olahan
maupun stres.

Kondisi ini berdampak pada
berkurangnya kembung, melancarkan
buang air besar, serta meningkatkan
kemampuan tubuh dalam menyerap
nutrisi secara optimal.

Memperkuatsistem kekebalan tubuh

Allicin dalam bawang putih
memiliki sifat antimikroba yang
meningkatkan sistem kekebalan
tubuh. Kandungan ini membantu
melawan bakteri, virus, danjamur
secara lebih efektif ketika dikonsumsi
dalam bentuk mentah.

Sel darah putih menjadi lebih aktif,
menciptakan pertahanan garis depan
yang membuat tetap Tangguh selama
musim flu atau paparan harian.

Antioksidan
Antioksidan yang terkandung
dalam bawang putih membantu
menetralkan radikal bebas berbahaya
yang dapat merusak sel-sel tubuh dan
mempercepat proses penuaan. Radikal
bebas ini biasanya berasal dari polusi,
paparan sinar matahari berlebih,
hingga pola makan yang
kurang sehat. Dengan
adanya kandungan
antioksidan tersebut,
bawang putih dapat

A
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membantu menjaga kesehatan tubuh
secara menyeluruh serta mendukung
perlindungan sel agar tetap berfungsi
dengan baik dalam jangka panjang.

Pengendalian gula darah

Bawang putih membantu
meningkatkan sensitivitas insulin dan
mengatur metabolisme glukosa
sehingga energi tubuh menjadi lebih
stabil sepanjang hari. Selain itu, bahan
alami ini juga dapat membantu
menurunkan kadar gula darah puasa,
sehingga baik dikonsumsi oleh
penderita pradiabetes sebagai bagian
dari pola makan sehat. Dengan
konsumsi yang tepat dan seimbang,
bawang putih dapat menjadi salah satu
pendukung alami untuk menjaga
kestabilan kadar gula dalam tubuh.

Detoksifikasi

Tubuh manusia sebenarnya sudah
memiliki sistem detoksifikasi alami
yang bekerja setiap hari. Organ seperti
hati, ginjal, paru-paru, usus, dan kulit
bertugas menyaring serta membuang
limbah dari dalam tubuh. Namun, pola
makan tinggi gula, makanan ultra-
proses, kurang tidur, stres, serta
paparan polusi dapat membuat sistem

inibekerjalebih berat.
Di sinilah bawang
putih dianggap
membantu.
Kandungan utama
bawang putih,
terutama allicin
dan senyawa
sulfur lainnya,
diketahui
memiliki sifat

antioksidan dan mendukung fungsi
enzim di hati yang berperan dalam
proses pembuangan racun.

Dengan kata lain, bawang putih
bukan “membersihkan racun secara
instan”, melainkan membantu organ
tubuh bekerjalebih optimal.

Meningkatkan sirkulasi

Bawang putih mentah sedikit
mengencerkan darah dan
meningkatkan aktivitas fibrinolitik
untuk melarutkan gumpalan darah.
Ini memastikan aliran darah yang
lancar dan mengurangi risiko stroke.
Selain itu, bawang putih juga
meningkatkan manfaatnya bagi
jantung, meningkatkan daya tahan
dan kehangatan pada anggota tubuh.
(Nabilla - UINSA, Berkontribusi
dalam tulisan ini)

Cara Mengonsumsi
Bawang Putih

Mengunyah Secara Mentah
Bawang putih mentah lebih
unggul karena nutrisinya tetap
terjaga. Konsumsi yang disarankan
adalah 1-2 siung per hari agar
manfaatnya optimal tanpa
menimbulkan efek samping.

Menambahkan ke Masakan
Bawang putih bisa dicampurkan
ke dalam masakan sehari-hari.
Meski sebagian gizinya berkurang
saat dimasak, cara ini lebih aman
bagi pencernaan.

Difermentasi atau Dicampur
Madu

Cara ini membantu meningkatkan
efek antioksidan dan antibakteri
bawang putih sehingga
manfaatnya bagi kesehatan tubuh
menjadi lebih optimal.
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Inspirasi perubahan XIS

uawei memperkenalkan

inovasi terbarunya melalui

perangkat bernama Hamomo,
robot pendamping berbasis
kecerdasan buatan (Al) untuk kokpit
mobil. Robot ini diperkenalkan dalam
ajang Huawei Qiankun Technology
Conference.

Dalam presentasinya, Huawei
menjelaskan bahwa robot Al Hamomo
dirancang sebagai "teman interaktif"
didalam kendaraan.

Perangkat ini bisa bersuara dan
punya fitur ekspresif. Hamomo sendiri
berinteraksi secara real-time dengan
asisten suara buatan Huawei, yaitu
Xiaoyi.

Perangkat ini berjalan di atas
HarmonyOS, sistem operasi buatan
Huawei yang menghubungkan
berbagai perangkat dalam satu
ekosistem, termasuk sistem di dalam
mobil.

HARIAN

Inspirasi Perubahan TODAY

Hamomo,
Robot Al Teman Berkendara

Huawei menyatakan, robot ini bisa
melakukan beberapa hal, seperti
menjawab pertanyaan, memberikan
informasi navigasi atau cuaca,
hingga membantu mengontrol fitur
kendaraan.

Yang menarik, Hamomo tidak
hanya berfungsi di dalam mobil
sebagai bagian dari sistem kokpit
pintar. Perangkat ini juga dapat
dibawa dan digunakan secara

mandiri di luar kendaraan sebagai
robot Al portabel yang fleksibel
B untuk berbagai kebutuhan.
’ Dengan kemampuan
tersebut, Hamomo tidak

Sebagai

informasi,

jika di dalam

mobil, sistem
HarmonyOS

bertugas sebagai pusat

kendali dan membawa sejumlah fitur,
termasuk navigasi, hiburan, hingga
asisten suara.

Secara fisik, Hamomo hadir
dengan bentuk kecil menyerupai
boneka karakter atau maskot yang
punya wajah ekspresif. Di dalam
mobil, perangkat ini diposisikan
dengan cara ditempelkan secara
magnetis pada layar tengah (center
display).

Sebagai robot AI, Hamomo
dibekali fitur untuk menggerakan
kepala dan animasi wajah, sehingga
fungsinya untuk meningkatkan
interaksi bisa terlihat lebih "hidup"
dan menarik.
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hanya menjadi
pendamping saat
berkendara, tetapi juga
bisa berperan dalam
aktivitas sehari-hari di
luar mobil, sehingga
memberikan pengalaman
penggunaan yang lebih luas
dan praktis bagi penggunanya..
Dengan begitu, pengguna
diharapkan bisa tetap berinteraksi
dengan asisten Al Huawei di
berbagai situasi, tidak terbatas
dalam mobil saja.

Meski sudah diperkenalkan,
Huawei masih belum
mengumumkan jadwal peluncuran
komersial maupun harga resmi dari
robot AlHamomo tersebut.

Perusahaan hanya menjelaskan
bahwa robot Al ini hadir sebagai
bagian dari pengembangan interaksi
multimodal dalam ekosistem kokpit
HarmonyOS yang terus
dikembangkan untuk menghadirkan
pengalaman berkendara yang lebih
cerdas dan interaktif.

Hamomo juga dirancang tidak
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hanya sebagai pendamping digital di
dalam kendaraan, tetapi sekaligus
untuk meningkatkan ekspresi
emosional serta fungsi layanan dalam
berbagai skenario mobilitas pintar.

Dengan kemampuan tersebut,
robot ini diharapkan mampu
menciptakan hubungan yang lebih
natural antara pengguna dan
kendaraan, sebagaimana dihimpun
dari Pandadaily. (Ist/dya)

Pengembangan Robot Al
di Dunia Otomotif

Robot Humanoid di Pabrik Mobil:
Banyak perusahaan otomotif besar mulai
menggunakan robot humanoid (robot
menyerupai manusia) untuk merakit
kendaraan.

Toyota:

Menggunakan robot humanoid bernama
Digit untuk menangani tugas fisik
repetitif di pabrik mereka di Kanada.

BMW:

Sedang menguji robot EON untuk
membantu perakitan baterai mobil
listrik dan menangani komponen
tegangan tinggi.

Xiaomi:

Mulai melakukan uji coba produksi
menggunakan robot humanoid sendiri
untuk mempercepat siklus kerja di
pabrik mobil listriknya.

Teknologi Mengemudi Otonom:

Mobil modern kini dianggap sebagai
"robot berjalan" karena menggunakan

Al untuk mengontrol setir, gas, dan rem
secara mandiri. Contoh nyatanya adalah
Waymo, taksi robot yang bisa melaju
tanpa pengemudi manusia menggunakan
sensor canggih.
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Rahasia Cerahkan Siku dan Lutut Kusam,

rea siku dan lutut yang tampak

lebih gelap dibanding bagian

kulit lain kerap menjadi
keluhan banyak orang. Kondisi ini
umumnya terjadi akibat penumpukan
sel kulit mati, gesekan berulang, kulit
yang lebih tebal, serta hiperpigmentasi
ringan. Meski tergolong normal, warna
kulit yang tidak merata sering
membuat sebagian orang kurang
percaya diri.

Di tengah maraknya tren
perawatan tubuh alami, scrub
berbahan lemon kembali ramai
dibicarakan. Metode ini viral di media
sosial karena dinilai sederhana, murah,
dan mudah dibuat di rumah. Cukup
memanfaatkan lemon, gula pasir, dan
bubuk kopi, campuran ini dipercaya
membantu mengangkat sel kulit mati
sekaligus membuat area siku dan lutut
tampaklebih cerah.

Dokter kulit menjelaskan, area siku
dan lutut memang memiliki lapisan
kulit lebih tebal dibanding wajah atau
lengan. Bagian ini juga sering
menerima tekanan dan gesekan,
misalnya saat bersandar, berlutut, atau
memakai pakaian ketat.

Gesekan terus-menerus dapat
memicu penebalan kulit serta
produksi melanin berlebih. Akibatnya,
warna siku dan lutut tampak lebih
kusam atau menghitam. Selain itu,
kurangnya kelembapan juga membuat
tekstur area tersebut terasa kasar dan
pecah-pecah.

Cara membuat scrub lemon
untuk siku dan lutut

Bahan:

- 1/2 buah lemon

- 1 sendok makan gula pasir
- 1 sendok makan bubuk kopi

Cara penggunaan:

1. Potong lemon menjadi dua

bagian.

2. Taburkan gula pasir dan bubuk

kopi di permukaan lemon.

3. Bersihkan area siku dan lutut

terlebih dahulu.

4. Gosok perlahan lemon ke area
kulit gelap dengan gerakan
memutar selama 3-5 menit.

. Diamkan sekitar 5 menit.

6. Bilas hingga bersih, lalu

gunakan pelembap.

7. Perawatan ini bisa dilakukan

2 kali seminggu. Hindari
penggunaan berlebihan karena
scrub terlalu sering justru
dapat membuat kulit iritasi.(*)
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Lemon disebutbantu mencerahkan

Lemon dikenal kaya vitamin C dan
mengandung asam sitrat alami.
Menurut berbagai literatur kesehatan
kulit, asam sitrat termasuk kelompok
alpha hydroxy acid (AHA) ringan yang
dapat membantu proses eksfoliasi
atau pengangkatan sel kulit mati.

Vitamin C pada lemon juga dikenal
sebagai antioksidan yang berperan
membantu menyamarkan noda gelap
serta mendukung pembentukan
kolagen. Karena itu, lemon kerap
digunakan dalam berbagai resep
perawatan rumahan.

Namun, para ahli mengingatkan
bahwa penggunaan lemon langsung
pada kulit sensitif perlu hati-hati.
Kandungan asamnya cukup kuat dan
berpotensi menimbulkan iritasi bila
digunakan terlalu lama atau pada kulit
yang sedang luka.

Peran gula dan kopi sebagai scrub
alami

Selain lemon, gula pasir juga
menjadi salah satu bahan populer yang
sering digunakan untuk scrub tubuh
alami. Teksturnya yang berbutir halus
membantu mengangkat sel-sel kulit
mati secara mekanis saat digosok
perlahan ke permukaan kulit, sehingga
kulit terasa lebih bersih, halus, dan
tampak lebih cerah.

Sementara itu, bubuk kopi juga
banyak dimanfaatkan dalam
perawatan tubuh karena butirannya
mampu membantu proses eksfoliasi
dengan baik.

Kandungan antioksidan dalam
kopi disebut bermanfaat untuk
menjaga kesehatan kulit, melindungi
sel kulit dari kerusakan, serta
membantu kulit terlihatlebih segar.

Kombinasi ketiga bahan
ini, yaitu lemon, gula
pasir, dan bubuk
k o p i ,

menjadikan scrub alami yang
sederhana namun cukup efektif untuk
membantu meratakan warna kulit bila
digunakan secara rutin dan dengan
cara yang tepat. Selain mudah dibuat di
rumah, bahan-bahan ini juga cukup
mudah ditemukan dan sering
digunakan dalam perawatan alami
sehari-hari.

Mencerahkan siku dan lutut tidak
cukup hanya dengan scrub. Perawatan
harian juga penting
dilakukan.Gunakan pelembap setiap
hari, terutama setelah mandi.

Hindari menggosok kulit terlalu
keras, gunakan sunscreen jika area
lutut sering terpapar matahari,
lerbanyak konsumsi air putih dan
konsumsi makanan kaya vitamin C dan
E.

Jika warna gelap pada siku dan
lutut disertai gatal, menebal ekstrem,
pecah-pecah, atau tidak membaik
meski dirawat, sebaiknya periksakan
diri ke dokter kulit. Dalam beberapa
kasus, kulit menghitam bisa terkait
kondisi medis seperti dermatitis,
obesitas, atau resistensi insulin.

Scrub lemon alami bisa menjadi
alternatif sederhana untuk membantu
mencerahkan siku dan lutut kusam.
Kombinasi lemon, gula, dan kopi
bekerja melalui proses eksfoliasi yang
membantu mengangkat sel kulit mati.
Meski demikian, hasil tiap orang bisa
berbeda tergantung kondisi kulit
dan konsistensi perawatan.
Gunakan secara bijak dan
tetap prioritaskan kesehatan
kulit.(ina,ist/dya)




Reshuffle Kelima ,..dari hal 1

residen Prabowo Subianto

tercatat sudah kali kelima

melakukan reshuffle selama
1,5 tahun usia pemerintahan sejak 20
Oktober 2024.

Dalam reshuffle terakhir atau yang
kelima, Senin (27/4/2026), Prabowo
melantik enam pejabat baru di
lingkungan kementerian dan lembaga.
Sebagian merupakan orang lama yang
mendapat tugas baru, dan sisanya
adalah orang yang baru ditunjuk
Presiden.

Para menteri yang dilantik
berbaris diambil sumpahnya. Mereka
adalah Jumhur Hidayat, Hanif Faisol
Nurofiq, Dudung Abdurachman,
Hasan Nasbi, Abdul Kadir Karding,
dan Muhammad Qodari.

Salah satu yang paling disorot
adalah kembalinya Hasan Nasbi.
Hasan Nasbi kini menjabat sebagai
Penasihat Khusus Presiden bidang
Komunikasi. Hasan bukan pertama
kalinya menjabat di Kabinet Merah
Putih. Sebelumnya, ia pernah
menjabat sebagai Kepala Kantor
Komunikasi Presiden alias PCO.

Ia pun akhirnya di-reshuffle oleh
Prabowo. Posisinya diisi oleh Wamen
Komdigi Angga Raka Prabowo. PCO
kini berganti nama menjadi Badan
Komunikasi (Bakom). Angga juga
sudah diganti oleh M. Qodari pada
reshulffle kali ini.

Hasan pun mengaku siap untuk
kembali bekerja di pemerintahan
untuk membantu Presiden Prabowo
memperkuatbidang komunikasi.

"Sebagai pembantu presiden, saya
akan kerja sama yang erat dengan
Abangda Kabakom yang baru Bang
Qodari, mungkin juga dengan bu
Menkomdigi dan Wamenkomdigi
untuk memperkuat bidang
komunikasi, yang dipergolakan oleh
pemerintah supaya pesan-pesan yang
ingin diketahui publik bisa jauh lebih
baik lagi, bisa lebih sampai dan bisa
dipahamimasyarakat,” katanya.

Sementara, Karding sebelumnya
menjabat sebagai Menteri
Perlindungan Pekerja Migran
Indonesia (P2MI) di Kabinet Merah
Putih. Ia kemudian di-reshuffle dan
posisinya digantikan oleh
Mukhtarudin.

Kini, Karding comeback ke kabinet
dengan jabatan baru, yakni Kepala
Badan Karantina (Barantin).

Karding juga siap untuk
melaksanakan amanah barunya
sebagai Kepala Barantin dengan tugas
mengawasi penyakit dari hewan atau
tumbuhan.

“Kita harus melakukan langkah-
langkah pengawasan dan pengetatan
yang ketat tetapi poinnya adalah tidak
boleh mengganggu proses ekspor-
imporyangberjalan,” kata Karding.

“Jadi jangan sampai pengawasan

yang begitu ketat lalu proses impor-
ekspor itu kemudian melamban,
berpengaruh pada perekonomian
kita,” sambungnya.

"Akan setia kepada Undang-
Undang Dasar Negara Republik
Indonesia Tahun 1945 serta akan
menjalankan segala peraturan
perundang-undangan dengan
selurus-lurusnya, demi darma bakti
saya kepada bangsa dan negara,” ucap
Prabowo membacakan sumpah
diikuti para pejabat.

Selain dua nama tersebut,
reshuffle ini juga menghadirkan
Jumhur Hidayat sebagai Menteri
Lingkungan Hidup. Usai dilantik,
Jumhur langsung mengungkap
rencana besar pemerintah terkait isu
ketenagakerjaan. [a menyebut
Presiden Prabowo akan menerbitkan
Keputusan Presiden untuk
membentuk Satgas Mitigasi
Pemutusan Hubungan Kerja (PHK).

“Insya Allah itu juga rencananya
Bapak Presiden akan membuat
Keppres tentang Satgas Mitigasi PHK,”
kata Jumhur di Istana Kepresidenan
Jakarta, Senin (27 /4/2026).

Menurut Jumhur, pembentukan
satgas itu bertujuan menekan
gelombang PHK dan memastikan
kesejahteraan buruh tetap terjaga. la
menilai pemutusan hubungan kerja
seharusnya menjadi jalan terakhir,
bukan langkah pertama.

“Jadi tidak, sebenarnya ada cara di
mana sebetulnya bisa dikurangi dulu
jam Kerja, kemudian satu hari masuk,
satu hari tidak, itu kan bagian
daripada untuk menghindari dulu
PHK,” ujarnya.

Ia juga menyinggung persoalan
barang ilegal yang dinilai
menghambat pertumbuhan industri
dalam negeri. Jika barang ilegal
diberantas, kata Jumhur, industri
nasional berpotensi tumbuh lebih
sehat.

“Ketika perekonomian membaik,
apalagi misalnya banyak barang-
barangilegal masuk sehingga industri
tidak berkembang, ya ilegal-ilegalnya
itu dihajar dulu. Ilegal-ilegalnya
dihajar, industri akan tumbuh,”
sambungnya.

Sebelumnya, Menteri Sekretaris
Negara Prasetyo Hadi juga
mengungkap bahwa dasar aturan
pembentukan Satgas PHK dan Dewan
Kesejahteraan Buruh telah diteken
Presiden.

“Beberapa waktu lalu sudah
disetujui dan ditandatangani oleh
Bapak Presiden, untuk selanjutnya
nanti akan kita tindak lanjuti,” ujar
Prasetyo.

Siap Terima Aduan 24 Jam
Sementara, Dudung
Abdurachman yang resmi dilantik
sebagai Kepala Kantor Staf Presiden
(KSP) langsung membeberkan
langkah awal usai mendapat amanah

barudari Presiden Prabowo Subianto.

Salah satu program pertama yang
akan dijalankan Dudung adalah
membuka posko pengaduan
masyarakat selama 24 jam penuh.
Menurut mantan KSAD itu, KSP harus
menjadi jembatan antara rakyat dan
pemerintah, terutama untuk
menampung berbagai keluhan publik.

“Sebagai KSP, tentunya nanti saya
sebagai penghubung antara
masyarakat dengan pemerintah
sehingga apa yang menjadi keluhan-
keluhan ini saya akan buka 24 jam
laporan-laporan dari masyarakat,”
ujar Dudung usai pelantikan.

Tak hanya menerima aduan,
Dudung juga menegaskan akan
mengevaluasi berbagai program
kementerian dan lembaga yang
dianggap masyarakat belum berjalan
efektif. la ingin memastikan program
prioritas Presiden tidak terhambat
persoalan administratif.

“Sehingga jangan sampai ada hal-
hal yang menjadi prioritas presiden
kemudian terjadi masalah-masalah
birokrasi. Nanti kita pangkas
birokrasi,” katanya.

Selain fokus ke layanan publik,
Dudung juga berjanji melakukan
pembenahan internal di tubuh KSP. Ia
menyebut akan melakukan inspeksi
mendadak jika menemukan program
yang tidak berjalan semestinya.

“Apabila ada hal-hal yang program-
program KSP yang tidak berjalan
dengan semestinya nanti kita akan
sidak dan kita tuntaskan,” tegasnya.

Terpisah Hanif Faisol Nurofiq
sebagai Wakil Menteri Koordinator
Bidang Pangan (Wamenko Pangan)
menyebut penunjukan dirinya
merupakan hasil pertimbangan
matang Presiden Prabowo untuk
memperkuat pelaksanaan program
strategis nasional di sektor pangan. Ia
menegaskan posisinya akan
difokuskan untuk mendukung penuh
Menteri Koordinator Bidang Pangan
Zulkifli Hasan.

“Penempatan kami di bawah
Bapak Menko akan mendukung
sepenuhnya langkah-langkah Pak
Menko dalam langkah merealisasikan
program-program yang menjadi
program unggulan Bapak Presiden,”
ujar Hanif di Istana Negara, Jakarta.

Ia memastikan tidak akan
berlama-lama beradaptasi. Sehari
setelah pelantikan, Hanif mengaku
langsung mulai bekerja dengan fokus
pada percepatan program prioritas
pemerintah, terutama Makan Bergizi
Gratis (MBG) dan penguatan
ketahanan pangan nasional.

“Besok kami sudah mulai kerja,
semuanya MBG dan seterusnya kita
akan sentuh dan kita akan minta
arahan dari Pak Menko, langkah-
langkah apa yang harus kita jadikan,”
katanya.

Hanif juga menegaskan akan
segera meminta arahan langsung dari
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TIMELINE RESHUFFLE KABINET
PRABOWO DALAM 1,5 TAHUN

1. Jilid I - 19 Februari 2025
Kurang dari 6 bulan setelah dilantik

© Brian Yuliarto - Mendiktisaintek

© Muhammad Yusuf Ateh — Kepala BPKP
o Agustina Arumsari — Wakil Kepala BPKP
© Amalia Adininggar — Kepala BPS

© Sonny Harmadi — Wakil Kepala BPS

o Nugroho Sulistyo — Kepala BSSN

2. Jilid Il - 8 September 2025

4 Menteri dan 1 Wamen Baru

o Purbaya Yudhi Sadewa — Menteri Keuangan
O Mukhtarudin — Menteri P2MI

o Ferry Joko Yuliantono — Menteri Koperasi

© Mochamad Irfan Yusuf — Menteri Haji dan Umrah
© Dahnil Anzar Simanjuntak — Wamen Haji & Umrah
Dicopot:

© Budi Gunawan (Menko Polkam)

© Dito Ariotedjo (Menpora)

3. Jilid 1l - 17 September 2025
Isi Pos Kosong + Tambahan Pejabat

0 Djamari Chaniago — Menko Polkam

O Erick Thohir - Menpora

o Muhammad Qodari — Kepala KSP

0 Angga Raka Prabowo — Kepala Bakom
o Sarah Sadiga — Kepala LKPP

O Ahmad Dofiri — Penasihat Presiden

4. Jilid IV - 8 Oktober 2025

Fokus BUMN dan Lembaga

© Dony Oskaria — Kepala BP BUMN

© Aminuddin Maruf — Wakil Kepala BP BUMN
o Tedi Bharata — Wakil Kepala BP BUMN

© Benjamin Paulus — Wamenkes

© Akhmad Wiyagus - Wamendagri

© Anggito Abimanyu — Ketua DK LPS

5. Jilid V - 27 April 2026

6 Pejabat Baru Dilantik

© Muhammad Qodari — Kepala Bakom

© Dudung Abdurachman — Kepala KSP

o Abdul Kadir Karding — Kepala Badan Karantina
o Jumhur Hidayat — Menteri Lingkungan Hidup
© Hanif Faisol - Wamenko Pangan

© Hasan Nasbi — Penasihat Khusus Presiden

Bidang Komunikasi

Menko Pangan agar seluruh agenda
strategis bisa berjalan efektif.
Menurutnya, kerja keras dan
koordinasi solid dibutuhkan untuk
menjaga stabilitas pangan nasional
sekaligus meningkatkan
kesejahteraan masyarakat.
Sementara, Muhammad Qodari
resmi menempati posisi baru sebagai
Kepala Badan Komunikasi
Kepresidenan (Bakom RI). Qodari
digeser dari jabatan sebelumnya
sebagai Kepala Kantor Staf Presiden
(KSP) dan kini mendapat tanggung
jawab baru di bidang komunikasi
pemerintahan.(wud,ist,kumrls/dya)
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Inspirasi Perubahan TN

Tabrakan Beruntun Kereta Api di Bekasi
GERBONG RINGSEK DAN PENUMPANG TERJEPIT

Sejumlah korban insiden tabrakan antara KRL Commuterline dan KA Argo Bromo Anggrek di Stasiun Bekasi Timur, Senin (27/4/2026)
malam, mulai dievakuasi petugas ke sejumlah rumah sakit di wilayah Bekasi. Para korban dibawa ke RSUD maupun fasilitas kesehatan
terdekat untuk mendapatkan penanganan darurat.

ekacauan terjadi di Stasiun
Bekasi Timur imbas Kereta Api
rgo Bromo Anggrek

menabrak KRL Cikarang Line di
Stasiun Bekasi Timur, Senin
(27/4/2027) malam.

Dalam video yang diterima,
tampak gerbong khusus wanita KRL
terbelah setelah ditabrak KA Argo
Bromo. KRL juga keluar dari lintasan
rel. Bahkan, kondisi gerbong wanita
ringsek parah.

Sejumlah penumpang yang
menjadi korban tampak dievakuasi
petugas dengan kondisi luka-luka

“RSUD Kota, Kabupaten, sama yang
terdekat. Ambil yang darurat,” kata
salah seorang petugas PMI di lokasi
kejadian.

Pantauan di lokasi menunjukkan
proses evakuasi berlangsung intensif.
Korban dievakuasi menggunakan
kursi roda dan tandu, sementara
ambulans telah bersiaga di sekitar
stasiun untuk membawa korban ke
rumah sakit. Sejumlah orang yang
diduga anggota keluarga korban

PT Kereta Api Indonesia (KAI)
melakukan penyesuaian operasional
perjalanan kereta usai insiden
tabrakan antara kereta jarak jauh
dan KRL Commuterline di Stasiun
Bekasi Timur, Senin (27/4/2026)
malam. Sejumlah perjalanan KRL
dialihkan dan dipersingkat guna
mendukung proses penanganan di
lokasi kejadian.

Mengutip informasi dari akun
resmi X KAI Commuter, perjalanan
KA 6066B relasi Kampung Bandan-
Cikarang hanya dijalankan sampai
Stasiun Bekasi. Setelah itu, rangkaian
akan kembali sebagai KA 5191B
relasi Bekasi-Kampung Bandan.

Sementara itu, KA 5574 relasi
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Petugas el i yang jadi korban k

KRL C: line dan KA Bromo Anggrek di

Stasiun Bekasi Timur, Bekasi, Senin (27/4/2026). Foto: Dok. Istimewa

tampak menangis dan berusaha
ditenangkan petugas.

Hingga Senin malam, jumlah
korban dalam kecelakaan tersebut
belum diumumkan secara resmi. Tapi
berdasarkan laporan yang diterima di
lapangan, empat orang meninggal
dunia.

"Empat orang meninggal dunia,”
kata Heri, petugas kamar jenazah
RSUD Bekasi.

Peristiwa nahas itu terjadi sekitar
pukul 21.00 WIB. Rekaman video yang

beredar memperlihatkan kondisi
KRL mengalami kerusakan berat,
sebagian rangkaian tampak ringsek
dankeluar darirel.

Menurut penjelasan Manajer
Humas Daop 1 KAI, Franoto Wibowo,
kecelakaan bermula ketika KRL arah
Jakarta lebih dulu tertemper sebuah
mobil taksi yang diduga mogok saat
melintas di jalur perlintasan dekat
Bulak Kapal. Insiden itu
menyebabkan perjalanan KRL
terganggu dan rangkaian berhenti di

KAI Rekayasa Sejumlah Perjalanan

Kampung Bandan-Bekasi hanya
beroperasi sampai Stasiun Cakung,
lalu berbalik arah sebagai KA
5583B relasi Cakung-Kampung
Bandan.

KAI juga menghentikan
sementara aliran listrik aliran atas
(LAA) di lintas Cibitung-Bekasi
Timur serta area emplasemen
Stasiun Bekasi Timur setelah
kecelakaan antara KA Argo Bromo
Anggrek dan KRL Cikarang Line,
Senin (27/4/2026) malam.

Langkah tersebut diambil
sebagai bagian dari pengamanan
pascakejadian sekaligus mendukung
proses evakuasi dan penanganan di
lokasi.Manager Humas KAI Daop 1
Jakarta, Franoto Wibowo,
mengatakan penghentian sementara
aliran listrik dilakukan untuk
menjamin keselamatan petugas
selama proses penanganan
berlangsung.

“Sebagai langkah pengamanan,

aliran listrik aliran atas (LAA) pada
lintas Cibitung-Bekasi Timur dan
emplasemen Bekasi Timur untuk
sementara dinonaktifkan,” jelas
Franoto dalam keterangannya.

Franoto turut mengingatkan
masyarakat agar lebih waspada di
sekitar jalur kereta api dan
mematuhi aturan keselamatan,
terutama saat melintas di
perlintasan
sebidang. =il

“KAIl juga "
mengimbau kepada ]
masyarakat untuk
selalu berhati-hati
dan mematuhi
aturan keselamatan,
khususnya di area =
jalur rel dan per- g
lintasan sebidang,
demi mencegah
kejadian serupa,”
pungkasnya. (wid,
ist, kum/dya)

jalur.

“Jadi KRL-nya itu ada taksi yang
menemper KRL di JPL lintasan dekat
Bulak Kapal yang membuat KRL-nya
terhenti,” ujar Franoto kepada
wartawan.

KRL yang terhenti tersebut
berada di lintasan arah Cikarang.
Dalam waktu bersamaan, KA Argo
Bromo Anggrek yang melaju dari arah
Jakarta menuju Cikarang datang dari
belakang dan kemudian menabrak
rangkaian KRL.

“KRLberhenti, di belakangnya ada
Kereta Argo Bromo,” tambah Franoto.

Akibat benturan keras itu,
kerusakan paling parah disebut
terjadi pada gerbong wanita KRL. Dari
video yang beredar, lokomotif KA
Argo Bromo terlihat menembus
masuk ke bagian gerbong KRL.

Kesaksian penumpang yang
beredar di media sosial
menggambarkan situasi mencekam
sesaat setelah kecelakaan. Para
penumpang berhamburan keluar dari
kereta, sementara beberapa
penumpang perempuan disebut
pingsan diarea stasiun.

Ditabrak dari belakang, kereta
jarak jauh,” kata seorang penumpang
dalam rekaman video.

(wid,ist,kum/dya)




